
 
 

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသူ 
ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ်ရ ေးလု ်ငန်ေးရ ွာမ်တ ီ

အန  ောက ်န  ျော င််းဗ ြဲကက  ်းရ  ေး  ွာ၊ လ  တတွာဖမ ြုွံ့နယ ်

( သမဝါယမနှင  ်ရ  ေးလ ဖ်  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဝန်က ီေးဌွာန၊ 

ရ  ေးလ ်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ရ် ေးဦေးစီေးဌွာန   ူညရီ ေးဆ ွဲသည် ) 

 

၂၀၂၂ ခုနစှ်၊ အ ောက်တ ဘုောလ 

 

အန ောကန်  ျောင််းဗ ြဲကက ်းရ  ေး  ွာ 

လ  တတွာဖမ ြုွံ့နယ ်
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မာတိကာ 

စကာားခ  ား 

အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာ သ ယံဇာတပြနပမြံုံ 

အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာ ရာသ  ခငွပ်ြ နပမြံုံ 

အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာ( Venn Diagram) အဖွြဲွဲ့အစည်ားပြ နပမြံုံ 

အြိုံင်ား(က) နက ားရ ာ၏လကရ်ှိဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရားအနပခအန နှင ် ဦား စာားန ြားန  ာင်ရ က်မည ် ဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရား 

လုံြ်င ်ားမ ာ ား 

၁ ။ တည်န ရာနှင  ်ြထဝ ဝင် အန အထာား 

၂။ ရာသ  ဥတုံနှင ် သ ဘာဝ အရင်ားအပမစ်မ  ာ ား 

၃။ ဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရား ိုံင်ရာ  စ မံခ  ်ခွြဲမှု အနပခအန  

၄။ စ ားြွာားနရားနှင ် အသက်နမ ွားမ ှု အနပခအန  

 (က) သ  ားနှ ံစိုံက်ြ  ိားနရား 

 (ခ) နမာွးပမြူန ရားလုံြင် ်ား 

 (ဂ) ဘဏ်နှင ် နငွန ကား ိုံင်ရာ ဝ ်န ာငမ်ှု 

၅။ အနပခခံအန ာကအ်ဦနှင ် ဝ ်န ာ ငမ်ှုမ ာား 

 (က) နက ားလက် သ ယ်ယူြိုံ န ာ ငန်ရား 

 (ခ) နက ားရ ာ မ ားလင်ားန ရား 

 (ဂ) သ တငာ်းနှင ်  က်သယ်ွနရား 

၆။ ြညာနရား 

၇။ က  ်ားမ ာားနရား ၊ နရနှင  ်ြတ်ဝ ်ားက ငသ်   ်ရငှာ်းန ရား 

၈။ နဘားအနတရာယ်မ ာား နငှ ် သ ဘာဝြတ်ဝ ်ားက ငထ်ိ ်ားသ ိမ်ားနရား 

၉ ။ က ာား- မ နရား ရာ ကစိစရြ် ိုံငရ်ာ 

၁ ၀ ။ ဦား စာားနြားန ာင်ရ က်မည ် အ ိုံပြ  စ မခံ က်လုံြ်င ်ားမ  ာ ား 



 

 

အြိုံင်ား (ခ) စ မံခ က် ိုံင်ရာ အခ က်အလကမ် ာ ား 

စ မံခ က် အ ိုံပြ လ ာ (၁) 

န ောက်ဆက်တ ြဲ 

န ောက် က်တွြဲ (၁) နက ားရ ာဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရားနကာ်မတ ဝငမ် ာ ားစာရငာ်း 

န ောက် က်တွြဲ(၂) နက ားရ ာဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရား အနထာက်အကူပြ  ဇယာား မ ာ ား 

န ောက် က်တွြဲ (၃) နက ားရ ာ ဖွံွဲ့ဗဖ ိ ားန ရား  ြူ ဟာ တည်န ာ ကမ်ှု အနပခပြဇယာား 
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စကျော်း   ်း 

 ဤနက ားရ ာဖွံွဲ့ဗဖိ ားတိုံားတက်နရားလုံြ်င ်ားစ မံကိ ်ားသ ည်  ၂၀ ၂၂ -၂၀ ၂၃ ဘဏ္ဍာနရားနှစ်မှ 

၂၀ ၂၇-၂၀ ၂၈ခုံနှစ် အထ ိ(၅)နှစ် ကာ အနကာင်အထည်နဖ ာ်န ာ ငရ် ကမ်ည ် ကျွန်ုံြ်တိုံ  နက ားရ ာ ၏ 

ြထမဦ ား ံုံားနသာ လူထုံအမ ာ ားစုံနြ ေါငာ်း ြေါဝငန်ရား ွြဲထာားသ ည ် နက ားရ ာဖွံွဲ့ဗဖ ိား တိုံားတက်နရား 

လုံြ်င ်ားစ မံကိ ်ားပဖ စြ်ေါသ ည်။ က ဦားအန ပဖင  ် စ မံကိ ်ားပဖ စ် နပမာကန်ရား အတွက် လိုံအြ်န သ ာ 

 ညာ်းြ ညာမ  ာား ြံ ြိုံားန ြားနသာ သမဝေါယမနှင ် နက ားလက်ဖွံွဲ့ဗ ဖိ ားနရား ဝ ်ကက ားဌ ာ ၊ နက ားလက် 

နေသ ဖွွံဲ့ ဗဖ ိ ားတိုံားတကန်ရား ဦား စ ားဌ ာ အာား အထူားြင်နက ား ဇူားတင်ရှြိေါသ ည်။ အနရားကက ား နသ ာ အခ က် 

အလက်မ ာား နှင ် အကကဉံာ ဏ်မ  ာ ားကိုံ တက်တကက်ကွကက ွ ြံ ြိုံားနြားနသ ာ နက ားရ ာ အုံြ် စုံ 

အုံြ်ခ  ြ်န ရားမှြူား နှင  ်သ က် ိုံင်ရာ ဝ ်ထမ်ား မ ာ ားကိုံလည်ား နက ားဇူားတင ်ရှိြေါသသည်။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ နက ား ရ ာတငွ် ကျွန်ုံြ်တိုံ ကိုံယ်တိုံင် ရြ်ရ ာလုံြ်င ်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မ ှတန် ာင်ရ က် 

ခြဲ  ကနသ ာ်လညာ်း လူထုံအမ ာ ား စ စ်တက  ြူားနြေါ ငာ်းြ ေါဝငန် ာင်ရ က်သည ်  ညာ်းလမ်ားမ  ာားနှ င ် 

လုံြ်ထံုံား၊ လုံြ် ညာ်းမ ာားကိုံ မသ ိခြဲ  ကြေါ။ လူထုံကိုံယ်တိုံင် စ  စ်တက ြူားနြေါငာ်းန  ာင်ရ က် ည်ား ကိုံ 

အသံုံားပြ  ၍ ကျွန်ုံြတ်ိုံ  အခ င်ားခ င်ားတိုံငြ်ငန် ွားန နွားည နိိှုငာ်း အနပဖ ရာှ ကရာတွင် သ ငတ် ် ား 

လုံြ်န ာင် နြ ားရံုံသာမ ကာ  ညာ်းနြ ားလမ်ားပြ ကူည ြံ ြိုံားနြားသ ည ် ဗမ ိ ွဲ့  ယ်နက ားလက ်နေသဖွံွဲ့ဗဖိ ား 

တိုံားတက်နရား ဦား စ ားဌာ မ ှ ဝ ်ထမ်ားမ  ာား က စ စဉ်န ာင်ရ က်နြားြ ေါသ ည်။ ဤလုံြ်င ်ား စဉ်န  ကာ င ် 

ကျွန်ုံြ်တိုံ သ ည ် နက ားရ ာ ဖွွံဲ့ ဗဖ ိ ားနရား စ မကံိ ်ားန ရား ွြဲရာတွင် ကိ ်ားဂဏာ ်ားနှင  ် သ တငာ်းအခ က် 

အလက်တိုံ ၏ အနရား ြေါမှုကိုံ သ ိရှိရံုံ သ ာမ က နက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြန်ရားမှြူား ရံုံားကြဲ သိုံ နသာ 

ကိ ်ားဂဏာ ်ားအခ က်အလက ် ရရှိနိုံင်နသာ န ရာမ ာားမ ှလည်ား နကာက်ယူရရှခိြဲ  ြေါသ ည်။ ထိုံ ပြ င် 

ထြ်မ ံလိုံအြ်နသ ာ ကိ ်ားဂဏာ ်ား၊ အခ က်အလကမ် ာ ားနှင ်  ည်ားြညာြ ံ ြိုံားမှုတိုံ ကိုံ ဗမ ိ ွဲ့  ယ်အ  င ် 

ဌ ာ  ိုံင်ရာမ  ာား မ ှရယူရ လ်ိုံအြ် န ကာင်ားကိုံလည်ား နကာငာ်းစွာ သ ိရှိခြဲ ြေါသ ည်။ 

 ယခုံနရား  ွြဲထာားနသာ အစ အစဉ်ကိုံ ထြ်မ ံရရှသိ ည ် က ိ်ားဂဏာ ်ားအခ က်အလကမ် ာ ား 

ထြ်ပဖ ည န်ြားပခ ငာ်းပဖင ် ြိုံမိုံနကာင်ားလာမည်မှာ နသ ခ ာြေါသည်။ ဤလုံြ်င ်ားသည်  က်လကလ်ုံ ြ် 

န ာင်ရမည ် လုံြင် ်ားပဖ စ်ဗြ ား လုံြ်င ်ားန ာင်ရ က်မှု တစဝ်က်ခ  ်အနရာက်တွင ် လုံြ်င ်ားတိုံ ား 

တက်မှု၊ နြေါ်နြ ေါကလ်ာသ ည ် အခကအ်ခြဲမ ာား နှင ် ဦား စာားနြား နရ ား ခ ယ်မှုမ ာ ားနှင ် လုံြ်င ်ားအစ အစဉ် 

မ ာ ားကိုံ မူနဘာင်အတွင်ား ပြ  ပြင်နပြာင်ားလြဲမှုမ ာား  က်လကလ်ုံြ်န ာင်သာွား ရြေါမည်။ 

 ဤဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရားအစ အစဉ်တွင် နဖာ်ပြြေါရှနိသ ာ ဦား စာားနြားလုံြ်င ်ားမ  ာ ား စုံစည်ားန ာ ငရ် က် 

နိုံငရ် ်အတွက ် နက ား ရ ာအုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြန်ရားမ ှြူား ၊ ဗမ ိ ွဲ့  ယ်အ င ်တွင်လည်ား အနထွနထွအုံြ်ခ  ြ်နရ ား 

ဦား စ ားဌာ ၊ နက ားလက်နေသ ဖွွံဲ့ ဗဖ ိ ားတိုံားတက်နရားဦ ားစ ားဌ ာ စသည ် သ က် ိုံင်ရာဦား စ ားဌ ာ  အသ  ားသ  ား 

တိုံ ၏  က်လကြ်ံ ြိုံားမ ှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ နမ  ာ်လင ်ြေါသ ည်။  က်လက၍်  န ောငတ်ွင် 



 

 

လည်ား ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏ ဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရား ိုံင်ရာ အာားထုံတ်မှု အနပခအန မ ာား ကိုံ   ်ား စစသ် ံုံား သြ်ရ ်နှင ် 

အကြဲပဖတ်ရ ်အတွက ်ြံ ြိုံားကူည မှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည်ပဖ စ်ြေါန  ကာင်ား ယံုံ ကည်ြေါသည။် 

 ဤအစ အစဉ်တွင ် အဓိကအာား ပဖ င ် နက ား ရ ာ၏ လကရ်ှိဖွွံဲ့ ဗဖ ိ ားနရား အနပခအန ၊ ဦားစာား နြား 

န ာင်ရ က်မည ် ဖွံွဲ့ဗဖ ိ ားန ရားလုံြ်င ာ်းမ ာ ား ၊ နှစ်စဉ် ဦား စာားနြားစ မံခ က် အ ိုံပြ လ ာ၊ နက ားရ ာ 

ဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရား   ြူ ဟာတည်န ာ က်မှု အနပခပြ ဇယာား စသညတ်ိုံ ကိုံ အဓိကထာား နဖ ာ်ပြ ထာားြေါ 

သ ည်။ 

 

 

နက ားရ ာဖွံွဲ့ဗဖိ ားတိုံားတက်နရားလုံြ်င ာ်းစ မကံိ ်ားန ကာ်မတ  

အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာ 

လြွတတာဗမ ိ ွဲ့  ယ် 
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အပ ိုင််း (က) 

နက ်းရ ျော၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ဗဖ  ်းနရ်းအန  အန နှင ် 

ဦ်းစျော်းနပ ်းနဆျောင ်ရ က်မည ် ဖ  ွံ့ဗဖ  ်းနရ်းလိုပ်င ််းမ ျော်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁။ တည်န ရျောနှင  ်ပ ထဝ ဝင ်အန အထျော ်း 

 အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာသ ည် ဧရာဝတ တိုံင်ားန ေသ ကက ား၊ လြွတတာခရိုံင၊် လြွတတာ 

ဗမ ိ ွဲ့  ယ်၊ က  ားန ခ ာ ငာ်းနက ားရ ာအုံြ်စုံ အတွင်ားတွငတ်ည်ရှြိေါသ ည်။ အန ောက်နခ ာ ငာ်းဗ ြဲကက ားနက ားရ ာရှိ 

လမ်ားမ  ာားမ ှာ မ ာားနသ ာအာား ပဖင ် ကွ ်ကရစ်လမ်ားပဖ စ် ကဗြ ား စုံစုံနြ ေါငာ်းလမ်ား အရှညမ်ှာ (၁၂ ၅၀၀)နြ 

ရှိြေါသ ည်။ နက ားရ ာ၏အနရှွဲ့ ဘက်တွင်(၁)မိုံင်ခ  န်ဝားန သာ ဇ ားပဖ ြူ နခ ာ ငာ်းန က ားရ ာနှင ်  က်သ ွယ်ထာား 

နသ ာ ရ ာအဝငလ်မ်ားပဖစ်ဗြ ား၊နက ားရ ာန ပမာက်ဘက်တွင် က စိုံ နခ  ာ ငာ်းန က ား ရ ာ တည်ရှိ ဗြ  ား ရ ာန တာင် 

ဘက်တွင် အန ောက်သိုံငန်ခ  ာ ငာ်းန က ားရ ာနှင  ် ကကရနံက ားရ ာတည်ရှိဗြ ား ရ ာ၏ အန ောက်ဘက်တွ င် 

ပမ စ်ရှိဗြ ား ယငာ်းန က ားရ ာမ  ာား သ ိုံ   ကသ်ယ်ွထာားန သ ာ လမာ်းမ ာ ားမှာလညာ်း  ညန်ပမာင်ားတာမကက ား 

(ဂိုံတာ)မ ာ ား ရှြိေါသ ည။် 

၂။ ရျောသ  ဥတိုနှင ် သဘျောဝအရင််း အ မစ်မ ျော ်း 

 နှစ်စဉ်မိုံားနရခ   ိ်လက်မမ ှာ (၈၀)ခ  ်ပဖစ်ဗြ ား နှစ်စဉ် ြ မာ်းမ   န ြခူ  ိ် (၃၅ °C) အထကရ်ရှိ 

သ ည်။ နက ားရ ာတွင် နဖ နဖာ်ဝေါရ လ၊ မတ်လ၊ ဧဗြ  လမ ာ ားတွင် န ြ ူရှိ ်ြူပြငာ်း၍ ဇွ လ်၊ ဇူလိုံ ငလ် ၊ 

ဩဂုံတ်လ၊ စက် တငဘ်ာလမ ာား တွင် မိုံားမ ာ ားနသာန ကာင ် နရကက ားနလ ရှိြေါသ ည်။ ထိုံ န ကာ င ် 

နက ားရ ာရှိ နတာင်သူ လယ်သမ ာား အခ  ိွဲ့မ ှာ သ  ားနှ စိုံကခ်င်ားမ ာ ား ြ က်  ားနလ ရှြိေါသ ည်။ လယ်ယာ 

နပမမ ာ ားမှ နပမဩဇာအနပခ အန မှာ အသင အ်တင ်နကာင်ားမွ ြ်ေါသ ည်။ မိုံားစြေါား သ  ားနှ ံ စိုံက်ြ  ိား 

နိုံငန်သ ာ လယ်ဧကနြ ေါငာ်း (၈၅၃.၅) ရှ ိဗြ ား တစ်ခ  ိွဲ့နသ ာ နတာင်သူမ  ာားမ ှာ တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင် ရာသ  နြေါ် 

သ  ားနှံမ ာား လုံြ်ကိုံင ်ကဗြ ား ဥယ ာဉ်ခခ ံနပမမ ာ ား ြိုံင် ိုံင် ကြေါသည်။ 

၃ ။ ဖ   ွံ့ဗဖ   ်းနရ်းဆ ိုငရ်ျော စ မ    ်  ြဲမ ှု အန  အန  

 နက ားရ ာအတွငာ်းရှိ လူထုံအနပခပြ   အဖွြဲွဲ့အစည်ားမ ာ ားတွင် နက ားရ ာ တွင် အုံြ်ခ  ြ်နရား အဖွြဲွဲ့ မာှ 

အမ  ိားသာ ား (၂၄)ဦား နငှ ် နက ားရ ာဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရားလုံြ်င ်ားစ မံကိ ်ားနကာ်မတ တွင် အမ  ိားသ ာား (၄)ဦား နှင ် အမ  ိား 

သ မ ား (၃)ဦား သ ည ် နက ားရ ာဖွံွဲ့ဗဖိ ားန ရားလုံြ်င ်ားမ ာ ားကိုံ စညာ်းရံုံားလုံြ်န ာငြ်ေါသ ည်။ နက ာင်ားအက  ိား 

နတာ်န  ာင်အဖွြဲွဲ့တငွ် အမ  ိားသာ ား (၈)ဦ ား ၊ အမ  ိားသမ  ား (၅)ဦား တိုံ ရှိဗြ ား ရ ာရှ ိစာသ ငန်က ာင်ားတွင်  ရာ/ 

 ရာ မမ ာ ားနှင ် ြူားနြေါငာ်း၍ နက ားရ ာ၏ ြညာနရားကဏ္ဍတိုံားတက်နအာင်န ာ ငရ် ကလ် က်ရှိြေါသ ည်။ 

နဂေါြကအဖွြဲွဲ့ တွင် အမ  ိားသာား (၇)ဦား သ ည ် ရ ာဦ ားဘုံ ာ်းကက ားန က ာင်ား၏ ကိစစအ၀၀ ကိုံ စ စဉ်န ာင်ရ က် 

လ က်ရှိြေါသ ည်။ က  ်ားမာန ရားအဖွြဲွဲ့မှာ က ာား(၃)ဦ ား ၊ မ(၄)ဦားပဖစ်ဗြ ား ကိုံယ်ဝ ်န ာငမ်ိခငမ် ာ ား ကနလား 

သ ူငယ်မ ာား နှင ် သက်ကက ားရ ယအ်ိုံမ ာား ၏ က  ်ားမ ာန ရားကိစစအ၀၀ ကိုံ ကူည န ာငရ် ကလ် က်ရှိြေါသ ည်။ 

နက ားရ ာတွင် ခ စန်မတတာ  ောနရားကူည မှုြရဟိတအသင်ား လည်ားရှိဗြ ား က ာား(၂၃)ဦား ပဖင ် ဖွြဲွဲ့ စညာ်း 

ထာားဗြ  ား သ ာနရား  ောနရား ကိစစအ၀၀ ကိုံ အထူားကူည န ာင်ရ က်နြ ားလ က်ရှိြေါသည်။ ဓမမစကကကာ အဖွြဲွဲ့ 
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လည်ားရှိဗြ ား  မ (၅၀) ဦားပဖ င ် ဖွြဲွဲ့စည်ားထာားဗြ  ား လပြည လ်ကယ်ွ နှင  ် အခေါကက ားရက်ကက ားမ  ာ ားတွင ် အဖွြဲွဲ့ 

လိုံက ်ဓမမစကကကာ ြူနဇာ်ရ တ်ဖတ်နလ ရှြိေါသ ည်။ 

၄ ။ စ ်းပ  ျော်းနရ်းနှင ် အသက်နမ  ်းမ ှုအန  အန  

(က) သ  ်းနှ စ ိုက်ပ   ်းနရ်း 

 အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာတွင် (၅)ဧကမှ (၁ ၂.၅)ဧက  ကာား နတာင်သူလယ်သမ ာား 

အမိ်နထာင်စုံ (၁၅၆)စုံ၊ (၁ ၂.၅)ဧက အထက ် နတာင်သူလယ်သမ ာား အမိ်နထာငစ်ုံ (၁ ၅)စုံ တိုံ ရှိဗြ  ား 

အဓိကအာား ပဖ င ် စြေါား နှင  ် ဥယ ာဉ ်ခခသံ  ားနှမံ ာ ားကိုံ အာားထာား စိုံက်ြ  ိား ကြေါသ ည။် နက ားရ ာ၏ အဓိက 

ဝငန်ငွမှာ လယ်ယာစိုံကြ်  ိားနရား ပဖစ်နသာန ကာင ် နပမ  လ ာမ ာ ားမှာ အရည်အနသ ွားအာားပဖင ် အသင ် 

အတင ်နကာင်ားမွ ဗ်ြ  ား စိုံက်ြ  ိားလယ်ဧက ြိုံင် ိုံင်မှုမ  ာား (၇၆၀.၅)ဧက၊ ဉယ ာ ဉ် ခခံနပမ (၁ ၃)ဧကနငှ ် 

ဓ ိနတာန ပမ (၅)ဧက၊ စာားက က်နပမ (၁)ဧကရှိဗြ ား ြလြန်ပမ (၂)ဧက ရှိြေါသ ည်။ 

 အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာသ ည ် စိုံက်ြ  ိားနပမြိုံင် ိုံငမ်ှုမှာအမိန်ထာင်စုံ(၄၅.၂%)ရှိဗြ ား 

နပမဧကြိုံင ်ိုံငမ်ှုမှာအ ည်ား ံုံား(၂.၅)ဧက မှအမ ာား  ံုံားမှာ(၆၀)ဧကြိုံင ်ိုံင ်ကဗြ ား နပမယာမ ြဲ  

အမိ်နထာင်စုံ (၅၄.၈%) ခ  ်ရှိဗြ ား ၎င်ားတိုံ မ ှာန  စာားက ြ ်ားအနရာင်ားအဝယ်နငှ ် ပြ ည်တွင်ား ပြည်ြသ ိုံ   

သ ွာားန ရာက်လုံြ်ကိုံင်န  ကသည က်ိုံနတွွဲ့ရှိရြေါသ ည်။နက ားရ ာ၏စြေါားစိုံကဧ်က(၇၆ ၀.၅)ဧက အာားလံုံား 

အတွက် နရအရငာ်းအပမ စ်ကိုံ ည်နပမာငာ်းဦ ားစ ားဌ ာ မှ တညန် ာက်နြားထာားနသ ာ ြတ်တာ အတငွ် ား 

မိုံားနရခ ံ၍ နရလ ြဲ ည်မှ အနလ ာ အတငာ်း ပြ  လုံြ်၍ သ ံုံားစွြဲြေါသ ည်။ ၎င်ားြ တ်တာအတွင်ားရှိ န ရ အရင်ား 

အပမစ်မ ာားသ ည် မိုံားရာသ  ကုံ ် ံုံားခ  ိ်တွင် နနွစြေါား စိုံက်ြ  ိားနရား မ ာ ားကိုံ လည်ား  ညန်ပမာင်ား နရတခံေါား မှ 

နရသ ွင်ားကာ စိုံက်ြ  ိားန ရားအလံုံအနလာက် ရရှိဗြ ား မိုံားစြေါား နှင ် နနစွြေါား နှစ်မ  ိားစလံုံား စိုံက်ြ  ိားခွင ်ရရှိ က 

ြေါသ ည်။ 

 နက ားရ ာ၏ အဓိကစိုံက်ြ  ိားသ နှံမာှ စြေါားပဖ စ်ဗြ ား နှစ်စဉ် စြေါားအထကွ်နှု ာ်းမ ှာ အ ည်ား ံုံား 

(၆၀)ပဖ စ်ဗြ ား အမ ာ ား ံုံားမ ှာ (၇၀) ပဖစ်ြေါသ ည်။ နက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားနရား ကရိယာ ြိုံင ်ိုံငမ်ှု အနပခအန  

မှာ လကတ်ွ ်ားထ ွစ်က(်၈၆)စ ား ၊  န ခွနလှ စက်(၁ ၅)စ ား နရစုံြ်စက်(၇၉)ခုံ နှင ်ပမက်ရတိ် စက်(၅)စ ား 

စသည ်အသ ားသ  ားရှ ိကြေါသ ည်။ စိုံက်ြ  ိားန ရားသ ံုံားစက်ြစစည်ားမ ာ ားကိုံ ြိုံင် ိုံင်မှုမ ရှနိသ ာ အခ  ိွဲ့လယ် 

သ မာားမ ာားသ ည်လည်ား လိုံအြ်နသ ာ စိုံက်ြ  ိားနရားသ ံုံားစကြ်စစည်ားမ  ာ ားကိုံ ဌ ာား ရမ်ားအသံုံားပြ   လုံြ်ကိုံင ်က 

ြေါသ ည်။ 

နရလုံြ်င ်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ  ာား၏ ြိုံင် ိုံင်မှုအနပခအန မ ှာ နလ(ှ၁ ၀ ၄)စ ား အမိ်နထာငစ်ုံအသ  ားသ  ား 

မ ှြိုံင် ိုံင် ကဗြ ား အသ က်နမာွးဝမ်ားန က ာငာ်းအာား အနထာက်အကူပြ  ြစစည်ားမ  ာား ပဖစ်ြေါသ ည်။ နက ားရ ာ 



 

 

ရှ ိ အမ  ိားသ မ ား အမ ာ ားစုံသည ် အပခာားဝငန်ငွရလုံြ်င ်ားမ ာ ားအန ပဖင ် တြိုံင်တနိုံင ်  ကက်၊ဝက်၊ဘြဲ ၊ 

 တိမ် ာား နမွားပမြူ ကြေါသ ည်။ တခ  ိွဲ့နသ ာအမ  ိားသမ  ားမ  ာား သ ညန်ခ ေါငာ်းရ က်  ထိုံားနစ ားနရာ ငာ်းပခ ငာ်း၊ စက် 

ခ  ြ ်လုံြ်င ်ားလုံြ်ကိုံငပ်ခင်ားနှင ် ကုံ ်စံုံနရာ င်ားန သ ာလုံြင် ်ား မ ာားကိုံလည်ား လုံြ်ကိုံင ်ကြေါသ ည်။ အခ  ိွဲ့ 

နသ ာ အမိန်ထာင်စုံမ ာ ားသ ည် ရ ်ကုံ ဗ်မ ိ ွဲ့ ၊မနတနလားဗမ ိ ွဲ့ ကက ားမ  ာားနှင ် ပြ ည်ြသ ိုံ  နပြာငာ်းန ရ ွဲ့ သာွား နရာက် 

လုံြ်ကိုံငန် သ ူမ ာားလည်ားရှိ ကြေါသ ည်။ 

( ) နမ  ်း မ ြူနရ်းလိုပ်င ််း 

 နက ားရ ာတွင် နွောား နမွားပမြူထာားနသ ာ အမိ်နထာင်စုံ(၁)စုံတွင် နွောား(၂)နကာင၊် ကျွြဲနမွားပမြူ 

သ ည အ်မိ်နထာင်စုံ(၁ ၃)စုံရှိဗြ ား ကျွြဲနကာငန်ရ(၃၃)နကာင်၊ ိတ် နမ ွားပမြူသ ည ် အမိ်နထာင်စုံ (၅)အမိ် 

နထာင်စုံရှိဗြ ား(၆၄)နကာင်၊ဝက်နမ ွားပမ ြူသည ် အမိ်နထာင်စုံ(၅၈)စုံရှိဗြ ားဝက်အနကာင်နရ (၁ ၀ ၇) 

နကာင ်၊  ကက်နမွားပမြူ သ ည အ်မိန်ထာင်စုံ (၁ ၁ ၉)ရှိဗြ ား နကာငန်ရ (၇၂၃)နကာင၊် ဘြဲနမွားပမြူ သ ည အ်မိ် 

နထာင်စုံ (၅၀)အမိ်နထာငစ်ုံရှိ ဗြ  ား(၅၈၅)နကာငစ်သည ်တနိုံငတ်ြ ိုံင် နမွားပမြူန ရား လုံြ်ကိုံင ်ကြေါသ ည်။ 

နမ ွားပမြူနရား နှင ်နရလုံြ်င ်ားကိုံ စ ားြွာားပဖစ် အဓိကလုံြ်ကိုံင်သူမ  ာ ား အ ည်ားငယ်    သ ာရှိဗြ  ား အမ ာားစုံမှာ 

တနိုံင်တြိုံင်နမွားပမြူ နရားနှင  ်နခ  ာ ငာ်းနပမာင်ားမ ာ ားတွင် ငေါားဖမ်ားသ ူမ ာား ပဖ စ် က ြေါသ ည်။ 

(ဂ) စ ိုက်ပ   ်းနမ  ်း မ ြူ နရ်း မ ဟိုတ်နသ ျော အ  ျော်းဝငန်င ရ လိုပ်င ််းမ  ျော်း 

 အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာသ ည် တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင် နစ ား ိုံင်ငယ်မ ာား ပဖ င  ် အနရာင် ား 

အဝယ်လုံြ်င ်ား မ ာ ား ကိုံ ဦားစာား နြားလုံြက်ိုံင ်ကြေါသ ည်။ လက်သမ ာား ၊ ြ ်ားရွံဲ့ လုံြ်င ်ားမ ာ ား အ ည်ား 

ငယ် လုံြ်ကိုံင ်  ကဗြ ား နက ားရ ာတွင် စိုံက်ြ  ိားနမာွးပမြူန ရား မဟုံတ်နသ ာ အသ က်နမ ွားဝမ်ား လုံြ်ကိုံင် 

န  ကနသ ာ မသိ ာား စုံ ဝင် မ ာ ားသည် အသက်နမ ွားဝမာ်းန က ာင်ား  ညာ်းြညာနှင ် အနသ ားစာား/ 

အလတ်စာား စ ားြွာားနရား ဖွွံဲ့ ဗဖ ိ ားတိုံားတက်မ ှု  ိုံငရ်ာ ဝ ်န ာ ငမ်ှုမ ာ ား မရှသိ ပဖ င  ် အလုံြ်နှင  ် လိုံက်နလ ာ 

ည နထ ွ ပဖ စန်သ ာ အတက်ြညာ မ ာားကျွမ်ားက င်စွာ တက်နပမာက်မှုမရှိပခင်ားတိုံ န ကာင  ် အလုံြ်အကိုံင် 

အခွင  ် အ လမ်ား  ညာ်းြ ေါားသပဖင ် အပခာား နေသ မ ာားနှင ် ဉယ်နပမရြ်ပခာ ားနေသ တိုံ တွင် လုံြ်ကိုံငသ် ူဦားန ရ 

မ ာ ားပြာားသ ပဖ င  ်လုံြသ် ာား အင်အာား ရှာားြေါားြေါသ ည်။ လယ်ယာသ ာား ငေါားထကွ်ကုံ ် မဟုံတတ်နသ ာ အပခာား 

နေသ ထွက် ကုံ ်မ ာားကိုံ နရာ ငာ်းခ ရ ် န ားကွက်အသ င ်အတင ် ရှိနသ ာလည်ား န ားကွက်  ိုံငရ်ာ 

အသိအပမင်ရှမိှု အာား ညာ်းြ ေါသ ည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင ် နင န က်းဆ ိုငရ်ျောဝ ်နဆျော ငမ် ှု 

 နငွနရားန ကားနရား ဝ န် ာင်မှုအန ပဖင ် နတာင်သူလယ်သမာားမ  ာားအတွက် လိုံအြ်နသ ာနခ  ား 

နငွကိုံ မိုံားစြေါားစိုံကြ်  ိားနိုံင်ရ ် ပမ  ်မာ လယ်ယာဖ ွံွဲ့ဗဖ ိ ားန ရားဘဏ်မ ှ တစ်ဧကလ င ် (၁၅၀၀ ၀၀)က ြ ်နှု ်ား 
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ပဖ င ် နငွထုံတ်နခ ား ြေါသ ည်။ ြုံဂဂလကိ နငနွ ကား အဖွြဲွဲ့အစည်ားအန ပဖ င ် UNDP အနသ ားစာား နခ ားနငွအဖွြဲွဲ့ 

အစည်ားအန ပဖင  ်နက ားရ ာ ရှိအမ  ိားသ မ ားအဖွြဲွဲ့မ  ာား သ ိုံ  နခ  ားနငွမ ာား ထုံတန်ခ ား လ က်ရှိြေါသ ည်။ 

 နက ားရ ာသ ာား အမ ာ ားစုံသည် နခ  ားနငွကိုံအဓိကအာား ပဖ င ် ရိကခာ၊ ဝငန် ငရွလုံြ်င ်ားမ ာ ား၊ 

က  ်ားမ ာန ရား၊ ြညာနရား  ိုံငရ်ာ ကိစစရြမ် ာ ားအတွက ် နခ ားယူ ကဗြ ား နက ားရ ာတွင်ားတွင ် နခ  ား နငလွိုံ 

အြ်ခ က်မ ာား ပြ ာားန ကာင်ားနတွွဲ့ ရှိရြေါသ ည်။  င်ားရြဲ၊ အလွ  ်င်ားရြဲ အမိ်နထာင်စုံမ ာား သ ည် (၃ 

က ြ ်တိုံားနှု ်ားမ ှ၁ ၀ က ြ ်တိုံားနှု ်ား)အထိ တိုံားယူ ကရန ကာင်ားနတွွဲ့ရြ ေါသ ည်။ 

 အစိုံားရ၏ လိုံအြ်နသ ာ နခ ား နငွကိုံ အခ  ိ်မ မရရှိပခင်ား ကာလတိုံ နခ  ားနငွပဖစ်န ပခငာ်းတိုံ န ကာင  ်

ြုံဂဂလကိနငွနခ ားမ ာား၏ အတိုံားကက ားန ခ ား နငမွ ာ ားကိုံ လယ်သမာားအမ ာ ားစုံမှာ မှ ခိုံနခ ား ယူန ရြ ေါသ ည်။ 

အတိုံားနှု ်ားထာားမ  ာ ားမာှ တစ်ဦားနှင ်တစ်ဦားမ တူည နသ ာ်လညာ်း အ ည်ား ံုံားတစ်နှစ်လ င(်၃၆%)တိုံား မှ 

အမ ာား  ံုံား(၆၀%)ထိ နခ  ား ယူသံုံားစွြဲ ကြေါသ ည်။ အစိုံားရဘဏ်နခ ားန ငွ အတိုံားကက ားြုံဂဂလိက နခ  ား နငွမ ာား 

အာားလံုံားသည် ကာလတိုံနခ  ား နငွ မ ာ ားပဖစ်သည ်အတွက် စြေါား န ားပမ င န်သ ာ နမလ၊ ဇွ လ်မ ာား မှာ 

စြေါား တငာ်း(၁ ၀ ၀)လ င(်၃)သ ိ ာ်းက ြမ်ှ(၄)သ ိ ာ်းက ြ ်ထ ိြံုံမှ က်ွာပခာားြ ေါသ ည်။ 

၅။ အန    အနဆျောက်အအ ိုနငှ ် ဝ ်နဆျော ငမ် ှုမ ျော ်း 

(က) နက ်းလက်သယယူ် ပ  ို နဆ ျောင်နရ်း 

 နက ားရ ာတွင်  ြိ ်ခတံံတာား မှာ ကွ ်ကရစ်တံတာားပဖ စ်ဗြ ား ရ ာတွင်ားကွ က်ရစတ်ံတာား အရ ည် 

အနသ ွားအာားပဖင ် သင ်တင ်ရှဗိြ  ား သ က်တမ်ားကာလမှ(၂)နှစ်မှ(၅)နှစ်အတွင်ားရှိြေါသ ည်။ နက ားရ ာ သ ည ်

ပြ  ်မန လာ ပမစ်နဘားတွင် ရှိနသ ာန ကာင  ် ပမ စ်န ကာင်ားအသံုံားပြ ပခင်ားအာားပဖင ် ခရ ားသ ည်နှင ် ကုံ ်စည်ြ ုံ   

န ာင်နရားအပဖစ် စက်နလှမ ာ ား၊သနဘာမ ာ ားပဖင ်  ိားစြ်ရာဗမ ိ ွဲ့ ကက ားမ ာ ားသ ိုံ  တငြ်ိုံ ပခင်ားတွင် တစ်နှစြ်တ် 

လံုံား အသံုံားပြ  ရြေါသည်။ 

 သ ယ်ယူြိုံ န ာင်နရားအတွက် နရလမ ်ား၊ကုံ ်ားလမ်ား(၂)မ  ိားစလံုံားအသံုံားပြ  ၍ ရြေါသ ည။် နက ားရ ာ 

သ ယ်ယူြိုံ န ာင်နရားအတွက် ယာဉ ်အသ ံုံားခ မ ှုမာှ နလှ(၆၉)စင်ား၊ စကန်လှ(၁ ၀ ၄)စင်ား၊ နမ ာန်တာ် ိုံင် 

ကယ်(၆)စ ား ၊ စကဘ် ား(၃၈)စ ား၊ သ ံုံားဘ ား ိုံငက်ယ်(၁)စ ား၊ နထာ်လာဂ  (၂)စ ား ရှိြေါသည်။ နသာက်သံုံားနရ 

အန ပဖင ် နပမသ ာားနရက  ်နှင ် နရတွင်ားမ ာ ားကိုံ သ ာအဓိက ထာားဗြ  ား အသံုံားပြ သံုံားစွြဲန  ကြေါသ ည်။  

 ပြ  ်ြန လာ ပမစ်နှင ်ကြ်လ က်တညရ်ှိြေါသည်။ က ံ မနငား ဗမ ိ ွဲ့သ ိုံ  ကုံ ်စည်ကူားသ  ်ား နရာ ငာ်းဝ ယ် 

ပခင်ားအတွက် စကန်လှနှင ်  ်စြေါားမ  ာ ားတငြ်ိုံ  နရာ ငာ်းခ ပခင်ား နှင ်ဖရြဲသ  ား တငြ်ိုံ နရာ ငာ်းခ ပခင်ားမ ာ ား ကိုံ 

နနွရာသ  တွင််‌နရာ ငာ်းခ   ကြေါသ ည်။  



 

 

( ) နက ်းရ ျောမ  ်းလင််းနရ်း 

 အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာသ ည် မ ားမ ရရှနိသ ာအမိ်နထာငစ်ုံမှာ  ိုံလာနှင ် ြုံဂလိ က 

အင်ဂ င်မ ား တိုံ ကိုံသာ အာားလံုံား  ားြေါား အသံုံားပြ   ကြေါသ ည်။မ ားစက်မ ာားမှာ တစ်ညလ င ် ညန (၆) ောရ မှ 

ည (၁ ၀) ောရ ထသိ ာ ရြေါသ ည်။ ထိုံန ကာင ်တ  ွ  ကည ပ်ခင်ား၊ မ ားထွ ်ားပခင်ား နလာကသ် ာ အသံုံားပြ  နိုံင် ဗြ  ား 

အပခာားစကမ်ှုလုံြ်င ်ားမ ာ ားကိုံ ကိုံယ်ြိုံငမ် ားစကမ် ာ ားပဖင ် အသံုံားပြ ရဗြ ား ခ က်ပြ  တန်ရား လုံြ်င ်ား မ ာား ကိုံ 

ထင်ားမ  ားနှင ်ဖွြဲမ ား စသည  ် နလာင်စာမ ာားကိုံ အသံုံားပြ  ရြေါသည်။ နက ားရ ာ၏ ြညာနရားမ ာားအတွက် 

အ ငန်ပြမည်ပဖစ်ဗြ ား နက ားရ ာ၏ လူန မှုအ င  ်အတ ာ်းပမ င ်မာား လာမည် ပဖစ ်ြေါသည်။ 

 

(ဂ) သ တင််းနှင ် ဆက်သ  ယ်နရ်း 

 အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာတွင်  က်သွယ်နရား နှင ် သတငာ်းအခ က်အလက် မ ာ ားကိုံ ဖုံ ာ်း 

(၂၅၃)လံုံား၊ နရေ ယိုံ (၁ ၈)လံုံားနှင ် တ  ွိ(၈၆)၊ ဗဂိ လ်တုံစနလာင်ား(၈၃)လံုံား စသည တ်ိုံ ရှိသ ည အ်တွက် 

 က်သ ွယ်နရား နှင ်သတငာ်းအခ က်အလက် မ ာ ား ိုံင်ရာ ည်ားြညာရရှိနသ ာ ြစစည်ားမ  ာ ားအတွက် 

အသင  ်အတင  ်နကာငာ်းမွ ြ်ေါသ ည်။ 

၆။ ပ ညျောနရ်း 

 အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာ၏ ြညာနရားအ င ်အတ ်ားသ ည် အသင အ်တင ်ရှြိေါသ ည်။ 

နက ာင်ား သ ာား/ သ ူမ ာား မူလတ ်ားအ င တ်ွင်(၁ ၃ ၄)ဦား နှင  ် အလယ်တ ်ားအ င ်တွ င် (၈၃)ဦားသ ာရှိဗြ ား 

အထက ် တ ်ား အ င (်၈)ဦား နှင ်တကကသ ိုံလ်(၈)ဦား နှင ်စုံစုံနြေါင်ား(၂၃၃)ဦား ရှြိေါသ ည။် နက ားရ ာန က ာင်ား 

မ ာ ား တွင် မသ  ်ားစမွ်ား သမူ ာ ားအတွက် ြညာသ င ်ကာားနရား အထူားအစ အစဉ်မရှိပခင်ား၊ နက ာင်ားသ ံုံား 

စာအုံြ်နှင  ် စာနရားကိရ ယာ သ ံုံားစွြဲနိုံငမ်ှုပြည စ်ံုံမှုမရှိပခင်ားမလှ ြဲ၍ အပခာားအခက်အခြဲနှင ်ပြဿ  ောမ ာ ား 

မရှိန ကာင်ား နတွွဲ့ရှရိြေါသ ည်။ နက ား ရ ာ၏ ြညာနရားအနပခအန နငှ ် တက်နပမ ာက်မှုမသှ ံုံားသြ်ြေါက 

အလယ်တ ်ားနက ာ ငာ်းစာစစ်ဌာ  ရှပိခင်ား၊ ြညာနရားဝ ထ်မ်ားပြည စ်ံုံပခင်ား၊ ရြ်မိရြဖ်အဖွြဲွဲ့အစည်ားမ ာားနှ င ် 

နက ာင်ားသ ာားမ ိဘမ ာား၏ ြညာနရား အာားနြားမ ှုရှိပခင်ားတိုံ န  ကာင ် နက ားရ ာ၏ြညာနရားအနပခအန နှင ် 

တက်နပမ ာကမ်ှုမှာ နကာင်ားမွ ်လာနသ ာ အနပခ အန  ရှိန ကာင်ား နတွွဲ့ရှိရြေါသ ည်။ 

၇။ က  ််းမျောန ရ်း၊ နရနှင  ်ပ တ်ဝ ််းက င် သ   ရ်ှင််းနရ်း 

 အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာတွင် နက ားလက်က  ်ားမာ နရားဌ ာ (ခွြဲ)ရှိြေါသ ည။် နက ားရ ာတွင် 

နက ားလက်က  ်ားမ ာနရား ဌ ာ (ခွြဲ)ရှနိသာန ကာင  ် ကာကွယ်န ားတိုံက်နကျွားပခင်ားနှင ် က  ်ားမ ာ နရား 
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ြညာနြား အစ အစဉ ် အခ ာ်းမ  ာား ကိုံလည်ား လအလိုံက ် ြံုံမှ န် ာ ငရ် ကပ်ခင်ားမ ာား ပြ လုံြ် ကသ ည်ကိုံ 

နတွွဲ့ရြ ေါသ ည်။ သ ိုံ ရာတွင ် အနရားနြေါ်ကစိစမ ာ ား အသံုံားပြ ရ ် နက ားရ ာြိုံင်နရယာဉမ်ရှိသည ်အတွက် 

ဗမ ိ ွဲ့  ယ်န ားရံုံမ ာ ားသ ိုံ  အနရားနြ ေါ်ြိုံ  န ာင်နြားရမ ည  ် လူ ောမ ာား အတကွ် အခကအ်ခြဲမ ာား 

စွာ ရှိြေါသ ည်။အနရားနြေါ်လူ ောမ  ာား အတွက် လြွတတာဗမိ ွဲ့ ၊က ်ဘက်၊က ံ မနငားဗမိ ွဲ့ မ ာား သ ိုံ  သာွား နရာ က ်

ကုံသရြ ေါသ ည်။နက ားရ ာ၏ က  ်ားမာနရား အနပခအန မာှတစ်ခေါတစ်ရံ ရာသ  ဉတုံအနပြာင်ား 

အလြဲန ကာင ် ရာသ  တုံတ်နကွား ပဖစ်နလ ရှိြေါသ ည်။ နက ားရ ာ အတွင်ားရှိ(၂)လမှ (၁ ၈)လအထိ 

ကနလားမ  ာား အာား နက ားလက်က  ်ားမာ နရားဌ ာ ခွြဲ မသှ ာားဖွာား  ရာ မသ ည်လစဉ် ကာကွယ် န ားလာ 

နရာ က်ထိုံားနှနံြားပခင်ား၊ ကိုံယ်ဝ ်န ာ ငမ်ိခငမ် ာ ားအာား နမားခိုံင် ကာကွယ်န ား နှင ်ည  ် ကာ ား 

ခ က်အတိုံင်ား အခ  ိ်မှတ်ထိုံားနှံနြ ားြေါသည်။ တခေါတစ်ရ ံ မိုံားရာသ   တွင် နသ ွားလွ ် တုံတ်နကာွး၊ 

ဝမ်ားြ  က်ဝမ်ားနလ ာ နရာ ဂေါမ ာားကိုံ   ားစြ်ရာန  ားရံုံ၊ န ားခ ်ားမ ာ ားသ ိုံ  သ ွာားန ရာက်၍ န ားကုံသမ ှု 

ခံယူရြေါသ ည်။ နက ားရ ာ ရှိကနလားမ ာ ားမှာ အာဟာရခ  ိွဲ့တြဲ မှုမ ရှြိေါ။ အမ ာားစုံမှာ က  ်ားမာသ  ာ်း 

စွမ်ား ကြ ေါသ ည်။ က  ်ားမာန ရားတွက်စိုံားရိမဖ်ွယ်ရာ မရှနိသ ာ နက ားရ ာ ပဖစ် ြေါသ ည။် ြညာနြ ားနဟာ 

နပြာြွြဲမ ာား မပြ လုံြန်ိုံငန်သ ာ်လညာ်း ရာသ  ခ  ိ်ပဖစ်တက်နသာ နရာ ဂေါမ ာားနှင  ် ြတ်သက်၍ ြညာနြ ား 

နဟာ နပြာ ြွြဲမ ာား ပြ လုံြ်န လ ရှိြေါသ ည။် 

 အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာသ ည် အမိ်နထာင်စုံ (၂၅၇)ရှိဗြ ား သ   ်ရှငာ်းနသ ာ ယငလ်ံုံ 

အမိ်သာ သ ံုံားစွြဲသူဦားနရမ ှာ (၂၁ ၂)လံုံားရှြိေါသ ည်။တွင်ားမ ရှိ အမိသ် ာ (၁ ၇)လံုံားတိုံ သည ် ပမ စ်ကမ်ား နဘား 

အမိ်မ ာား ပဖစ် ကြေါသ ည်။ အမိ်သာမရှိနသ ာ အမိ်နထာင်စုံမာှ(၆)စုံမှာ မိမတိိုံ   ားစြ်ရာ အပခာား အမိ ်

နထာင ် စုံ ြိုံင်ယငလ်ံုံအမိ်သာ မ ာားကိုံလည်ား အသံုံားပြ   ကြေါသ ည်။ နက ားရ ာသ ည် အမိ်သာနှင ် 

ြတ်သတ် သ ည  ်က  ်ားမာန ရား ကဏ္ဍမ ာ ားတွင်  ဟုံသုံတ မ ာားရှိ ကြေါသ ည်။ 

၈ ။ နဘ်းအနတရျောယ်မ ျော ်းနှင ် သ ဘျောဝပ တ်ဝ ််းက င် ထ  ််းသ  မ််းနရ်း 

 နက ားရ ာတွင်နစှ်စဉ ် မိုံားမ  ာားနသ ာန  ကာင ် နရကက ား စပ်မ   ြ်မှုမ ာ ားပဖစ်နြေါ်ြေါသ ည။် နရလ မာ်းမ ိုံ ား 

သ ပဖ င  ် နက ားရ ာရှ ိ လယ်နပမသ ားြ ငမ် ာား ြ က်  ား ံုံားရံှုားမှုမ ာ ား ရှြိေါသ ည်။ တခေါတရံန လ ပြင် ား 

တိုံကခ်ိုံကမ်ှုမ ာားရှိြေါသ ည်။နက ားရ ာရှိ နတာင်သူမ  ာား သ ည ် စိုံက်ြ  ိားနပမမ ာားကိုံ ြိုံားသ တန် ား ၊ ဓာတ် 

နပမဩဇာမ  ာ ား အလွ အ်ကျွံ သ ံုံားစွြဲပခင်ားန ကာင  ် လယ်ယာ နပမမ ာားမ ှာ နပမ  လ ာြ က်စ ားရြေါသ ည်။ 

နက ားရ ာရှိ ရ ာသ ူ/ သာား မ ာား သ ည် ဘူားခွံ၊ ြလြ်စတစ်၊ အမိှုက်မ ာ ားကိုံ စ စ်တက  စွ  ်ြစ်သ ည ် အနလ  

အက င ်မရှိနသ ာ န ကာင  ် လည်ား သ ဘာဝြတ်ဝ ်ားက ငည်စန်ွ မ်ားရပခင်ားပဖစ်ြေါသ ည်။သ ိုံ ပဖစ်ြေါ၍ သ ဘာ 

ဝြတ်ဝ ်ားက င ်ိုံငရ်ာ အသြိညာ နြ ားဗြ ား အမိှုက်မ ာားစွ ်ြစ်ရ ်  ည်ား လမ်ားမ ာား စ စ်တက  စွ   ် 

ြစ်ရ ် န ရာမ ာားကိုံ ည  ပ်ြ နြားပခ ငာ်းပဖ င ် အမိှုက်မ ာားစ စတ်က စွ  ်ြ စ်တကလ်ာဗြ  ား သ ဘာဝ 

ြတ်ဝ ်ားက င ် ထိ ်ားသ ိမ်ားနရား  ိုံငရ်ာ  ည်ားလမ်ား မ ာား အာားလိုံက် ော က င သ် ံုံားတက် လာမည် ပဖ စ်ြေါ 



 

 

သ ည်။လြွတတာဗမိ ွဲ့  ယ်နက ား လကန်ေသဖွံွဲ့ဗဖိ ားတိုံားတက်နရားဦားစ ားဌာ ၏ လမ်ားည  မ်ှုပဖင ် အမိှု က ်

စ မံခ  ်ခွြဲမှု စ စ်မ ာားအာား နက ားရ ာသ ူ၊သာား မ ာား၏ စ စ်တက  စွ  ်ြစ်တက်ရ အ်တွက် ြညာနြား 

နဟာ နပြာထာား ဗြ ား အမိှုက်ကငာ်းစငန်က ားရ ာအပဖ စ် န ာ ငရ် က် လ က်ရှိြေါသ ည်။ 

၉။ က ျော်း- မ နရ်းရျော က စစရပ်ဆ ိုင်ရျော 

 နက ားရ ာတွင်လဦူားနရားအာား ပဖ င ် အမ  ိားသ ာား (၅၅၆)ဦ ား ၊ အမ  ိားသမ  ား (၅၁၄)ဦ ား ရှိြေါသ ည်။ 

အလုံြ်လုံြ်နိုံင်သည ် လူဦားန ရမာှ အမ  ိားသ ာား (၃၉၉)ဦ ား ၊ အမ  ိားသမ ား (၃၈၉)ဦားရှြိေါသ ည်။ က ာား/မ 

နရား ရာနှင ်ြတ်သ က၍် တ ်ားတူအခွင ်အနရား ရှိြေါသ ည်။န ာက်လုံြ်န ရားလုံြ်င ာ်း၊ လယ်ယာ စိုံက်ြ  ိား 

ခ  ိ်၊ ရိတ်သိမ ်ားခ  ိ်မ ာား တွင် န  စာား၊ ြုံတပ်ြ တ်၊ လပြတ် စသည်ပဖင  ် ဌ ာား ရမ်ား လုံြက်ိုံင ်  ကြေါသ ည်။ 

တစ်ရကလ် င ် လုံြ် အာားခ အမ ာား ံုံားမာှ (၄၀၀၀ က ြ ်မ ှ ၇၀၀ ၀ က ြ်)အထ ိ န  စာားခ ရရှိ၍ 

အ ည်ား ံုံားလုံြ်အာားခ (၃၀၀၀ က ြ ် မ ှ ၅၀၀၀ က ြ်)အထိ ရ ကြေါသည။် အလုံြ်အကိုံင် 

အ ည်ားငယ်သာ ရှိ၍ အမ ာား စုံမှာအလုံြ်လက်မြဲ  က ြ  ်ား အလုံြသ် မာားမ ာားမ ှာ ရှာနဖလွုံြ်ကိုံင်  ကရြေါ 

သ ည်။ အမ  ိားသ မ ားအမ ာ ားစုံ၏ ဝငရ်လုံြ်င ်ားမှာ အလွ  ်ညာ်းြ ေါ ကြေါသ ည်။ 

 အမ  ိားသမ  ားအမ ာားသည် အမိ်တွင်ားမ ှုလုံြ်င ်ားမ ာ ားပဖစ်နသ ာ ထမငာ်းခ က်၊ နရခြ်၊ ကနလားထိ ာ်း 

စနသ ာ ကိစစမ ာား န ာ ငရ် ကသ် ည်။ လယ်ယာလုံြ်င ာ်းခွင် တွင် အမ  ိားသမ  ားမ ာားသ ည် နြ ေါငာ်းနှုတ်ပခင်ား 

နကာက်စိုံက်ပခငာ်း မ ာား လုံြ်ကိုံင ်ကြေါသည။် လယ်ယာလုံြ်င  ်ားခွင်တွင် အမ  ိားသမ ားထက် လုံြ်အာားခ 

ြိုံမိုံရရှိ ကြေါသ ည်။ ြုံတ်ပြ တ်လုံြ်အာားမ ာ ားတွင် တ ်ားတူအခွင ်အနရား ရှိြေါသ ည။် 

 စ မံအုံြ်အုံြ်ခ  ြမ်ှြူစ စတ်ွင် အမ  ိားသမ  ားမ ာ ားသ ည် အနတွွဲ့အကက ံ ည်ားြေါား၍ ြေါဝငမ်ှု ည်ားဗြ  ား 

အမ  ိားသာ ားအမ ာ ားစုံကသာ ဦားန ာင်ဦားရ က် အုံြ်ခ  ြ် ကြေါသ ည်။ နက ားရ ာဖ ွွံဲ့ ဗဖ ိ ားန ရားလုံြ်င ာ်းမ ာားတငွ် 

အမ  ိားသမ  ားမ  ာား သ ည ် တက်ကကစွွာ ြာူးန ြေါငာ်းြ ေါဝင ်ကြေါသ ည်။ နက ားရ ာတွင် လကူုံ ်ကာူးမ ှု အ ကမ်ား 

ဖက်မှုမ ာ ား လံုံားဝမရှြိေါ။ မူားယစ်န ားသ ံုံားစွြဲမှုနငှ ် ြတ်သတ်၍ အရက်နသ စာ နသ ာက်စာား ပခင်ား အ ည်ား 

ငယ်မ သာ ရှိြေါသ ည်။ ခိုံား ိုံားလုံယက်မှုမ ာ ားမ ရှြိေါ။ မူလတ ်ား နက ာင်ားြညာနရားမ ှ တကကသ ိုံလ် 

ြညာနရား အထိ က ာား/မတ ်ားတူအခွင ်အနရား ရရှြိေါသ ည်။ 

 

 

 

 



18 

 

၁၀ ။ အန ောက်န  ျောင််းဗ ြဲကက ်းနက ်းရ ျော ဦ်းစျော်းနပ်းနဆ ျောင်ရ က်မည  ်အဆ ို ပ  စ မ   ကလ်ိုပ်င ််းမ  ျော်း 

စဉ် ကဏ္ဍ နဆ ျောင်ရ က်မည ်ဖ  ွံ့ဗဖ  ်းနရ်းလိုပ်င ််း ဦ်းစျော်းနပ်းအဆင ် 

၁ အနပခခံအန ာကအ်ဦ ကွ ်ကရစ်လမ်ားခငာ်းပခ ငာ်းလုံြ်င ာ်း ၁ 

၂ အနပခခံအန ာကအ်ဦ နခ  ာ ငာ်းကူားတံတာား ၂ 

၃ မ ားလင်ားန ရား မ ားလင်ားန ရား ၃ 

၄ က  ်ားမ ာန ရား န ားနြားခ ်ား ၄ 

၅ အနပခခံအန ာကအ်ဦ ဗ ိတတာကက ား-အန ောကန်ခ  ာ ငာ်းဗ ြဲကက ား 

ရ ာခ ငာ်း က်လမ်ား 

၅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

အပ ိုင််း ( ) 

စ မ   က်ဆ ိုင်ရျော အ  က်အလက်မ ျော်း 
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စ မ   က ်အဆ ို ပ လ ျော (သ  ို ) စ မ   က ်အန ကျောင််းအရျော (၁) 

နက ်းရ ျော                        - က  ်းန  ျောင််း 

နက ်းရ ျောအိုပ်စို                - အန ောက်န  ျောင််းဗ ြဲကက ်း 

ဗမ   ွံ့ ယ်                         - လပ တတျော 

တ ိုင််းနေသ ကက ်း/ ပ ည် ယ်  - ဧရျောဝတ  

စ မ   က်အမ ည ်- န မသျော်းလမ််း (၁၄ ၀ ၀ ’×၄ ’×၆’’) အျော်း က  ်ကရစ်လမ ််းအဆင ်သ  ို  မ ြှင ်တင်  င််း 

စ မ   က်နဆျော ငရ် က်ရ ် လ ိုအပ်န ကျောင််း ရှင််းလင််းနဖ ျော်  ပ   က် (သ  ို )လကရ်ှ အန  အန  

. ယခုံလကရ်ှိလမ်ားမ ှာ နပမသ ာားလမ်ားပဖစ်ဗြ ား မိုံားကက ားသ ည အ်ခေါတွင် လမ်ားနြေါ်နရနက ာ်ကာ  ွကအ်ိုံင် 

  မ ာ ား ပဖ စ်နြေါ်၍ သ ွာားလာရ ခက်ခြဲြေါသ ည၊် 

. နက ာင်ားသာား/သ ူမ ာား အန ပဖင ် လမ်ားတငွ ်ွကမ် ာ ား၊ ခ  ိင ်မ ာား ပဖစ်န နသာန ကာ င ် နက ာင်ားသ ွာား/  

  ပြ   ်အခကအ်ခြဲမ ာား ရှိန ြေါသ ည်၊ 

. ထိုံအပြင ်မိုံားတွင်ားကာ လမ်ားြ  ာ်း ကသ် ွယ်နရား ခက်ခြဲနသာန ကာင ် က  ်ားမာနရား ိုံင်ရာ အနရားနြ ေါ် 

  အနပခအန  ပဖ စ်နြေါ်လာြေါက အသကအ်နတတရာယ် ထိခိုံက်နိုံင်ြေါသ ည်၊ 

စ မ   က်ရည်ရ ယ်  က(်လကရ်ှ အန  အ န အျော်း ပ  ိုမ ိုနကျောင််းနအျောင် နဆ ျောင်ရ က်လ ိုသ ည ် 

ဆနဒနဖ ျော် ပ ရ ်) 

. မိုံားတွင်ားကာလ မိုံားကက ားသည အ်ခေါတွင် လမ်ားန ြေါ်နရန က ာ်မ ှုမ ာ ား ကင်ားန ဝားန စရ န်ှင  ် ွကမ် ာ ား၊ ခ  ိင ် 

  မ ာ ားမရှိနစရ ်၊ 

.  နက ာင်ားသ ာား/သမူ ာား ြညာသ ငယူ်မှုတငွ် သ ွာားလာရ အ ငန်ပြနစရ ်၊ 

. က  ်ားမ ာန ရား အနရားနြ ေါ်အနပခအန မ ာ ားတွင် သ ွာားလာရ အ ငန်ပြ၍ အသကအ်နတရာယ ်ကင်ားနဝား 

  နစရ ်၊ 

နမ  ျော်မ ှ ််းအက   ်းရလ ျောေ် (လကင်င််းရညရ် ယ်  က် နရျောက်ရှ ဗပ  ်းန ောက် ထပ်ဆ င ်ရရှ လျောမည ် အက   ်း 

နက ်းဇူ်းမ  ျော်း) 

. ကွ ်ကရစ်လမ်ားခင်ားဗြ  ားန ောက် နရနက ာမ်ှုမ ာား ကင်ားန ဝားဗြ ား  ကွ်မ ာား ၊ ခ  ိင ်မ ာား မရှသိ ပဖ င် သ ွာားလာ 

  မ ှု ြိုံမိုံ အ ငန်ပြလွယ်ကလူာမည်။ 

. နက ာင်ားသာား/သ ူမ ာား ြညာသ ငယူ်မှုတငွ် သ ွာားလာရ အ ငန်ပြနစရ ်။ 

. က  ်ားမ ာန ရား အနရားနြ ေါ်အနပခအန မ ာ ားတွင် သ ွာားလာရ အ ငန်ပြ၍ အသကအ်နတတရာယ် ကင်ားန ဝား 

  နစရ ်။ 

စ မ   က်ဆ ိုင်ရျော အ  က်အလကန်ဖ ျော် ပ   င််း (ဘျောလိုပ်မည်၊ ဘယ်နလျောက ်ပ မ ျောဏလိုပ်ရမည်) 

.ကအန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာတွငာ်း နပမသ ာားလမ်ား (၁၄၀၀ ’×၄ ’×၆’’) အာား 



 

 

ကွ ်ကရစ်လမ်ားအ င  ်သ ိုံ ပမ င ်တင်ပခငာ်း 

.  

စ မ   က ်ကို ်က စရ တ်ထည ဝ်ငမ် ှု 

   ်မှ ််းကို ်က စရ တ်(က ပ်) ထည ်ဝငမ် ည ် အစ အ စဉ် 

. ၁၀ ၀၀၀၀၀ ဝိ/- (နငွသာ ား) 

.   ၂၀၀၀ ၀၀ ဝိ/- (နငွသာ ား) 

. နက ားလက်နေသ ဖွံွဲ့ဗဖိ ားတိုံားတက်နရားဦား စ ားဌ ာ  

. နက ားရ ာ 

 

အက   ်း  စျော်းသူဦ ်းနရ 

လူဦ်းနရ ဆင််းရြဲ  မ််းသျော မ ှု အဆင ်အတ ််း (အ မ ်န  ) 

က ျော်း မ နပ ေါ င််း     နပ ေါ င််း 

နက ်းရ ျောအဆင  ် ၅၉၆ ၅၂၅ ၁၀ ၉၄ ၂၀ ၁၂ ၀ ၂၀ ၀ ၁ ၀ ၀ ၄ ၄ ၀ 

အက   ်း  စျော်းမည ်သူ 

ဦ်းနရ 

၅၉၆ ၅၂၅ ၁၀ ၉၄ 
၂၀ ၁၂ ၀ ၂၀ ၀ ၁ ၀ ၀ 

၄ ၄ ၀ 

မှတ်ခ က်၊ နခ ာ ငလ်ည်အ င ်-၁ ၊ အလ ယ်အလတ်အ င ်-၂၊  င်ားရြဲ-၃၊ အလွ  ်င်ားရြဲ-၄ 

စ မ   က ်အနကျောင်အထည်နဖ ျော်မ ည ်  ည််းလမ််းနှင  ်အစ အစ ဉ်မ ျော ်း 

(၁) တျောဝ ယူ်အန ကျောင်အထည်နဖ ျော်မည ် အဖ ြဲွံ့အစည််း(မ  ျော်း) 

. ကကိမ်ကုံ ာ်းကက ား နက ားရ ာ နက ားရ ာဖွံွဲ့ဗဖိ ားတိုံားတက်နရားလုံြ်င ာ်းစ မံက ိ်ားနကာ်မတ  

. ဗမ ိ ွဲ့  ယ်နက ား လကန်ေသ ဖွွံဲ့ ဗဖ ိ ားတိုံားတကန်ရား ဦား စ ားဌ ာ  

(၂)စ မ   က်စတင်မည ် အ    ်   ်မှ ််း -၁ ၅-၁၀-၂၀၂၂ 

(၃) စ မ   က်ဗပ  ်းစ ်းမ ည အ်    ်- ၃ ၁ -၁၂-၂ ၀ ၂၂ 

(၄) နက ်းရ ျောထည ်ဝငမ် ှု ရရှ နအျောင ်နဆ ျောငရ် က်မည ် အစ အစ ဉ်- 

. နက ားရ ာဖွံွဲ့ဗဖိ ားတိုံားတက်နရားလုံြ်င ်ားစ မံကိ ်ားန ကာ်မတ မှ နက ားရ ာ လံုံားကျွ တ် အစညာ်းအနဝားန ခေါ်ယ ူ

  ဗြ  ား လုံြ်င ်ားအစ အစဉ်မ  ာ ားကိုံ ြွင ်လငာ်းစွာ ခ ပြန ာွးန နွားတိုံင်ြငြ်ေါမည်။ 

. နက ာက်နခ ာ 

(၁) တျောဝ ယူ်အန ကျောင်အထည်နဖ ျော်မည ် အဖ ြဲွံ့အစည််း(မ  ျော်း) 

. အန ောက်နခ ာင်ားဗ ြဲကက ား နက ားရ ာ နက ားရ ာဖ ွံွဲ့ဗဖိ ားတိုံားတက်နရားလုံြ်င ်ားစ မံကိ ်ားနကာ်မတ  

. ဗမ ိ ွဲ့  ယ်နက ား လကန်ေသ ဖွွံဲ့ ဗဖ ိ ားတိုံားတကန်ရား ဦား စ ားဌ ာ  

(၅) လိုပ်င ််းလည်ပတ်နရ်း၊  ပ   ပင်ထ  ််းသ မ ််းနရ်းတ ို အတ က် အဖ ြဲွံ့အစည််းဆ ိုင်ရျော နှင ် နင န က်းဆ ိုင် 

      ရျောအစ အစဉ်မ ျော ်း 

. လုံြ်င ်ားမ ာ ား နကာငာ်းမွ စ်ွာ အနကာငအ်ထည်နဖ ာ် န ာ ငရ် ကန်ိုံငန်ရား အတွက် လုံြ်င ်ားအ င ် 

  အလိုံက် နက ားရ ာလူထုံအာား အစည်ားအနဝားန ခေါ်ယဗူြ  ား န ွားနနွားတိုံင်ြငြ်ေါမည်။ 
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. လုံြ်င ်ားမ ာ ား အနကာင်အထည်နဖ ာ်ဗြ  ားြ ေါကလည်ား လုံြ်င ာ်းဗြ  ား ံုံားမ ှု အလ ြဲအနပြာင်ား လုံြန် ာင ်

  ပခင်ားနှင  ်ဖွင ်လှစြ်ွြဲမ ာ ား န ာင်ရ က်ခွင ်ရှြိေါက န ာင်ရ က်သာွား ြေါမည။် 

. လမ်ားအနပ ခအန အာား နရရှည်နကာင်ားမ ွ ခ်ိုံင်ခံ နစနရား အတကွ် လိုံအြ်နသ ာ ပြ  ပြငထ်ိ ်ားသ ိမ်ားမှု 

  လုံြ်င ်ားမ ာား ကိုံ ဗမိ ွဲ့ ယ်နက ား လကန်ေသ ဖွံွဲ့ဗဖ ိ ားတိုံားတကန်ရားဦ ားစ ားဌာ ၏ အကူအည ပဖင  ်အစ အစဉ် 

  မ ာ ားန ရားဗြ  ား နက ား ရ ာဖ ွံွဲ့ဗဖိ ားတိုံားတက်နရားလုံြ်င ်ားစ မံကိ ်ားနကာ်မတ မှ ဦားန ာင၍် လုံြ်န ာင်သွာား 

  ြေါမည်။ 

. ပြ  ပြင်ထိ ာ်းသ ိမာ်းနရားအတွက် လိုံအြ်မည  ်ကုံ ်က စရိတမ် ာားကိုံလည်ား နက ားရ ာအတွင်ားရှိ ရ ာသ ူ/ 

  သာား မ ာ ား လုံြ်င ်ားရှင်မ ာား ထံမ ှအလှြူနငွ (သ ိုံ )စုံနြေါငာ်းလုံြအ်ာားပဖ င ် န ာ ငရ် ကသ် ွာားြ ေါမည်။ 

 

 



 
 

အန ောက်  ျောင််းဗ ြဲကက ်းနက ်းရ ျော၊ က  ်းန  ျောင််း နက ်းရ ျောအိုပ်စို၊နက ်းရ ျောဖ   ွံ့ဗဖ  ်းတ ို်းတက်နရ်း 

လိုပ်င ််းနကျော်မ တ စျောရင််း 

စဉ် အမည် အဘအမည ် မ ှတ်ပ ိုတငအ်မှတ ် အသက် တျောဝ  ် ဖ ို ််း  ပေါ တ ်

 

၁ ဦ်းနအျောင်မ   ်းသ ူ ဦ်းနရွှေလ  ််း ၁၄/လပတ(န ိုင)်၁၈ ၆၁၀ ၄ ၃ ၁ ဉကကဌ ၀ ၉-၄ ၂၂၅၄ ၆၁၇၈ 

 

၂ ဦ ်းနအျောငဇ်ျော   ဦ်းစ လ  ််း ၁၄/လပတ(န ိုင)်၁၆ ၃ ၁၅၉ ၃ ၉ အတ င််းနရ်းမှြူ ်း ၀ ၉-၄ ၄ ၃ ၂၈၇၈၈ ၉ 

 

၃ နေေါ်ဆ  ််းည    ်စ  ဦ်း မ သ  ််း ၁၄/လပတ(န ိုင)် ၄ ၉ ဘဏ္ဍျောနရ်းမှြူ ်း ၀ ၉-၈ ၈ ၄ ၆၈၄ ၀ ၂၁ 

 

၄ န ေ ေါ် က င် မ င ်နဝ ဦ်းက နအ်း ၁၄/လပတ(န ိုင)်၁ ၇ ၁၂၀၀ ၄ ၆ စျောရင််းက ိုင် ၀ ၉-၄ ၄ ၀ ၈၃ ၉၀၉၂ 

 

၅ ဦ ်းဝင််းန ိုင်ဦ်း ဦ်းနအ်းနထ ်း ၁၄/လပတ(န ိုင)်၂၁၃ ၂၉၃ ၃ ၁ အဖ ြဲွံ့ဝင် ၀ ၉-၈ ၉၉၆၄၀ ၂၉၈ 

 

၆ ဦ်းန ိုငန်အျောင် ဦ်းတင်ဝင််း ၁၄/လပတ(န ိုင)်၁၈ ၆၁၄ ၆ ၃ ၅ အဖ ြဲွံ့ဝင် ၀ ၉-၄ ၅၆၆၁၂၆၉၀ 

 

၇ နေေါ်မ ူမူနအျောင ် ဦ်းငယ်နလ်း ၁၄/လပတ(န ိုင)် ၃ ၂ အဖ ြဲွံ့ဝင် ၀ ၉-၂၆၀၃ ၁၇၆၄၃ 

 



 
 

ရနော ဆ် ်တ ွဲ (၂) 

ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရ ွာ ်အ ူပ ြုဇယွာေးမ ွာေး 

(၁)   ရ  ေး  ွာလမူှုစီေး  ွာေးရ ေးအရပြေအရန 

( )  လဦူေးရ နှင် လူဦေးရ ဆ ုင် ွာအြေ  ်အလ ်မ ွာေး 

ဇယွာေး ( ၁) လဦူေးရ နှင ်လဦူေးရ ဆ ုင် ွာအြေ  ်အလ ်မ ွာေး 

အသ ်အ ုစ်ု   ွာေး မ စုစုရ ါင်ေး 

မသန်စ မ်ေးသူ 

အရ အတ  ် 

  ွာေး မ 

၁ နှစ ်အ ောက် န  ို့စ  ို့ ရွယ် ၄ ၆ ၁၀   

၁ နှစမ် ှ၄ နှစ ် ၅ နစှ်အ ောက်ကအ ေး င ယ် ၂၅ ၂၂ ၄၇   

၅ နစှ်မှ ၉ နှစ ် မ ူတန်ေးအက ောင်ေး သောေး  ရွယ် ၄၂ ၃၁ ၇၃ ၂  

၁၀ နှစမ် ှ၁၄  နှစ ်   ယ်တန်ေးအက ောင် ေးသောေး ရွယ် ၆၆ ၅၃ ၁၁၉   

၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နှစ ်    ပ်  ပ်န  င်သ ည့်် ရွ ယ် ၃၉၉ ၃၈၉ ၇၈၈ ၄ ၁ 

၆၅ နစှ် နှင့််  ထက် သက်ကက ေးရွယ် ကက ေး ၃၃ ၂၄ ၅၇ ၁ ၁ 

စုစုရ ါင်ေး ၅ ၆၉ ၅ ၂၅ ၁၀၉ ၄ ၇ ၁ 

စုစုရ ါင်ေး အ မ်ရ ွာင်စု ၂၅ ၇ 

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။အသ ်အ ု်စု၁နှစ်ရအွာ ်ဆ ုသည်မှွာရမ ေး င်ေးစမှအသ ် (၁) နှစ်မပ ည ်မီ အ  ယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ုသည် 

မွှာအသ  ် (၁) နှစ်ပ ည ်အ  ယ်မှ (၅) နှစ်မပ ည ်မ ီအ  ယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ုသည်မှွာအသ ် (၅) နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ ် 

(၁၀)၁၈ နှစ်မ ပ ည ်မ ီ အ  ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ သုည် မွှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ ် (၁၅) 

နှစ်မပ ည ်မအီ  ယ်၊၁ ၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ သုည်မှွာအသ ် (၁၅)နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ ် (၆၅) နှစ်မပ ည ်မီအ  ယ်၊ 

အသ ်၆၅နှစ်နှင ် အ  ်ဆ ုသည်မှွာအသ ် (၆၅) နှစ်ပ ည ်အ  ယ်နှင ်၎င်ေး  ်အသ ်က ီေးသည ် အ  ယ်မ ွာေး 

  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ အန ောက ် ျောင််းဗ ြဲ ကက ်း နက ်း ရ  ျောသည် အလိုပ် လိုပန် ိုင်န သျော အ သက် အရ ယ်ရှ လဦူ်း နရ မ ျော်း 

နသျောလ် ည််း အလိုပ်လို ပက် ိုင်အတည်တက မရ ှ   င််း၊ အလိုပ်အက ိုင်ရှျော်းပေါ်း   င််းတ  ို န ကျောင ် မှ   ို သူမ ျော်းသကြဲ သ ို   ဖစန်   

သ ဖင  ်ဖ  ွံ့ဗ ဖ  ်း တ ို်း တက်မှုန ောကန်နှ်း  င််း အန အ ထျော်း တ ို နတ ွံ့ရ ှ ရန ကျောင် ်း နလ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသ ည်။ 

 

 

 



 

 

(ြေ)  အလု ်လု ်န ုင်သူအင်အွာေး 

(ြေ-၁) လ ုသ်ွာေးအင်အွာေးနှင် ဝင်ရင  လု ်ငန်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 

ဇယွာေး (၂) လ ုသ်ွာေးအင်အွာေးနှင် ဝင်ရင  လု ်ငန်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 

စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

စ ု  ်  ြုေးစီေး  ွာေး လု ်ငန်ေးမ ွာေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ု ်   ြုေးရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၁၀၄ ၉၉ 

၁၂ ၁၉၆ ၉၈ 
 

မမင့််   တ် Â   

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
၉၀ ၁၅၇ 

၂၀ ၁၈ ၃ ၁၂၂ 
 

မမင့််    တ် 

Â န မ့််  

၂ 

တ  စဆွာန် ရမ ေးပမ ရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၃ 

၇  ၃ ၄ 
 

မမင့််    တ် 

Â  န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၃ 

ငါေးလ ုင်န်ေး (ရ ြေ  ြု/ရ ငန်ငါေး/ စု န် စရသွာ ရ သတတဝါမ ွာေး ဖမေ်းပြေင်ေး၊ ရမ ေးပမ ပြေင်ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၁၂၀ 

၂၂၅ ၅ ၅၉ ၃၈ 
 

မမင့််    တ် 

Â   န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
၃၀ 

၇၅ ၇ ၃၀ ၂၀ 
 

မမင့််    တ် 

Â  န မ့််  

၄ 

သစ်ရတွာလ ု်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာ အပြေွာေးဝင်ရင  လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

၅ 

သတတြုတူေးရဖွ်ာရ ေး၊ ရ  ွာ  ်တု်လု ်ရ ေးနှင်  သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေး  ုတ်လု ်ပြေင်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  
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စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၆ 

 တု် ုန်လု ်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓွာတ်ရင ွံ့ နှင်  ရ ရ ေးရဝရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၈ 

ရဆွာ လ် ုရ် ေး၊ လ ်သမွာေး၊  န်ေး   လု ်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၁၀ 

၁၉    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့်် Â 

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

၉ 

ယွာဉ်၊ စ  ်   ယွာနင်ှ  တွာ ှည်ြေ အ မသ် ုေး စစည်ေးမ ွာေး ပ င်ဆင်ရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့်် Â 

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

   န မ့််   

၁၀ 

 ျွမေ်း  င် ညွာ ှင်မ ွာေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ ြု ၊် အင်ဂ င်နီယွာ၊ သင်တန်ေးရ ေးသ ူစသည်) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၁ 
လ ်လီ- လ ် ွာေး ရ ွာင်ေးဝယ်ရ ေး 

က  ယ်ပ  င် ၁၄ ၃၅ ၄ ၁၀ ၂၀  မမင့််    တ် 



 

 

စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

  ပင်န်ေး Â  န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
၅ 

၅  ၅ ၅ 
 

မမင့််    တ် 

Â န မ့််  

၁၂ 

ဟ ုတယ် နင်ှ  စွာေးရသွာ ်ဆ င်ု လု ်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၃ 

  ုို့ရဆွာင်ရ ေး၊ သ ုရလွှာင်ရ ေးနှင်  ဆ ်သ ယ်ရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

   
  

မမင့််    တ် 

  န မ့််  

၁၄ 

ရင ရြေ ေး ဝန်ရဆွာင်မှု လု င်န်ေး (ဘဏ ်နှင်  ရင ရြေ ေးပြေင်ေး အ ါအဝင် ရင ရ  ေးဝန်ရဆွာင်မှု လု င်န်ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၅ 

အ မ်ခြေ ရပမ၊ ယွာဉ်၊ စ ်    ယွာ၊ ရ ွာင်ေးဝယ် ငှွာေး မေ်းပြေင်ေးနှင်  ဆ စ် ရ်သွာ လ ု်ငန်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

  န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝန်ရဆွာင်မှုလု ်ငန်ေးမ ွာေး (အု ်ြေ ြု ်ရ ေး၊ ွာ  ယ်ရ ေးနှင ်ရဘေး င်ေးလ ုခြေ ြုရ ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၇  ညွာရ ေး  
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စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

   
  

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

၁၈ 

  န်ေးမွာရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

၁၉ 

လမူှုရ ေး လု ်ငန်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ွာေးတ င် အငှွာေးလ ု ်လု ်သူမ ွာေးနှင်  အမ  ြုေးအမည် မရဖွ်ာပ န ုင်ရသွာ လု ်ငန်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

 
   ပ်သမ ောေး 

/ က ပန်ေး / 

ရောသ     က ်

   ပ်သမ ောေး 

၁၄၂ 

၂၈၄ ၂၅ ၁၃၂ ၁၅၂ 

 

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေးနှင်  ုမပဏီမ ွာေးတ ငလ် ု်  ုင်သူမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

 စုစုရ ါင်ေး ၂၅ ၈ ၇၈၈      

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။“အပြေွာေးဝင်ရင  လု ်ငန်ေးအပဖစ် 



 

 

လ ု ် ုင်သူမ ွာေး”  အရ တ က်တ င“်မ သွာေးစုဝင်လု ်အွာေး”  ်မ  ည် သ င်ေးအကောက်ယူမခ င်ေး မ မပြုရပ ါ။ “  တ်ညန် ုင်မှု 

(န မ ်၊လတ်၊ပမင ်) ”  ဆ  သည် မေှာအ ဖေ်ာမပပ ါ  ပ် ငန်ေးတစ်ခ တ  င်က  ယ်ပ  င်  ပ် ငန်ေး  ပ်    သူ (သ  ို့မ ဟ တ်) 

   ပ်သမ ောေး/ဝန်ထမေ်း  မဖစ ် ပက်  င်   သူ မ ောေး  တ က်   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေးရရှ န  င်မှု အမ ခ အနက  ဆ     ပါ သ

ည်။ဥပမော -“စ ု ်   ြုေးရ ေး”  ကဏ္ဍ ၏ “  ုယ်  ုင်လု င်န်ေး” တ ငရ်ပ် တညန်  င်မှု “ပမင် ” ်‌

ဆ  ပါက ဆ  ပ ါ  ပ် ငန်ေး တ ငက်  ယ်ပ  င်   ပင်န် ေးတစ်ခ   ပ်က  င်ရန် ခ င့််   မ်ေးမ ောေးအန သည်ဟ ဆ     ပါသ ည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ အန ောကန်  ျော င််းဗ ြဲကက ်း န က ်း ရ  ျောတ ငရ် ျောသ အလ ိုက် လိုပက် ိုင် သူလူဦ်းန ရ မ ျော်း  ပျော်းန   င််း 

န ကျောင  ် အလိုပ်လို ပ ် က ို င်အ  င ်အလ မ််း ရ ရ ှ မှု ည််းပေါ်း ဗပ   ်း နက ်း ရ  ျောဖ  ွံ့ဗဖ  ်း တ ို်း တက်နရ်း နနှောက်နနှ်း  င််း တ ို   ဖစ ် န ကျော င် ်း 

နလ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသ ည်။ 

(ြေ-၂)  လ ုင်န်ေးနှင်   ွာေး၊မအလ ု ်အနည်ေးဆ ုေးနှင် အမ ွာေးဆ ုေးလ ုအ်ွာေးြေနှုန်ေး ွာေး 

ဇယွာေး (၃)  လ ုင်န်ေးနှင်   ွာေး၊မအလ ု အ်နည်ေးဆ ုေးနှင် အမ ွာေးဆ ုေးလ ုအ်ွာေးြေနှုန်ေး ွာေး 

# အလု ်အ  ုင် ရ တ  ်  ု 
အမ ွာေးဆ ုေး (   )် အနည်ေးဆ ုေး (   )် 

  ွာေး မ   ွာေး မ 

၁  ယ်ယောစ  က် ပ  ြုေးအရေး အနို့စောေး ၅၀၀ ၀ ၅၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ 

၂ တ ရစဆောန်အမ ေးမမြူအရေး အနို့စောေး     

၃ 
ငါေး  ပင်န်ေး 

(အရခ  ြု/အရငန်င ါေးဖ မေ်းမခင် ေး၊အမ ေးမမြူမခ င်ေး) 
အနို့စောေး     

၄ 

သတတြုတူေးအဖောအ်ရေး၊အက ော က်ထ တ် 

  ပအ်ရေး နှင့်် သဘောဝရင် ေးမမစမ် ောေး 

ထ တ်  ပ်မခင်ေး 

အနို့စောေး     

၅ ထ တ်က န်  ပ်ငန်ေး အနို့စောေး     

၆ 
အဆောက ် ပအ်ရေး၊  က် သမောေး၊ 

ပနေ်းရ ံ ပ် ငန်ေး 
အနို့စောေး ၉၀၀ ၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀ ၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စကက် ရ ယော၊   မသံ် ေးပစစ ည်ေး 

မ ောေး မပ င်ဆင်အရေး 
အနို့စောေး ၂၀၀ ၀၀  ၁၀၀၀ ၀  

၈  က်  - က်ကောေး  အရော င်ေးဝယ်အရေး အနို့စောေး     

၉ ကျွ မေ်းက င်ပညောရှ င်မ ောေး (ဆံပင်၊ အနို့စောေး     
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# အလု ်အ  ုင် ရ တ  ်  ု 
အမ ွာေးဆ ုေး (   )် အနည်ေးဆ ုေး (   )် 

  ွာေး မ   ွာေး မ 

  ှမပင်၊  ပ်ခ ြုပ်၊  င် ဂ င်န ယော၊ 

သင်တန်ေး အပေး သူ စသည်) 

၁၀ ဟ  တယ်နှင့်် စောေးအ သောက် ဆ  င်   ပ် ငန်ေး အနို့စောေး     

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်(၁) လြေစွာေးအလ ုသ်မွာေးမ ွာေး၏တစ်  ်ဝင်ရင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နော ီတ  ်ပဖင်  ရသွာအလ ု်သမွာေးမ ွာေး၏တစ်  ်ဝင်ရင  = (တစ်နော ီဝင်ရင ×၈) 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။န က ်း ရ  ျောမျှောအလိုပအ်က ိုင် အ  င ်အလမ််း ည််းပေါ်း သ ည်က ိုနတ ွံ့ ရ ှ ရပေါသည်။ လယ် ယျောစ ိုက်ပ   ်း 

နရ ်း နှင ် နဆျောကလ်ိုပန် ရ ်း လိုပင် ််း    ်တ င် လိုပက် ိုင် ကဗပ ်း အ    ်က ျောလအျော်း  ဖင ် တစ်နှစ်ပ တ်လ ို်း အစဉ်မပ က် 

လိုပက် ိုင်န ရ   င််းမ   ်း မ ဟိုတ်ပြဲ လိုပင် ််းရ ျောသ     ်အတ င််းလိုပ်က ိုင်ရသ ည်က ိုနလ လ ျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ဂ-၁)  စ ု  ်  ြုေးန ုင်ရသွာရပမဧ  ယွာ 

ဇယွာေး (၄) ရ  ေး  ွာ၏စ ု  ်  ြုေးရပမ  ုင်ဆ ုင်မှု 

ရပမအမ  ြုေးအစွာေး ဧ  ယွာ (ဧ ) ရပမဆီလ ွာအ ည်အရသ ေး(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်) 

လယ်ရပမ ၈ ၅၃.၅ အကောင်ေး            သင့််Â           ညံ့်  

ယွာရပမ / ရတွာင်ယွာရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဥယ ွာဉ်ခြေ ရပမ ၁၃ အကောင်ေး            သင့််Â          ညံ့်  

  ုင်ေး/ ျွန်ေးရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဓန ရတွာရပမ ၅ အကောင်ေး            သင့် ်Â             ညံ့်  

စွာေး   ်ရပမ ၁ အကောင်ေး            သင့် ်Â            ညံ့်  

ရပမလ တ်ရပမလ ် ၂ အကောင်ေး            သင့််           ညံ့် Â   

စုစုရ ါင်ေး ၈၇၄.၅  

 င်ေးပမစ ်…်‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊  (၃) လယ်ယွာ

ရပမစီမ ြေန်ို့ြေ ွဲရ ေးနှင် စွာ င်ေးအငေ်းဦေးစီေးဌွာန၊ (၄) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 



 

 

မတှ်ြေ  ်။။ရပမလ တ်ရပမလ ်ဆ ုသည်မွှာယြေင် သီေးစွာေးြေ ယူလု ်  င်ုလွာြေွဲ ဖ ေီးအရ  ွာင်ေးအမ  ြုေးမ  ြုေးရ  ွာင် စ နိ်ု့လ တ်

 ွာေးသည် သီေးစွာေးြေ ယူလု  ် ုင်သူမ ှ ရသွာစ ု ်   ြုေးရ ေး (သ ုို့) 

ရမ ေးပမ ရ ေးလ ု ် ုင်န ုင်သည် ရပမနင်ှ န ုင်င ရတွာ် သီေးသန်ို့လ ွာ ွာေးသတ်မှတ်သည်  ရပမမ ွာေး  ုဆ ုသည်။ 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည် အဓ က ဝ င်နင မှ ျော လ ယ်ယ ျောစ ိုက်ပ    ်း နရ ်း လိုပင် ််း ဖစန်သျော န ကျောင ် န မဆ လ ျော 

အရညအ်နသ ်း ဖ င  ်အ သ င ်အတင ရ် ှ နသျော နက ်း ရ  ျော ဖစ်၍ စ ိုက် ပ   ်း လဉ်ဧက ပ ိုင်ဆ ိုင်မှု မျှော(၈၅ ၃.၅)ဧကနှင  ်ဓ  နတျော န မ မျှော 

(၅)၊ဉယ ျောဉ်ခ  န မမျှော(၁၃)ဧကနှင စ်ျော်းက က်န မ(၁)ဧက၊န မလပ်(၂)ဧကရှ န  ကျောင််းနလ လ ျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနှင် အပြေွာေးသဘွာဝ င်ေးပမစမ် ွာေး 

ဇယွာေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင် အပြေွာေးသဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေး 

အမ  ြုေးအစွာေး 

ရ  ေး  ွာနှင ်အနီေး တ်ဝန်ေး

  င်တ င်သဘွာဝအတ ုင်ေး

ရတ ွံ့ ှ န ုင်မှု 

(မှနရ်ော တစ်ခ က  သော အရေွးရန်) 

အသ ုေးြေ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရ

န)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

သတတြုနငှ ်အပြေွာေးတ င်ေး   ်

သယ ဇွာတမ ွာေး 

(ဓွာတ်ရင ွံ့၊ရ န ၊ရ  ွာ ်မ 

 ်စသည်။) 

မ ောေး     သင့််   န ည်ေး     

မရှ  Â 

  ယ်  ခက်  

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ Â  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ  Â 

ရ  ွာ ၊်သွဲ၊ရ  ွာ စ် စ်စ

သည်မ ွာေး 

မ ောေး     သင့််   န ည်ေး 

မရှ  Â 

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သဘွာဝအ င်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး 

(န ောေးစွာ၊ရဆေးဘ ်ဝင်အ င်

မ ွာေး)  

မ ောေး     သင့် ်Â   န ည် ေး 

    မရှ  Â 

  ယ် Â ခက် 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သဘွာဝတ  စဆွာန်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး မ ောေး     သင့် ်Â    န ည်ေး 

    မရှ   
 

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ  Â 

ရ  - ရပမရ ေါ်ရ  

(အင်ေး၊အ ုင်၊ န်၊ရြေ ွာင်ေး၊ပမစ၊်

စ မ ်စမ်ေး) 

မ ောေး     သင့် ်Â  န ည်ေး      

မရှ   

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ  Â 
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အမ  ြုေးအစွာေး 

ရ  ေး  ွာနှင ်အနီေး တ်ဝန်ေး

  င်တ င်သဘွာဝအတ ုင်ေး

ရတ ွံ့ ှ န ုင်မှု 

(မှနရ်ော တစ်ခ က  သော အရေွးရန်) 

အသ ုေးြေ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရ

န)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

ရ  - ရပမရအွာ ်ရ  

(တ ငေ်းတ မ်၊တ င်ေးန ်၊လ ်

တူေးတ ငေ်း) 

မ ောေး     သင့် ်Â   န ည် ေး 

    မရှ   

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သစ်ရတွာ - 

အ ူ  ုင်ေးသစ်ရတွာ 
မ ောေး     သင့် ်Â    န ည်ေး 

    မရှ   

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သစ်ရတွာ - ေီရ ရတွာမ ွာေး မ ောေး     သင့််   န ည်ေး     

မရှ  Â 

  ယ်  ခက် 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ Â 

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ  Â 

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊သစ်ရတွာဦေးစီေးဌွာန၊အရ  ရ  အု ်ြေ ြု ်ရ ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ င် သတတြူနှင ်အ  ျော်း တ င််း ထ က်သ ယ ဇျောတမ ျော်းမရှ သည ် အ တ က် ၎င််းတ  ို နှင  ်

ပတ်သက်ဆက်န ယ်န သ ျော လိုပင် ််းမ ျော်း အ သ ို်း ပ လိုပက် ိုင်  င််းမရ ှ ပေါ။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင ်အရပြေအရန 

ဇယွာေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင ်အရပြေအရန 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ 

သတ်မှတ်စ နှုနေ်း 

အဆင်ရပ ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလယ်အလတ် ှ 

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
မရပ လည်ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလ န်မရပ လည်ရသွာ

အ မ်ရ ွာင်စု 

ရပမယွာ  ုင်ဆ ုင်မှု 
၂၀ဧ မ၂ှ၅ဧ 

   
၁၀ဧ မှ၁၂ဧ    ၅ဧ မှ၁၀ဧ    ၂ဧကမှ၅ဧကထ  

အ မ်အရပြေအရန 
ဓန မ ုေး၊  ဉ်ြေင်ေး၊ဓ

န  ွာ 
ဓန မ ုေး၊ဓန  ွာ ဓန မ ုေး၊ဓန  ွာ  ဝါေးအ မ၊်ဓန မ ုေး/ ွာ 

 ုန် ုတ်လု ်မှုနှင ်

ဆ ုင်ရသွာ  ုင်ဆ ုင်မှု 

စ ်ရလ၊ှ  န်စ

 ် 
စ ်ရလ/ှရလှ ရလှ မ ှ  



 

 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ 

သတ်မှတ်စ နှုနေ်း 

အဆင်ရပ ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလယ်အလတ် ှ 

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
မရပ လည်ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလ န်မရပ လည်ရသွာ

အ မ်ရ ွာင်စု 

အဓ  စီေး  ွာေးရ ေးလု

 င်န်ေး 

စ ု  ်  ြုေးရ ေး/ရ 

လ ုင်န်ေး 

စ ု  ်  ြုေးရ ေး/ရ လ ု်

ငန်ေး/ရ ေးရ ွာင် 
   နေ်း    နေ်း 

အ မ်ရ ွာင်စု ၁၅ ၈ ၈ ၅၄ ၁၀၀ 

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) ရ  ေး  ွာလ ုေး ျွတ်အစည်ေးအရဝေးပ ြုလ ုပ်ြေင်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောအ မ်နထျောင်စို အ ျော်း ဖင ်(၂၅ ၇)အ မ်ရှ ဗပ ်း အ ဆင်န ပ နသျောအ မန်ထ ျော င်စို(၀%) 

အလယ်အလတ်ရ ှ နသ ျော အ မ်နထ ျောင်စို (၁၇.၂၈%) အဆင်မန ပနသ ျော အ မ်နထျော င်စို(၅ ၅.၅ ၅% )နှင ်အလ  ်အဆင် လဖ 

မန ပန သျော အ မ်နထ ျောင် စို (၂၇.၁၆%)မှော လယ်ယောမ ဲ့မ ောျား ဖြစ်ကကပပ ျားအကောက်စ ုက်၊ပ   ျားနှုတ်၊ င ျားြမ်ျားဖခငျ်ား၊ပနျ်ားရံလုပ်ငနျ်ား 

စသညဲ့ရ်ောသ   လ ုက်ကကံ ရော က ပနျ်ား လုပ်ငနျ်ားမ ောျားဖြငဲ့ ်လုပ်က ုငက်ကပ သည။် 

(င-၁)  ဝမ်ေးစွာဖလူ ုမှု 

ဇယွာေး (၇) ရြေ ေးငှွာေးပြေင်ေးမ ှ ဘွဲတစ်ရနို့လျှင်အနည်ေးဆ ုေးနှစ်န စ်ွာေးန ုင်သည် အ မ်ရ ွာင်စုမ ွာေး (ဥစစွာဓနအဆင ် “၃”  နှင်  

“၄”  အ မ်ရ ွာင်စုရ ါင်ေး၏၃၀ ွာြေ င်ုနှုန်ေးစီ) 

အြေ  န် ွာလ 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

ရပဖ ှင်ေးသည် နည်ေးဗ  ဟွာ(ရပဖ ှင်ေးနည်ေးတစ်ြေုစီအလ ု ်

အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ်မ ွာေး  ုရဖွ်ာပ  န်) 

၃လရအွာ ်ဝမေ်း

စွာဖူလ ုမှု 
၁၄၂ 

၂၄ အပြေွာေးအစွာရပ ွာင်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = Â  

လ ုအ်ွာေးြေက  ြုယူ                 = ___________ 

၃လနင်ှ ၆လ  ွာေးဝ

မေ်းစွာဖူလ ုမှု 
၁၄၂ 

၂၄ အပြေွာေးအစွာရပ ွာင်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 



34 

 

အြေ  န် ွာလ 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

ရပဖ ှင်ေးသည် နည်ေးဗ  ဟွာ(ရပဖ ှင်ေးနည်ေးတစ်ြေုစီအလ ု ်

အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ်မ ွာေး  ုရဖွ်ာပ  န်) 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = ___________ 

လ ုအ်ွာေးြေက  ြုယူ                 = _ Â 

၆လမှ၁၂လအ  ဝ

မေ်းစွာဖူလ ုမှု 
၁၀၀ 

၆ အပြေွာေးအစွာရပ ွာင်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = ___________ 

လ ုအ်ွာေးြေက  ြုယူ                = Â _ 

 င်ေးပမစ.်.ဥစစွာဓနအဆင  ်“၃”်‌နှင်  “၄”်‌အ မ်ရ ွာင်စုရ ါင်ေး၏၃၀ ွာြေ င်ုနှုန်ေးစီအွာေးစစ်တမ်ေးရ ွာ ်ယူပြေင်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။အရနော ရ်ြေ ွာင်ေးဖဗွဲက ေီးရ  ေး  ွာသည် အ မ်ရ ွာင်စု(၂၅၇)စု ှ သည ်အန ် လ ုင်န်ေးရဆွာင် ွာ 

မ ွာေး ၌   ုယ်တ ုင် ဦေးရဆွာင်ဦေး   ်လု ်  င်ု  သည်  ရုတ ွံ့ ှ   ါသည်။  

(င-၂)   ူညီရစွာင ်ရ ှွာ ်မှုအ ူေးလ ုအ ရ်သွာအု ်စုမ ွာေး၏  ြေ ု လ် ယ်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၈)  ူညီရစွာင ်ရ ှွာ ်မှုအ ူေးလ ုအ ရ်သွာအု ်စုမ ွာေး၏  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

မ သွာေးစုရစွာင် ရ ှွာ ်မှုမ ှ ရသွာသ ်က ီေး  ယ်အ ု၆၄နှစ်နှင် အ  ် ၃၃ ၂၄ ၅၇ 

မ သွာေးစု/   ် ွာ၏ရစွာင် ရ ှွာ ်မှုမ ှ ရသွာမသန်စ မ်ေးသည ် ုဂ္ ြုလ် ၂  ၂ 

 အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ် 



 

 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

ဆင်ေး ွဲ၍မ သွာေးစုဦေးရ မ ွာေးသည် အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာင်အ မရ် ွာင်စု ၅ 

ဆင်ေး ွဲ၍မ သွာေးစုဦေးရ မ ွာေးသည် မုဆ ုေးဖ ု/ တစ်ြေုလ အ် မ်ရ ွာင်စု  

အပြေွာေးရေသသ ုို့  ွာပမင် စ ွာသ ွာေးရ ွာ ရ်န  ုင်လ ု ် ုင်ရနသည် ဆင်ေး ွဲသ

ည် အ မ်ရ ွာင်စု 
 

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ င် မ သျော်းစိုန စျောင ်နရ ှျောက်မှုမရ ှ န သျော သက်ကက ်းရ  ယ်အ ို(၅ ၇)ဦ်း ရ ှ ပေါသည်။ နက ်း ရ  ျော 

တ င ် အဖ ြဲွံ့ အစည််းမ ျော်း ၏ လမူှု နရ ်း လိုပင် ််းန ဆျောင်ရ က်မှုအျော်း နကျော င််း  င််း ထ ို န ကျောင ် ၎ င််းတ  ို ၏ထ   ိုက်လ ယ် မှု အ န   

အန မျှော စ ို်းရ  မ်စရျောမရှ သည ် အ န အထျော်း ဖစ် န  ကျောင််းနလ လ ျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(င-၃)  ရ  ေး  ွာ၏  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ လ် ယ်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၉) ရ  ေး  ွာ၏  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ လ် ယ်မှုအရပြေအရနနှင ်ရဘေးအနတ ွာယ်ရလ ွာ ြေ ရ ေးအစီအမ မ ွာေး 

စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု ်

ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီအမ 

မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ ် ပမင ် 

၁ ပမစ်ရ က ေီးမှု Â      

၂ လျှ တ်ပ တ်ရ က ေီးပြေင်ေး  Â   Â  

၃ မနု်တ ုင်ေးေရီ    Â Â   

၄ ဆူနောမီ   Â Â   

၅ တ ုင်ဖုန်ေးမုန်တ ုင်ေး   Â Â   

၆ ရလဆင်နှောရမွာင်ေး   Â Â   

၇ ငလ င်   Â Â   

၈ အ ူလ ှုင်ေး   Â Â   
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စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု ်

ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီအမ 

မ ွာေး) 

၉ စ ု  ်  ြုေးရပမမ ွာေးတ င်ရ င ဝင်ရ ွာ မ်ှု   Â Â   

၁၀ အရအေးလ ှုင်ေး   Â  Â  

၁၁ မ ုေးသီေးရ     မှု   Â Â   

၁၂ မ ုေးရြေါငပ်ြေင်ေး   Â Â   

၁၃ ရတွာမေီးရလွာင်ပြေင်ေး Â   Â   

၁၄ ပမစ် မ်ေး ါေးဖ  ြုပြေင်ေး Â   Â   

၁၅  မ်ေးရ ုေးတနေ်းတ ု ်စွာေးမှု Â   Â   

၁၆ ရပမဖ  ြုပြေင်ေး Â   Â   

 လရူ  ွာင ်ပဖစ်တွဲ ရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် နိမ ့် လတ ် ပမင ် 

၁၇ စွာေးန ်   ခွာမဖူလ ုမှု  Â   Â Â 

၁၈ 
သဘွာဝအ င်ေးအပမစ် ှွာေး ါေးမှု 

(ရပမ၊ရ ) 

 Â    Â 

၁၉ ရပမဖ  ြုပြေင်ေး၊ရပမဆလီ ွာ   ်စီေးပြေင်ေး Â   Â   

၂၀ သစ်ရတွာပ ြုန်ေးတီေးပြေငေ်း Â    Â  

၂၁ ငှ ်ဖ ွာေးရ ွာဂါ Â   Â   

၂၂ တီဘီရ ွာဂါ Â   Â   

၂၃   ုယ်ြေ အွာေး  ဆင်ေးမှုရ ွာဂါ Â   Â   

၂၄   ်ရ ွာဂါ Â   Â   



 

 

စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု ်

ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီအမ 

မ ွာေး) 

၂၅ ပ ည်တ င်ေး ဋ   ခ  Â  Â   

၂၆ တ  စဆွာန် ူေးစ ်ရ ွာဂါ  ရ ွာ မ်ှု  Â  Â   

၂၇ လ ူုန် ေူးပြေင်ေး Â   Â   

၂၈ 
ရဝေးလ ရြေါငသီ်/လမ်ေး န်ေးဆ ်သ ယ်

ရ ေးြေ ်ြေွဲပြေင်ေးစသည် 

Â Â  Â   

        

        

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

မတှ်ြေ  ်။

 ။  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ လ် ယ်မှုဆ ု ွာ၌ရ  ေး  ွာတ င်စွာေးန ်   ခွာမဖူလ ုပြေင်ေး၊ရ က ေီးပြေင်ေး၊မ ုေးရြေါင်ပြေင်ေးစသ

ည ်အရပြေအရနမ ွာေးပဖစ်ရ ေါ်ပြေင်ေး ှ  ါ ယင်ေးပဖစစ်ဉ်မ ွာေးအတ  ်ရ  ေး  ွာသူ  ွာသွာေးမ ွာေး  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှု ှ န ုင် ါသ

လွာေး။  ြေ ု မ်ှု ှ  ါ ရ  ေး  ွာ၏မည်သ ုို့ရသွာအ မရ် ွာင်စုမ ွာေးနှင ်အ မရ် ွာင်စုမည်မျှ  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှုြေ စွာေး   

 ါသလွဲ။ (ဥ မွာ။။ 

အ မ်ရ ွာင်စု၁၀၀တ င်၂၅အ မ်ရ ွာင်စုရအွာ ် − ်‌န မ  ်

အ မ်ရ ွာင်စု၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်ရ ွာင်စု − ်‌လတ် 

အ မ်ရ ွာင်စု၁၀၀တ င်၅၀အ မ်ရ ွာင်စုအ  ် − ်‌ပမင )် 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ င် န မဆ လ ျောပ က်စ ်းမှုအ ည််းငယ် န တ ွံ့ကက  ရ ပေါသည် ။  က ို ယ်  အျော်း က ဆင််းမှု 

နရ ျောဂေါမ ျော်းမရှ ပေါ။နက ်း ရ  ျော၏ ထ   ိုက်လ ယ်မှု အ န  အန မှ ျော ကက ်း ကက ်း မျော်း မျော်း မ ဖစန် ိုင်၍ စ ို်းရ  မ် ရ သည ် အန အထ ျော်း 

မရှ န ကျောင််းနလ လ ျောနတ ွံ့ရှ ရပေါသည်။ 

(င-၄)    ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှုြေ  န ုင်သည် သူမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၀)   ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှုြေ  န ုင်သည ်သူမ ွာေး 
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စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု

 ်ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီ

အမ မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ် ပမင ် 

၁ လငူယ် 
 

 Â Â   

၂ အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာင်သည ်ဆင်ေး ွဲသည ်အ 

မရ် ွာင်စု 

 
 Â Â   

၃ ဆင်ေး ွဲသွာေးရတွာင်သူ 
 

 Â Â   

၄ သဘွာဝရဘေးေဏ်ဆ ုေး  ွာေးစ ွာ  ရ ွာ န် ု

င်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု/ 

 ူေးစ ်ရ ွာဂါ ရူပ ွာရသွာရေသတ င်

ရန  ုင်သူ 

Â 

  Â   

၅  င်လယ်/ပမစ် မေ်းရဘေးရန  ုင်သူမ ွာေး Â   Â   

၆ မရတွာ်တဆမှုပဖစန် ုင်ရြေ မ ွာေးရသွာရန ွာ

တ ငရ်န  ုင်သူမ ွာေး 
Â 

    Â 

၇ ပ ည်တ င်ေးရန  ်စ နို့်ြေ ါရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးြေ  သူ

မ ွာေး (IDP) 
Â 

  Â   

၈ ရပမန မ ်  ုင်ေးရန  ုင်သူမ ွာေး Â   Â   

၉ ငါေး န်  ုင် ှငမ် ွာေး Â   Â   

၁၀ လ ်လု ်လ ်စွာေးမ ွာေး၊   နေ်းမ ွာေး   Â Â   

၁၁ လနူည်ေးစုလူမ  ြုေးမ ွာေး  
Â   Â  

၁၂ 
ရေသတ ငေ်း ဋ   ခဧ  ယွာတ င်ရန  ုင်သူ

မ ွာေး 

Â   Â   

၁၃ နယ်စ ်ရေသတ ငရ်န  ုင်သူမ ွာေး Â   Â   



 

 

စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု

 ်ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီ

အမ မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ် ပမင ် 

၁၄ ရ  တ င်ေးလု ်သွာေးမ ွာေး Â   Â   

၁၅ လညှ ်လည်သ ွာေးလွာ၍ရ ေးရ ွာင်ေးသူမ ွာေး   Â Â   

၁၆ ရန  ပ် န်အရပြေြေ သူမ ွာေး Â   Â   

၁၇ ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု ်သွာေးမ ွာေး  
Â  Â   

၁၈  ွာေးရမွာင်ေးဖ ေီးအသ ်ရမ ေးသူမ ွာေး Â   Â   

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရ  ေး  ွာ ှ လူငယ်မ ွာေး၊အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာင်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စုမ ွာေးစသည်တ ုို့သည်မည်သ ုို့ရသွာအရပြေအရန

မ ွာေးတ ငလ် ယ်လ ယ် ူ ူ  ြေ ု သ် ်ရ ွာ မ်ှု ှ န င်ု ါသလွာေး။  ြေ ု မ်ှု ှ  ါ မည်မျှအ    ြေ ု ်   ါသနည်ေး။ 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ လငူယ်မ ျော်းအန  ဖ င ် ဌက်ဖ ျော်းနရျောဂေါနှင  ် တ ဘ  နရ ျောဂေါ ထ   ိုက်သက်နရ ျောက်မှု အ ည် ်း 

ငယ်ရှ ပေါသ ည်။အမ   ်း သမ ်း ဦ်း နဆျောင်သည ်ဆင််းရ ြဲသျော်း အ မ်နထျော င်စိုမ ျော်း သည် ဝမ််းစျောဖ ူ လ ို မှုမရှ န ိုင်ပေါ။ တ ရ စဆျော ် နမ ်း  မြူ 

သူမ ျော်းသည် တ ရ စဆျော  ်ကူ်းစက်နရ ျောဂေါက နရ ျောကမ်ှုအျော်း မ ျော်း နသျော အျော်း  ဖင ် အ ည််းင ယ် ဖစပ် ျော်း န ကျောင််းနလ လ ျော 

နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 
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(၂)       ရ  ေး  ွာ၏လ ် ှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရပြေအရန 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေးအရပြေအရန 

( -၁) ရ  ေး  ွာတ ငေ်း ှ လူ ုအရပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၁) ရ  ေး  ွာတ င်ေး ှ လူ ုအရပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေး

အမည် 

အမ  ြုေးအ

စွာေး(မနှ်ရော

တစ်ခ က  

သောအရွေးရန်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦေးရ  

လ ုင်န်ေးတွာဝန် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်

အရွေးန  င်သ ည်။) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု(

မနှ်ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)်   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

၁ 
အုံြ်ခ  ြ်နရားအ

ဖွြဲွဲ့ 

၁ Â ၂  

၃ 
၂၄  ၂၄ 

 ညွာရ ေး  

ရင ရ  ေး  န်ေးမွာရ ေး 

ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး  

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေးÂ 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၂ နဂေါြက ၁၂ Â ၃ ၇  ၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး Â 

သင  ် ည   

၃ ဓမစစ ကာ ၁၂ Â ၃  ၅၀ ၅၀ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â  

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး  

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၄ 
က  ်ားမာနရား 

နကာမ်တ  
၁၂ Â ၃ ၃ ၄ ၇ 

 ညွာရ ေး  ရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   



 

 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေး

အမည် 

အမ  ြုေးအ

စွာေး(မနှ်ရော

တစ်ခ က  

သောအရွေးရန်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦေးရ  

လ ုင်န်ေးတွာဝန် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်

အရွေးန  င်သ ည်။) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု(

မနှ်ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)်   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

၅ 
အရံမ ားသတ်

တြ်ဖွြဲွဲ့ 
၁၂ Â ၃ ၅  ၅ 

 ညွာရ ေး  ရင ရ  ေး  

  န်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး  

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး  Â 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၆ 
နက ားရ ာားဖံွွဲ့ဗဖိ  ား

နရားကာ်မတ  
၁၂ Â ၃ ၄ ၃ ၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၇ 
နက ာင်ားနကာ်

မတ  
၁၂ Â ၃ ၈ ၅ ၁၃ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၈ လငူယ် ၁၂ Â ၃ ၃၀ ၃၀ ၆၀ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး  

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု။ 

အု ်စုအမ  ြုေးအစွာေး 

(၁) စီေး  ွာေးရ ေးအရပြေြေ ရသွာအု ်စု- လယ်သမွာေးအဖ ွဲွံ့၊ရင စုရင ရြေ ေးအဖ ွဲွံ့စသည ်။ 

(၂) လမူှုရ ေးအဖ ွဲွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုေးသမေီးအဖ ွဲွံ့၊လငူယ်အဖ ွဲွံ့၊  ုယ်  ူ ုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာရ ေးနှင ်ယဉ်ရ  ေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ င််း အိုပ်   ပန် ရ ်း အပ ိုင််း၌ပ ိုဗပ ်း အျော်း နကျောင််း၍အ  ျော်းအဖ ြဲွံ့ အစည််း မ ျော်း မျှောလည််း 
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၎င််းတ  ို နှင ်သက်ဆ ိုင် သ ည ် ဖ  ွံ့ဗ ဖ  ်း နရ ်း လိုပင်  ််းမ ျော်းနဆျောင်ရ က် ကပေါ သည်။ နက ်း ရ  ျောတ င် လှုမှုအဖ ြဲွံ့အစ ည််းမ ျော်းဗပ ်း 

စည််းလ ို်းည ည တ်မှုသင ် တင န်ကျောင််းမ  ်န  ကျောင််း နလ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသ ည် ။ 

( -၂) ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရဆွာင်   ်ရနရသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၂) ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရဆွာင်   ်ရနရသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေးအမ  ြုေးအစွာေး(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ေး၏လ ုင်န်ေးတွာဝန်မ ွာေးနှင ်

အစီအစဉ်( နည်ေးဆံ ေး တစ်ခ နှင့်် ထ

က်အရွေးန  င်သ ည်) 

၁ UNDP ၁ Â ၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေး Â ရင ရ  ေး Â 

  န်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး Â 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

  ၁  ၂ ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေး  ရင ရ  ေး  

  န်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး  

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး   

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး  

၄  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး  

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 



 

 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေးအမ  ြုေးအစွာေး(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ေး၏လ ုင်န်ေးတွာဝန်မ ွာေးနှင ်

အစီအစဉ်( နည်ေးဆံ ေး တစ်ခ နှင့်် ထ

က်အရွေးန  င်သ ည်) 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။ 
(၁)  ဘွာသွာရ ေးနှင ် တ်သ ်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ေး (ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစ ူေးလ်ရဖွာင်ရေေး ှင်ေး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ေုး မဟတု်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ေး (ပ ည်တ င်ေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − ်‌ Care်‌ International, ်‌ Save ်‌ t he ်‌ Childre n, ်‌

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အ  ်ဘ ်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ေး  
(၄)  န ုင်င အမ ွာေး၏ န်  ုရင ပဖင ်ရဆွာင်   ်ရသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ-

 ုလသမဂအ္ဖ ွဲွံ့၊ မ္ွာ ဘဏ၊်အွာ ှဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဘဏ်) 
(၅)  န ုင်င တစ်ြေု၏ န်  ုရင ပဖင ်ဖ ွဲွံ့စည်ေး ွာေးရသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)    ဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ဂု္လ  အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

န ုင်င ရတွာ်မှရေသအ   ြုေး၊ပ ည်သူူ့အ   ြုေး  ု  ရ ွာ စ် ွာ မ်ေးရဆွာင်န ုင်ရစ န်အလ ုို့ငှွာဥ ရေ၊နည်ေးဥ ရေ၊လမေ်းည နြ်ေ 

 ်မ ွာေးပဖင ်ပ ဌွာနေ်း ွာဖ ွဲွံ့စည်ေးရ ေး ွာေးရနရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ေး၊အသင်ေးအဖ ွဲွံ့မ ွာေး (ဥ မွာ - 

သမဝါယမဦေးစီေးဌွာန၏သမဝါယမအသင်ေး၊ရ  ေးလ ်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ်ရ ေးဦေးစီေးဌွာန၏ပမစ မ်ေးရ ွာင်စသည်) 

တ ုို့  ုဤဇယွာေးတ င် ည ်သ င်ေးရဖွာပ် ပြေင်ေးမပ ြု ါ န်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောအတ င််း ပင်ပအ ဖ ြဲွံ့အစည််းမ ျော်းနှင ်စ ိုက် ပ   ်း နရ ်း န  ်း နင ၊ အနသ်း စျော်းန  ်း နင နှ င ် 

အကက ်းစျော်း န  ်း နင စ သည ် န ေါင််း စဉ်မ ျော်း ဖင ်န  ်း ယူသ ို်းစ ြဲ ကပေါ သ ည်။ထ ိုအဖ ြဲ ွံ့အစည််းမ ျော န ကျောင ် န  ်း နင နှ င ် 

ပတ်သက်သည ် မ ျော်း မျှော န က ်း ရ  ျောလထူို အတ က ်အသင ်အတင အ်ဆ င်န ပန ကျောင််းနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 
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(ြေ)      စီေး  ွာေးရ ေးနှင ် အသ ်ရမ ေးမှု အရပြေအရန  

(ြေ-၁)  သီေးနှ  ုတ်လု ်ရ ေး 

(၁) စ ု  ်  ြုေးရပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအ  ယ်အစွာေး (ရပမ  ုင်ဆ ုင်သည် အ မ်ရ ွာင်စုမ ွာေး) 

ဇယွာေး (၁၃) စ ု  ်  ြုေးရပမ  ုင်ဆ ုင်မှု 

စဉ် ရပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအ  ယ်အစွာေး 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ မ်

ရ ွာင်စုအရ 

အတ  ် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ  ် 

၁ ရပမယွာမွဲ  ၁၀၂  ရပမမွဲ ယွာမွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ရအွာ ် ၇၀ ၁ ဆင်ေး ွဲသွာေးရတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ွာေး ၅၀ ၂ ရတွာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ွာေး ၂၅ ၃ ရတွာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အ  ် ၁၀ ၅ ရတွာင်သူက ီေး 

ရ  ေး  ွာ ှ အ မ်ရ ွာင်စုစုစုရ ါင်ေး ၂၅ ၇ ၁၁  

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ င် န မယျော ပ ိုင် ဆ ိုင်မှုနှင ်ပတ် သတ်၍န မယျောမြဲ ဆ င််းရ ြဲွံ့သျော်းလ က်လိုပ်လက် စျော်းမ ျော ်း  

 ပျော်း လ က်ရှ သ ဖ င ်ဖ  ွံ့ ဗဖ  ်း မှုနနှောက်နနှ်း န က ျောင ်န တ ွံ့ရှ ရ သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(၂)   အစ ေုး နှင်  ုဂ္လ  ရ အ ငေ်းအပမစမ် ွာေးမရှ သ င်ေးန ုင်သည် ဧ  ယွာ 

ဇယွာေး (၁၄) ရ  ေး  ွာ၏ရ အ ငေ်းအပမစန်ှင် ရ သ င်ေးဧ  ယွာ 

စဉ် အ ငေ်းအပမစ ်
ရ ရသွာ  ်

(ဧ ) 

ရ   ှ န င်ုမှု 

တစ်နှစ် တ်လ ုေး/ 

 ွာသီအလ ု (်မနှ်ရော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ုရလွာ ်မှု ( ှ /မ ှ ) 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော

အရွေးရန)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၂ ရ လ ွဲဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၃ 
ပမစ်ရ တင် 

စီမ   နေ်း 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု  ်

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ  

မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

ရလ ွာ  

တ ုေးအရပ ွာင်ေးအလွဲ

မ ှ  

၄ ရ သ င်ေးရပမွာင်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၅ အဝီစ တ င်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၆ 
လ ်ငင်ရ တ 

င်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  
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စဉ် အ ငေ်းအပမစ ်
ရ ရသွာ  ်

(ဧ ) 

ရ   ှ န င်ုမှု 

တစ်နှစ် တ်လ ုေး/ 

 ွာသီအလ ု (်မနှ်ရော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ုရလွာ ်မှု ( ှ /မ ှ ) 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော

အရွေးရန)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

၇ စ မ ်စမ်ေးရ  

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၈ ရြေ ွာင်ေးရ  

၈ ၅၃.၅ တစ်နှစ် တ်လ ုေး Â 

 ွာသီအလ ု  ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ  Â  မ ှ  

မရပဖဆ ု ါ 

ရလ ွာ  Â 

တ ုေးအရပ ွာင်ေးအလွဲမ

 ှ  

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) ဆည်ရပမွာင်ေးဦေးစီေးဌွာန၊စ ု ်   ြုေးရ ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျော၏စပေါ်းစ ိုက်ဧက(၈၅ ၃.၅)ဧက အျော်း လ ို်း အတ က် နရ အရင််း အ မစ်က ိုန  ျောင််းနရ မှ 

အသ ို်း  ပ ရ ပေါသည် ။၎င် ်း န  ျောင််းနရမှျောနဆျောင််းရ ျောသ နှင ်မ ို်းရ ျော သ မ ျော်း တ င် ၂မ   ်း စလ ို်းစ ိုက်ပ   ်း န ိုင်ဗပ ်း ၊ နန ရျောသ တ င် နရ င  ် 

အ ည််းငယ်စ မ ် ဝင် တ က်နသျောန  ကျောင ် လယ် လိုပင် ််းအတ  က် အသ ို်း ပ   င််းမရ ှ န ိုင်န  ကျောင််း န လ လျော နတ ွံ့ရှ  ရ ပေါ သ ည် ။ 

(၃)    အဓ  သီေးနှ မ ွာေးနှင် အ   ်နှုနေ်း 

ဇယွာေး (၁၅) အဓ  သီေးနှ မ ွာေး”နှင် အ   ်နှုနေ်း 

သီေးနှ  

စုစုရ ါ

င်ေးစ ု ်

ဧ  

တစ်ဧ အ   ်နှုန်ေး 

သီေးနှ  

စ ု  ်  ြုေး

သည် 

 ွာလ 

သ င်ေးအွာေးစု

လ ုအ ်ြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရ

န)် 

အပမတ် 

  ှ န င်ုမှု(မနှ်

ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန်) 

  ြေ ု ်လ ယ်မှု

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန)် 

ယူနစ ်
အနည်ေး

ဆ ုေး 

အမ ွာေး

ဆ ုေး 

 ျှမေ်း

မျှ 
မှ    

စြေါား 
၈ ၅၃.

၅ 
တင်ား ၆၀ ၇၀ ၆၅ MaE DE

c 

ပမင ် 

လတ် န မ  ်

Â 

ပမင  ် 

လတ် န မ ် Â 

ပမင ်လတ်  

န မ ် Â 

        ပမင ် လတ် ပမင  ် လတ ် ပမင ်  လတ် 



 

 

သီေးနှ  

စုစုရ ါ

င်ေးစ ု ်

ဧ  

တစ်ဧ အ   ်နှုန်ေး 

သီေးနှ  

စ ု  ်  ြုေး

သည် 

 ွာလ 

သ င်ေးအွာေးစု

လ ုအ ်ြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရ

န)် 

အပမတ် 

  ှ န င်ုမှု(မနှ်

ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန်) 

  ြေ ု ်လ ယ်မှု

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန)် 

ယူနစ ်
အနည်ေး

ဆ ုေး 

အမ ွာေး

ဆ ုေး 

 ျှမေ်း

မျှ 
မှ    

 န မ ်  န မ ်  န မ ် 

        
ပမင ်  

လတ်န မ ် 

ပမင ်လတ်  

န မ ် 

ပမင ် 

လတ်န မ ် 

        
ပမင ်လတ်

န မ ်  

ပမင ်လတ်န 

မ ်  

ပမင ်လတ်န 

မ  

       
 ပမင ်လတ်

န မ ်  

ပမင ်လတ်န 

မ ်  

ပမင ်လတ်န 

မ ်  

       
 ပမင ်လတ် 

 န မ ် 

ပမင ်လတ်  

န မ ် 

ပမင ်လတ်  

န မ ် 

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျော၏အဓ ကစ ိုက်ပ   ်း နရ မျှောစပေါ်း  ဖစ်ပေါသ ည်။ စပေါ်းထ ကန်ှု ််းမှျော နှစ်စဉ်ပ ိုမှ ်မ 

ရ ှ ရျောသ တိုနပေါ်မူ တညဗ်ပ ်း ထ က်ရှ ပေါ သည်။စပေါ်း(၁)ဧကပ  မ််းမ ထ က်နှု ််းမှျော တင််း(၆၅)   ်သျောထ က်ရှ ဗပ ်း 

အသ ို်း ပ န ို င်နသ ျော စ က်က ရ ယျော လ ိုနလ ျော က်မှုမရ ှ   င််းတ  ို န ကျောင ် သ ်းနှ အထ က်နှု ််း ည််းပေါ်း န ကျောင််းနလ လ ျော 

နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(၄)   လယ်ယွာသ ုေးစ ်    ယွာမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၆) ရ  ေး  ွာ၏စ ု  ်  ြုေးရ ေးသ ုေး    ယွာမ ွာေး  ုင်ဆ ုင်မှု 

စ ်အမ  ြုေးအစွာေး 
တစ်ဦေးြေ ငေ်း  ု

င် 
  ွာ  ုင် အဖ ွဲွံ့  ုင် 

ငှွာေး မေ်းလ ု ် ုင်ရနရသွာရတွာင်သူအ

ရ အတ  ် 

  န်စ  ် ၈ ၄   ၁၂၃ 
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စ ်အမ  ြုေးအစွာေး 
တစ်ဦေးြေ ငေ်း  ု

င် 
  ွာ  ုင် အဖ ွဲွံ့  ုင် 

ငှွာေး မေ်းလ ု ် ုင်ရနရသွာရတွာင်သူအ

ရ အတ  ် 

လ ်တ န်ေး  န်စ ်     

အရစ ြေ     ယွာ     

  တ်သ မ်ေးရ ြေ ရလိှု့စ ် ၁    

  တ်သ မ်ေးစ ် ၂    

အ ခ အ ှို့စက ် ၁၉   ၈ ၉ 

အရစ ပ်စက ် ၇၉    

အမခနင်ေးအရတင်စက်     

ပမ ်  တ်စ ် ၅   ၅ 

 င်ေးပမစ…််‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ ငလ်ယ်ယျော သ ို်းစက်က ရ ယျောမ ျော်း ည််း ပေါ်း  င််းန ကျောင ် အ     ်မှ ဗပ ်း စ ်းမှု  ည််းပေါ်း 

သ ဖင  ်သ ်းနှ ထ က်နှု ််း ည််း ပေါ်းဗပ ်း ဆ ို်းရ  ှု်းမှုမ ျော်းန ကျောင််းနလ လျော နတ  ရ ှ ရပေါသည်။ 

(၅)    သီေးနှ အ   ်နှုန်ေးတ ုေးရစ န်အတ  ်အြေ င ်အလမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၇) သီေးနှ အ   ်နှုနေ်းတ ုေးရစ န်အတ  ်အြေ င ်အလမ်ေးမ ွာေး 

အြေ င ်အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်။ဇယောေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ   တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော  ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”်‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

သဘောဝအရအမမရော သ ဥ တ  အန ထောေး အလ န်ရ ွာင်ေးရ ွာင်ေး သင ်တင ်မျှတ  မရပဖဆ ု ါ Â 

 ယ်ယောအ မမ သံ ေးခ န  င် မှု အလ န်ရ ွာင်ေးရ ွာင်ေး  သင ်တင ်မျှတ Â မရပဖဆ ု ါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး  မမစ် ရ ါမ ွာေး  အသင ်အတင ် ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင နှင့််အင အ ကေး ဝန်အ ဆောင်မှု အလ ယ်တ ူ သည်၊ သည်  မရပဖဆ ု ါ Â 



 

 

အြေ င ်အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်။ဇယောေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ   တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော  ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”်‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု 
မ  ြုေးရ ွာင်ေးမ  ြုေးသနို့်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူန ုင်သည်  

သီေးနှ မ  ြုေးရစ မ ွာေးဝယ်ယူ  ှ န င်ုသည် Â မရပဖဆ ု ါ 

သဘောဝအမမအဆ ေး / 

အ ေ်ာဂဲနစ်အမမ သ ဇောနှင့််  မခောေးအ ေ်ာဂဲနစ်

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ န ုင်သည်ဝယ်ယူ န ုင်သည် မရပဖဆ ု ါ Â  

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓော တ်အမမ သဇောနှ င့်် 

မခောေးဓောတ အေဒ သ င်ေး  ောေး စ မ ောေး 
လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ န ုင်သည်  ဝယ်ယူ န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ  

  ပသ်ောေးရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူ န ုင်သည် န ုင်သည် မရပဖဆ ု ါ Â  

နည်ေးပ ညော၊  ပခ် ြု ပအ်ရေး ပ  င်ေးဆ  င်ရ ောဝန်

အဆောင်မှုမ ောေး 
အလ ယ်တ ူ န ုင်သည် န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့််က န် သ ယ်မှု 
သီေးနှ မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်ရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည်  

သီေးနှ မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမ ပောင်ေး ဲ မှု 

( ပူခ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ု သ်ည် Â     မ  ြေ ု ် ါ          မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) သ ်ဆ င်ု ွာဖမ ြုွံ့နယ်အစ ုေး ဦေးစီေးဌွာနမ ွာေး။ 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည် သဘျော ဝ နရ န မရ ျောသ ဉတ ိုနှင ်လ ယ်ယျော န မအ သ ို်း  န ိုင်မူ သည် အ သင ်အတ င ် 

မ တမှုရှ ပေါသည်။ သ ်းနှ စ ိုက်ပ   ်း မှုတ င် ရ ျောသ ဉ တိုအမှ  ပ ရ   င််း  ည််းပ ညျောဆ ိုင်ရျောစ ိုကပ်   ်း မှုအျော ်း  ည််း  င််း မ   ်း နကျောင် ်း 

မ   ်း သ  ် ဝ ယ်ယူရ ် က်  ြဲ  င််း စ ိုကပ်   ်း စရ  တ်လ ယ်ကူမရ   င််းတ  ို န ကျောင ် သ ်းနှ အထ က်တ ို်းရ  ်အ  င ်အလ ််း  ည််းပေါ ်း 

န ကျောင််း နလ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(၆)  သီေးနှ  ုတ်လု ်မှုအတ  ်ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၈) သီေးနှ  ုတ်လ ုမ်ှုအတ  ်ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 
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ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သ ည်။ဇယ ော ေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်

ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ် ဟ ယူဆအသော ခ 

က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမဖဆ  ပါ”်‌ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

သဘောဝအရအမမရော သ ဥ တ  အန ထောေး ရပမဆီ သဇွာမရ ွာင်ေး ွာသီဥတုမမှန ်Â မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယောအ မမ သံ ေးခ န  င် မှု 

လယ်ယွာရပမတ ုေးြေ ွဲွံ့န င်ုမှုမ ှ  ါ Â လယ်ယွာရပမဆ ုေးရ ှုေးမှုမ ွာေးသည် 

လယ်ယွာရပမဆ ုေးရ ှုေးမှုအသင ်အတင  ်ှ သည် 

 လ ရ်ပမမ ွာေး ှ သည်Â 

 လ ရ်ပမအသင ်အတင ် ှ သည်မရပဖဆ ု ါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး  မမစ် အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင နှင့််အင အ ကေး ဝန်အ ဆောင်မှု အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူမ န ုင် Â လ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သဘောဝအမမအဆ ေး / 

အ ေ်ာဂဲနစ်အမမ သ ဇောနှင့််  မခောေးအ ေ်ာဂဲနစ် သ 

င်ေး ောေးစ မ ောေး 

အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓော တ်အမမ သဇောနှ င့်် 

မခောေးဓောတ အေဒ သ င်ေး  ောေး စ မ ောေး 
အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

  ပသ်ောေးရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

နည်ေးပ ညော၊  ပခ် ြု ပအ်ရေး ပ  င်ေးဆ  င်ရ ောဝန်အဆော

င်မှုမ ောေး 
အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့််က န် သ ယ်မှု 
သီေးနှ မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်မရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါÂ

သီေးနှ မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ  န်ရစ ေး   ်မ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

ဖ က်ပ  ေးနှင့််အရောဂ ါက အရော က်မှု ဆ ုေး  ွာေးစ ွာ  အသင ်အတင  ် အနည်ေးငယ်Âမရပဖဆ ု ါ 



 

 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သ ည်။ဇယ ော ေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်

ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ် ဟ ယူဆအသော ခ 

က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမဖဆ  ပါ”်‌ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

ရောသ ဥတ ဒဏ်ခံန  င် သ ည့််သ ေးနှံမ ော ေးနငှ့််ပတ် သ

က်အသောသတင်ေး  ခ က်  က် က် ှမ် ေးမ 

မှု 

အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ ခနို့မ်နှ်ေးခ က်မ ောေးနှင့််

သ ေးနှံစ မံခနိ်ု့ခ ဲမှုဆ  င်ရော ကကဉံောဏ်မ ောေး က်

 မှေ်းမ မှု 

အလ ယ်တ ူမ န ုင်လ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါÂ 

 င်ေးပမစ ်(၁) ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင် ွာဖမ ြုွံ့နယ်အစ ုေး ဦေးစီေးဌွာနမ ွာေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည် သ ်းနှ ထိုတ်လိုပ်မှုအတ က ်  ပ ဿျော ောနှင ် အ က် အ ြဲမ ျော်းန မျောက်မ ျော်း စ ျော ရ ှ  

နသျောလ် ည််းအဓ ကအ က်အ ြဲမှျော လိုပ် သျော်းရ ှျော်း ပေါ်း  င််း၊ စက်ယနတရျော်း မ ျော်း  ပည ်စ ိုလ ို နလ ျောကမ်ှုမ ရ ှ   င််း၊ န  ်း နင နှင ်ဝ  ် 

နဆျောင်မှုက ိုအ    ် မှ လ ိုန လျောက်စ ျော မရရ ှ   င််း စသည  ် အ  က်မ ျော်းသည် အဓ ကက နသျော အဟ   ် အတျော်းနှင ် အ က် အ  ြဲ 

မ ျော်း  ဖစ်သည်က ို နလ လ ျော နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ြေ-၂)   ရမ ေးပမ ရ ေးလ ုင်န်ေး 

(၁)   ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေးရဆွာင်   ်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၁၉) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေးရဆွာင်   ်မှုအရပြေအရန 

ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေး 
ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်ငါေးလ ုင်န်ေးလ ု ် ုင်ရန

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
ရ ွာင်ရ  

ရမ ေးပမ ရ ေး 

န ောေး ၁ ၂ 

န ုို့စွာေးန ောေး   

 ျွွဲ ၁၅ ၃၃ 

ပမင်ေး   
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ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေး 
ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်ငါေးလ ုင်န်ေးလ ု ် ုင်ရန

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
ရ ွာင်ရ  

မမည်ေး   

 ောေး   

ဆ တ် ၃ ၆၄ 

သ  ေး   

ဝက ် ၆၀ ၁၀၇ 

 ကက် ၈ ၀ ၇၂၃ 

ဘ ဲ ၈ ၀ ၅၈၄ 

န ောေးအနောက်   

ငါေးလ ုင်န်ေး 

ငါေးကန်   

ပ ဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ေးအမ ေးမ မြူအရေး  ပ် င န်ေး   

အရခ  ြုငါေးဖ မေ်း  ပင်န်ေး ၁၃  

ကမ်ေး  န်င ါေးဖ မေ်း  ပ် ငန်ေး   

 င်ေးပမစ…််‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နမ ်း  မြူနရ ်း နှင ်နရ လိုပင်  ််းက ိုစ ်း ပ ျော်း ဖစ်အဓ ကလိုပ်က ိုင်သူမ ျော်း အ ည််းငယ် သျောရှ ဗပ ်း ၊ 

အမ ျော်းစိုမှျော တစ်န ိုင်တစ် ပ ိုင်အန မ ်း  မြူနရ ်း လိုပင် ် ်း မ ျော်း နှင ်န  ျောင််းန မ ျောင််းမ ျော်းတ  င် ငေါ်း ဖမ််းသူမ ျော်း ရ ှ  ကန ကျောင််း နလ လ ျော 

နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(၂) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး တု်လု ်မှုတ ုေးတ ်ရစ န်အတ  ်အြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၀) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး ုတ်လ ုမ်ှုတ ုေးတ ်ရစ န်အတ  အ်ြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 



 

 

အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေး

မအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ     ပ်ဟ ယူဆအသ ော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမ ဖ ဆ  ပါ”်‌

ဟူအသော က က်က  အရေွးရ န်။) 

ရမ ေးပမ ရ ေး 

စွာေး   ်ရပမ ရ ါမ ွာေးအသင ်အတင ်မရပဖဆ ု ါÂ 

ရ   ှ မှု အလ ုအရလွာ ် န ုင်အသင ်အတင  ်န ုင်Âမရပဖဆ ု ေါ် 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ် ေးမ မှု 
မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ န ုင်မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးအသင ်

အတင ်ဝယ်ယူ န ုင်Âရပဖဆ ု ါမ 

အခ ေးအင  ရြေ ေးရင လ ယ် ူစ ွာ န ုင်မရြေ ေးရင အသင အ်တင ် န ုင်Âမမရပဖဆ ု ါ 

သ င်ေး ောေးစ  

(ရမ ေးပမ ရ ေးအစွာ၊ရဆေးစသ

ည်)အစ ေးက က် 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူန ုင်သည် 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယ်ယူန ုင်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

ဝန်အဆောင်မှုနှ င့််နည်ေး ပညောပံ့်

ပ  ေးမှု 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူ န ုင်သည်။ 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး န ုင်သည်။  

မရပဖဆ ု ါ Â  

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 
 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်ရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ေးအတ င်ေးရပမရန ွာ

လ ုရလွာ ်မှု 
အလ ုအရလွာ ် ှ သည်Âအသင ်အတင  ်ှ သည်မရပဖဆ ု ါ 

ငါေးလ ုင်န်ေး 

ငါေး/ ဇု န်ရမ ေးပမ  န်ရ ရပမအ

ရနအ ွာေး 
အလ န်ရ ွာင်ေးရ ွာင်ေးသင ်တင ်မျှတမရပဖဆ ု ါÂ 
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အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေး

မအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ     ပ်ဟ ယူဆအသ ော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမ ဖ ဆ  ပါ”်‌

ဟူအသော က က်က  အရေွးရ န်။) 

ငါေး/ ဇု န်သွာေးရ ါ ် 

လ ်လှမ်ေးမီမှု 

လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ  ှ န င်ုသည်ဝယ်ယူ န ုင်သည် 

မရပဖဆ ု ါÂ 

ရြေ ေးရင  
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည်ရြေ ေးရင  န ုင်သည် 

မရပဖဆ ု ါÂ 

သ င်ေးအွာေးစုလ ်လှမ်ေးမီမှု 
သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူန ုင်သည် 

ွ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယ်ယူန ုင်သည်မရပဖဆ ု ါÂ 

နည်ေးပ ညော ကူ ည နှင့်် န

ည်ေး မ် ေးမ ောေး 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူ န ုင်သည်။ 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး န ုင်သည်။Â 

မရပဖဆ ု ါ 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 
 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်ရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ  

ငါေးဖမ်ေးြေ င်   ှ န င်ုမှု လ ယ် ူသည ်Â အသင ်အတင ်လ ယ် ူသည်မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမ ပော

င်ေး မဲှု( ပူခ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ု သ်ည် Â    မ  ြေ ု ် ါ          မရပဖဆ ု ါ  

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နမ ်း  မြူနရ ်း နှင ်သျော်းငေါ်းထို တ်လိုပ်မှုအတ က် စျော်း က က်န မနှင ်အ   ျော်း အရင််း အ မစမ် ျော်းအသ င ် 

အတင  ် ရ ှ သည ကိုနတ ွံ့ ရ ှ ရပေါသည်။နမ ်း  မြူနရ ်း လိုပင်  ်းအတ  က် တ ို်း တက်နစရ ် အတ ကအ်  င  ် အလမ််း မ ျော်း ရ ှ ဗပ ်း 

တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်ငေါ်း ဖမ််း လိုပက် ိုင် က သူမ ျော်းအတ  က် အ  င ်အလမ််းမရ ှ န ကျောင််းနလ လျော နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(၃)    ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး တု်လု ်မှုတ ုေးတ ရ်စ န်အတ  ်ပ ဿနောနငှ ်စ နရ်ြေေါ်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၁) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး ုတ်လ ုမ်ှုတ ုေးတ ်ရစ န်အတ  ်ပ ဿနောနငှ ်စ နရ်ြေေါ်မှုမ ွာေး 



 

 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမ ဖဆ  ရန်။အမဖ ဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက “ မအမဖဆ  ပါ”်‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

ရမ ေးပမ ရ ေး 

စွာေး   ်ရပမ စွာေး   ်ရပမ ှွာေး ါေးသည်စွာေး   ်ရပမလ ုေးဝမ ှ  ါ Â  

မရပဖဆ ု ါ 

ရ   ှ မှု ရ  ှွာေး ါေးသည်Âရ လ ုေးဝမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ် ေးမ မှု မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ န ုင် ါ 

မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးလ ုေးဝဝယ်ယူမ  ါမရပဖဆ ု ါ Â 

အခ ေးအင  ရြေ ေးရင လ ယ် ူစ ွာမ န ုင် ါ Â ရြေ ေးရင လ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါ 

သ င်ေး ောေးစ  

(ရမ ေးပမ ရ ေးအစွာ၊ရဆေးစသည်)အစ ေးက က် 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ န ုင် ါ 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ုေးဝဝယ်ယူမ  ါမရပဖဆ ု ါ Â 

ဝန်အဆောင်မှုနှ င့််နည်ေး ပညောပံ့်ပ  ေးမှု 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူမ န ု

င် ါ  

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးမ  ါမရပဖဆ ု ါ

Â 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်မရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါ 

Â  

 တု် ုန်မ ွာေး  ုမရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါမရပဖဆ ု ါ  

အ မ်ခြေ ဝင်ေးအတ င်ေးရပမရန ွာလ ုရလွာ ်မှု အလ ုအရလွာ ်မ ှ  ါလ ုေးဝမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ Â 

ငါေးလ ုင်န်ေး 

ငါေး/ ဇု န်ရမ ေးပမ  န်ရ ရပမအရနအ ွာေး ရ ရပမအရနအ ွာေးမရ ွာင်ေး ါမရပဖဆ ု ါ Â  

ငါေး/ ဇု န်သွာေးရ ါ လ် ်လှမ်ေးမီမှု လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ  ါÂလ ုေးဝဝယ်ယူမ  ါ 
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ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမ ဖဆ  ရန်။အမဖ ဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက “ မအမဖဆ  ပါ”်‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

မရပဖဆ ု ါ Â 

ရြေ ေးရင  
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင မ  ါÂလ ုေးဝရြေ ေးရင မ  ါ 

မရပဖဆ ု ါ Â 

သ င်ေးအွာေးစုလ ်လှမ်ေးမီမှု 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ  ါသ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယ်ယူမ 

 ါ 

မရပဖဆ ု ါ Â 

နည်ေးပ ညော ကူ ည နှင့်် နည်ေး မ် ေးမ ောေး 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူမ  ါ

 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးမ  ါမရပဖဆ ု ါ

Â 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်မရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါ

 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ုေးဝမရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါမရပဖဆ ု ါÂ 

ငါေးဖမ်ေးြေ င်   ှ န င်ုမှု မလ ယ် ူ ါမရပဖဆ ု ါÂ 

ရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေးနှင ်ပ င်ေး န်ရသွာ ွာသီ

ဥတုအရပြေအရနမ ွာေး (ဥ မွာ-

ရ က ေီးပြေင်ေးနှင ်မ ုေးရြေါင်ပြေင်ေး) 

  ြေ ု သ်ည်     မ  ြေ ု ် ါ          မရပဖဆ ု ါÂ 

အ ူြေ  န်ရပ ွာင်ေးလွဲမှု  ုပမန်ပြေင်ေး နည်ေး      မ ွာေး Â မ ှ           မရပဖဆ ု ါ 

မ ုေး  ွာသ န်ေးမှု  ုမ ွာေးပြေင်ေး နည်ေး   မ ွာေး Â  မ ှ           မရပဖဆ ု ါ  

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ ခနို့မ်နှ်ေးခ က်မ ောေးနှင့််

ပင် ယ် ငါ ေးဖမေ်း မခင်ေးနှ င့််င ါေးအမ ေးမ မြူအရေး  ပ် င

န်ေးစ မံခနိ်ု့ခ ဲမှုဆ  င်ရော 

အလ ယ်တ ူမ    လ ုေးဝမ             မရပဖဆ ု ါ Â 



 

 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမ ဖဆ  ရန်။အမဖ ဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက “ မအမဖဆ  ပါ”်‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

 ကကံဉောဏ်မ ောေး  က် ှ မေ်းမ မခင် ေး 

 င်ေးပမစ ် …်‌ (၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) 

ဖမ ြုွံ့နယ်ရမ ေး/ ုဦေးစီေးဌွာန၊ဖမ ြုွံ့နယ်ငါေးလ ု်ငန်ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည် သဘျောဝ နရ န မရ ျောသ ဉတ ိုနှင ်လ ယ်ယျော န မအ သ ို်း  န ိုင်မှု သည် တင်သင မ် တ 

မှုရ ှ န ကျောင််း  နလ လျောန တ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ြေ-၃)  စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာစေီး  ွာေးရ ေးလ ုင်န်ေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ုင်န်ေးမ ွာေးအတ  ်အြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၂) စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ုင်န်ေးမ ွာေးအတ  ်အြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော အရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၂နငှ့််၂၃က  ခ  တ်ဆက်စ

စ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”်‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

  ပသ်ောေး  င် ောေးရရှ န  င် မှု မ ွာေးအသင ်အတင Â်မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယော သောေး ငါ ေးထ က် က န်မဟ တ်

အသော မခောေးအ ဒသထ က် က န်မ ောေးက  အရော

င်ေးခ ရန်အစ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ရစ ေး   ်ရ ွာင်ေး ှ သည်ရစ ေး   ်အသင ်အတင Â်မရပဖဆ ု ါ 

အစ ေးက က်ဆ  င်ရော သ  မမင်ရှ မခ င်ေး 
ရစ ေး   ်အရပြေအရန  ုရ ွာင်ေးစ ွာနောေးလည်သ  ှ သည် 

အသင ်အတင န်ောေးလည်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

 မ်ေးပနေ်းဆက် သ ယ်အရေး  အမခ အန ရ ွာင်ေးသင Â်မရပဖဆ ု ါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခ င်ေး ရ ါမ ွာေးသင Â်မရပဖဆ ု ါ 

 ျှပစ်စ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး ရ ွာင်ေးသင Â်မရပဖဆ ု ါ 
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အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော အရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၂နငှ့််၂၃က  ခ  တ်ဆက်စ

စ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”်‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

အခ ေးအင ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည်ရြေ ေးရင  န ုင်သည်Âမရပဖ

ဆ ု ါ 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး နည်ေးပ ညောဆ  င်

ရောနငှ့်် အသေးစ ောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေး

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော ဝန်အဆောင်မှုရရှ 

မခင်ေး 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူ န ုင်သည်။ 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး န ုင်သည်။မရပဖဆ ု ါÂ 

   ပ်နှင့််   ကအ်   ောည အထ မဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး မ ပြုန  င်အ သောပ

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အမမောကမ်ခင်ေး 

 ျွမေ်း  င်စ ွာတတ်ရပမွာ ်သည်အသင ်အတင ်Â 

မရပဖဆ ု ါ  

   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေး မ ွာေးအသင ်အတင  ်Â မရပဖဆ ု ါ  

 င်ေးပမစ ် …်‌ ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာဝင်ရင  လု င်န်ေးမ ွာေးလု  ် ုင်သူအု စ်ု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ စ ိုကပ်   ်း နရ ်း နှင ်နမ ်း  မြူန ရ ်း မဟိုတ်နသျော အ  ျော်းစ ်း ပ ျော်း နရ ်း ကဏ္ဍတ င် အလိုပ်နှင ် လ ိုက် နလ ျော 

ည  နထ  ဖစန်သ ျော အသ က်နမ ်း ပညျောတစ် ို ိုက ို တက်န မျောက်န သျောလ် ည် ်း န  ်း နင ရရ န ိုင်ရ ်  က ်ြဲ  င််း၊ ကို ် ကမ််းရ န ိုင် မှု 

 က် ြဲ  င််း၊န ်း က က်အ က်အ ြဲရှ   င််းတ  ို န ကျောင ် တ ို်း တက်နမှုနနှောက်န နှ်းန ကျောင််းနလ လျော နတ  ရ ှ ရပေါသည်။ 

 (၂) စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ုင်န်ေးမ ွာေးအတ  ်ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၃) စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ု်ငန်ေးမ ွာေးအတ  ်ပ ဿနောနင်ှ အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှင့််၂

၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန် မ    ပဟ် ယူဆအ သော

 ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမ ဖဆ  ပါ”်‌ဟူအသ ော က က်က  အရွေးရန်။) 

  ပသ်ောေး  င် ောေးရရှ န  င် မှု  ှွာေး ါေးÂလ ုေးဝမ ှ မရပဖဆ ု ါ 



 

 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှင့််၂

၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန် မ    ပဟ် ယူဆအ သော

 ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမ ဖဆ  ပါ”်‌ဟူအသ ော က က်က  အရွေးရန်။) 

 ယ်ယော သောေး ငါ ေးထ က် က န်မဟ တ်အသော

 မခောေးအဒသထ က်က န်မ ောေးက  အရောင်ေးခ ရ

န်အစ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ရစ ေး   ်မရ ွာင်ေးÂရစ ေး   ်မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

အစ ေးက က်ဆ  င်ရော သ  မမင်ရှ မခ င်ေး 
ရစ ေး   ်အရပြေအရန  ုရ ွာင်ေးစ ွာနောေးမလည 

လ ုေးဝနောေးမလည်မရပဖဆ ု ါÂ 

 မ်ေးပနေ်းဆက် သ ယ်အရေး  အမခ အန ည  အလ န်ည  မရပဖဆ ု ါÂ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခ င်ေး  ုန်  မ်ေး  ှ မှုနည်ေးသည်Â ုန်  မ်ေးမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

 ျှပစ်စ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး   ုမှန်မ  ါလ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါÂ 

အခ ေးအင ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင မ  ှ  ါရြေ ေးရင မ  ါ 

မရပဖဆ ု ါÂ 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး နည်ေးပ ညောဆ  င်

ရောနငှ့်် အသေးစ ောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေး

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော ဝန်အဆောင်မှုရရှ မခ

င်ေး 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူမ  ါ 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးလ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါÂ 

   ပ်နှင့််   ကအ်   ောည အထ မဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး မ ပြုန  င်အ သောပ

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အမမောကမ်ခင်ေး 

 ျွမေ်း  င်စ ွာတတ်ရပမွာ ်ပြေင်ေးမ ှ  

လ ုေးဝမတတ်မရပဖဆ ု ါÂ 

   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေး 
အလု ်အ  ုင်အြေ င ်အလမ်ေးနည်ေးÂ 

အလု ်အ  ုင်အြေ င ်အလမ်ေးမ ှ မရပဖဆ ု ါÂ 

 င်ေးပမစ ် …်‌ ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 
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  မ်   ဖ်အု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာဝင်ရင  လု င်န်ေးမ ွာေးလု  ် ုင်သူအု စ်ု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည်စ ်းပ ျော်း နရ ်း အဆင ်တ င်  ည််းပေါသ ည ်အတ က် အလိုပ်လိုပ် က ိုင် အ  င ်အလမ််းန ပ ေါ 

မ ျော်း သည ် ဗ မ  ွံ့ ကက ်း မ ျော်း သ ို သ ျော်း နရ ျောကလ်ိုပက် ို င် န ထ ိုင် သူမ ျော်း လျော ဗ ပ ်း စ ိုကပ်   ်း နရ ်း မဟိုတ်နသျော အ သက်နမ ်း ဝမ််း 

လိုပင် ််းမ ျော်းအတ  က် ပ သျော ောနှင ် အ က်အ ြဲအ  ည််းငယ်သ ျောရှ န ကျောင််း နလ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသ ည် ။ 

(ဂ)   ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု ်သွာေးမ ွာေး 

(ဂ-၁)  ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာမှုပဖစ်ရ ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှင် အြေ  န် ွာလ 

ဇယွာေး (၂၄) ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာမှုပဖစရ် ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှင် အြေ  န် ွာလ 

#   ုစ  
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

ပ ည်တ င်ေး ပ ည်  လဦူေးရ  

  ွာေး မ ရ ါင်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

၁ 

“ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ောေး

 ောအနထ  င် သူ”်‌

တစ်ဦေး နည်ေးဆံ ေးရှ 

အသော  မ်အထ ောင်စ နှ

င့်် ူဦေးအရ 

၉၀ ၆၀ ၂၄ ၈ ၄ ၇ ၁၃ ၂၀ ၆၇ ၃၇ ၁၀၄ 

၂ 

ရ  ေး  ွာပ င် သ ုို့ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးမှု ွာလ 

၃  ထ  ၁၂ ၅ ၁၇ ၂  ၂ ၁၄ ၅ ၁၉ 

၆  ထ  ၁၆ ၁၃ ၂၉ ၁ ၂ ၃ ၁၇ ၁၅ ၃၂ 

၁၂  ထ  ၆ ၆ ၁၂    ၆ ၆ ၁၂ 

၁၂  ထက် ၂ ၆  ၂၆ ၄ ၁၁ ၁၅ ၃၀ ၁၁ ၄၁ 

 င်ေးပမစ ် …်‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာဝင်ရင  လု ်ငန်ေးမ ွာေးလု ်  င်ုသူအု ်စု၊လူငယ်အ ုစ်ု။ 

မတှ်ြေ  ်။

 ။အရ ွံ့အမပောင်ေး သ ောေး  ောမခင် ေး၏တရောေးဝင် မှုမဝ င်မှု၊အရ ွံ့အမပောင်ေး သ ောေး  ောသူ ၏သ အဘောဆနဒပါမှုမ ပါမှုစ သ ည်မဖ

င့််မခ ဲမခောေးဘဲ၊ ကော မမင့််ခ  န်  နည်ေး မ ော ေးမကနိ်ု့သ တ်ဘ ဲ၊မည်သည့်် အ က ော င်ေး ရင်ေးအ  ကောင့််အရ ွံ့အမ ပ ောင်ေးသ ောေး ောရ သည်မ ဖ

စ်အစကောမမူ ူဌောအနအဒ သတစ်ခ မှန  င်ငံမခ ောေးသ  ို့မ ဖ စ်အစ၊မပည်တ င်ေးတစ်နယ် တစ်အ ကေး သ  ို့မဖစ်အစအရ ွံ့ အမပောင်ေး သ ောေး  ောအနထ  

င်သူတ  င်ေးက  “ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာရန  ုင်သူ”်‌

ဟ သတ်မှတ်သည်။န  င် ငံ အတော်တောဝန၊် ဖ ဲွံ့ စ ည်ေးတောဝန်မဖ င့််အရ ွံ့အမပော င် ေး အမခခ အနရသူမ ောေးသ ည် ည်ေး ဤ ဇယောေးတ င်



 

 

 က ံြုေးဝင်ပ ါသ ည်။ သော ေး သမ ေးနငှ့််အဆ မ  ြုေးမ ော ေးထံ တ ငခ်   ံှုရန်၊မှ ခ  ရနသ် ောေး အရောက ်အမခခ အနအသော၊ က န်ေးမောအရေး ရ ပ မဲ

တမ်ေးအရ ွံ့အမပောင်ေးအန ထ  င် အသောပ ဂ္ ြု ်မ ောေး သည် ဤဇယောေးတ င ်က ံြု ေးဝင် ပါသ ည်။ အခတ တပညော သ ောေး အရောကသ်င် က ောေးအနသူ

မ ောေး၊အခတ တက န်ေးမောအရေး က သမခှံယူအန သူမ ောေးသ ည် ဤဇယော ေးတ င် က ံြုေး မဝင်ပ ါ။ယခင်ကအရ ွံ့အမ ပ ောင်ေးသ ောေး ောအန ထ  င်ခဲ့်

အစကောမူယခ  က်ရှ ကော  တ င်မူ ဌောအနတ င်မ ပ န် ည် အမခခ အနထ  င်  ျှက်ရှ သူမ ောေး သည်ဤဇ ယောေးတ င ်က ံြု ေးမဝ င်

ပါ။ယခ  တ်တအ ောတ င်ခရ ေးယော ယ သ ော ေးအနသူမ  ောေးသည် ည်ေး ဤဇ ယောေး တ င ်က ံြုေးမဝ င်ပါ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နေသတ ငအ် လိုပအ်က ိုင် အ  င ်အလမ််း ည််းပေါ်း   င််းလိုပ်အျော်း   လစျော နလ ျော  ည််း  င််း စသ ည ် 

တ ို န ကျောင  ်လမူှု စ ်းပ ျော်း န ရ ်း   မ ်က ကျောအ က်အ ြဲမ ျော်း စ ျော ရ င်ဆ ိုင်ကက  န တ ွံ့ရဗပ ်း  ပည်တ င််း၊  ပ ည်ပနရ  ွံ့န ပျောင််း လိုပသ် ျော ်း 

မ ျော်း   ဖစ်နပေါ် လျောပေါ သ ည်။ ကိုမပဏ မ ျော်း၏ ဆက်သ ယ်နဆျော င်ရ က်နပ်း မှု ဖင ်  ပ ည ်ပန ို င်င မ ျော်းသ ို  သ ျော်း နရ ျောက် လိုပက် ို င် 

သူမ ျော်းရ ှ သလ ို  ပည်တ င် ်း န ပျောင််းနရ ွံ့လိုပက် ို င်သူ မ ျော်း သည်လ ည််း မ မ တ ို ၏   ်းစ ပရ် ျော ဆက်သ ယ်မှုမ ျော်း  ဖင ်အဆ င်န ပ 

သလ ိုသ ျော်း နရ ျောက ်လို ပ် က ိုင် ကပေါသ ည်။ 

(ဂ-၂)   ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာ ပြေင်ေး၏အဓ  အရ  ွာင်ေး င်ေး 

ဇယွာေး (၂၅) ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာ ပြေင်ေး၏အဓ  အရ  ွာင်ေး င်ေး 

စဉ် အရ  ွာင်ေး င်ေး လဦူေးရ  

    ွာေး မ 

၁ ပ  မ  အကောင် ေးမ န်အသော    ပ ်က  င်နှ င့််ဝင်အ င  ခ င့််  မ်ေး မ ောေးရှောအဖ ရန် ၆၇ ၃၇ 

၂ န  င်ငံအရေးနှင့််ဆ  င်အသ ော အ ကောင်ေးရင် ေး   

၃ အဒသတ ငေ်းပဋ  ပကခမ ဖစပ် ောေးမှုအ ကော င့်် ံ ခခံြု မှုမရှ သ ည့်် အ ကော င်ေးရင်ေး   

၄  မူှုအရေး၊က န်ေးမောအရေးက စစမ ောေးအ ကောင့်် (social protection, health)   

၅ 
 မ  ြုေး မ ည်ခ ဲမခောေး မအဖေ်ာ မပန  င် (သ  ို့မဟ တ်)  အ ကောင်ေး ရင် ေးက  အမဖဆ  ထောေးမခင် ေး/ 

အမဖဆ     မခင်ေး မရှ  

  

 င်ေးပမစ ်…်‌အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောမနှ ပျောင််းနရွှေွံ့ သ ျော်းလျော  င််း၏ အ ဓ ကအန ကျောင််းအရ င််းမှျော ပ ိုမ ိုနက ျောင််းမ  ် 

နသျောအလို ပ ်အက ိုင်နှ င ် ဝင်နင အ  င ်အလ မ််း မ ျော်း ရ ရ ှ ၍ မ သျော်းစို၏စျော်း ဝတ်န နရ ်း အတ က် တစဖ်က်တစ်လမ််းမှ နထျော က် 

ပ  မှုမ ျော်း နပ်းန ိုင်ရ ် အတ က်နရ  ွံ့ န ပျော င််းသ ျော်း လျော လိုပ ်က ိုင်ရ  င််း ဖစ န က ျောင််းနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု  ် ုင်သူမ ွာေးမှပ န ် ုို့ရင  

ဇယွာေး (၂၆)  ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု ်  င်ုသူမ ွာေးမပှ န်  ုို့ရင  

စဉ် အရ  ွာင်ေးအ ွာ အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ် 
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စုစုရ ါင်ေး ပမင်  လတ ် န မ်  

၁ မပန်ပ  ို့အင က  မှ ခ  အနရအသော  မ်အထော င်စ  အရ တ က် ၉၀  Â  

၂ 

မပန်ပ  ို့အင  မေ်းအ ကော င်ေးမ ောေး 

- က။အင   ဲ  ပ် ငန်ေး (ဟ န် ဒ )  

 - ခ။ဘ ဏ်  

- ဂ။ ူကကံြုမဖ င့််  ဲပ  ို့မခ င်ေး Â 

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည်  ပ ည် တ င််း  ပည်ပသ ို သ ျော်း နရ ျော က်လိုပ်က ိုင်န သျောသူ မ ျော်း သည် အ မ ျော်း ဆ ို်း 

ယ ို ကည် စ တ်  ရ နသျော ဘဏမ် ျော်း မှ လ ြဲပ ို  ကဗပ ်း အ    ွံ့တ င် လူ ကက  မ ျော်း ဖ င ် လ ြဲပ ို  က န ကျော င််းနလ လျောနတ  ရ ှ ရပေါသည်။ 

 (ဃ)    ုန်စည်နှင် ဝန်ရဆွာင်မှုရစ ေး   ် 

ဇယွာေး (၂၇)  ုန်စည်နှင် ဝန်ရဆွာင်မှု၊ရစ ေး   ်လ ်လှမ်ေးမီမှုအရပြေအရန 

ရစ ေး   ်လ ်လှမ်ေးမီမှု 
အနီေးဆ ုေးရစ ေး 

(အနီေးဆ ုေးတစ်ြေု  ုသွာရဖွ်ာပ  ါ န်) 

အက ီေးစွာေးရစ ေး   ် 

(အဓ  တစ်ြေု  ုသွာရဖွာပ်  ါ န်) 

ရစ ေးအမည် (ဖမ ြုွံ့/   ွာ) က ံ ားမနငား နပမာင်ား ပမ/လြွတတာ 

  ွာမအှ  ွာအရဝေး (မ ုင်) 

(အနီေးစ ်ဆ ေုးတစ်ြေု  ုြေနို့မ်ှ

န်ေးဖ ေီးရ  ေးြေ ယ် န်) 

၀မ၁ှမ  င်  

၁မှ၅မ  င်  

၅မှ၁၀မ  င်၁၀မ၁ှ ၅မ  င် Â 

၁၅မ  င် ထက် 

၀မ၁ှ၀ မ  င်၁၁မှ၂ ၀မ  င် Â  

၂၁မှ၃၀မ  င် ၃ ၀မ၅ှ၀ မ  င် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ  င် ထက် 

သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေးနည်ေး

လမ်ေး 

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ် 

ကောေး/အထေ်ာ  ောဂ    

ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်က ယ်အ ှစက်

အ  ှÂ 

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်ကောေး/ 

အထေ်ာ ောဂ    

ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်က ယ်အ  ှÂ 

စက်အ ှ Â 

 ုန်စည်နှင် ဝန်ရဆွာင်မှု  ှ 

န ုင်မှု( န ည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှ င့််

စောေးအသောကက် န် 

(က န်စ မေ်း၊က န်အမခောက)်  Â 

မ ေးဖ  အခ ောင် သံ ေးနှင့််  မသံ် ေး ပစစည်ေး ဝ

စောေးအသောကက် န ်(က န်စ မ်ေး၊က န်အမခောက်)        

Â 
မ ေးဖ  အခ ောင် သံ ေးနှင့််  မသံ် ေး ပစစည်ေး ဝတ်



 

 

ရစ ေး   ်လ ်လှမ်ေးမီမှု 
အနီေးဆ ုေးရစ ေး 

(အနီေးဆ ုေးတစ်ြေု  ုသွာရဖွ်ာပ  ါ န်) 

အက ီေးစွာေးရစ ေး   ် 

(အဓ  တစ်ြေု  ုသွာရဖွာပ်  ါ န်) 

 ထကအ်ရွေးန  င်သ ည်။) တ် ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစ ည်ေးမ  ောေး၊ပရ အဘောဂ

မ ောေး 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အဆောင်မှုစံ ရန  င် Â 

 ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစ ည်ေးမ  ောေး၊ပရ အဘောဂမ ောေး

 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အဆောင်မှုစံ ရန  င် Â 

ရစ ေးအရပြေြေ အရဆွာ ်အဦ အကောင်ေးသ င့် ်Â ညံ့် အကောင်ေးသ င့် ်Â ညံ့် 

ဝန်ရဆွာင်မှု အကောင်ေးသ င့် ်ညံ့် Â အကောင်ေးသ င့် ် ညံ့် Â 

 င်ေးပမစ ် …်‌ ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊လယ်သမွာေးအု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာဝင်ရင  လု ်ငန်ေးမ ွာေးလု ်  င်ုသူအု

 စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျော ပစစည််းစ ိုဝ ်နဆျောင်မှုရရ  ်ဗမ  ွံ့သ ို  စ က်နလ ှဖ င ်သ ျော်း နရ ျောကဝ် ယ် ယူရန ကျော င် ်း 

နလ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသ ည် ။  ်းဆ ို်း န ်း က က်မှျော(၁၀)မ ိုင်နက ျောန်ဝ်းန သျောက   မနင်း သ ို သ ျော်း နရ ျောကရ် ဗပ ်း စက်နလမှ ျော်း နှ င ် 

သ ျော်း နရ ျောကဝ်ယ် ယူနရ ျော င််း   ရ န ကျောင််း အကက ်းစျော်း နဆ်း က က်န မျောင််း မဗ မ  ွံ့သ ို  လပ တတျောဗမ  ွံ့မ ျော်းသ ို  စက်နလမှ ျော်း  ဖ င ် 

နရ ျောင််းဝယ်နဖ ျောကက်ျော်း ကန ကျောင််း နလ လျောနတ ွံ့ရှ ရပေါသည်။ 

(င)    ရင ရ  ေးလ ်လှမေ်းမမီှုနှင် ဘဏ်လု င်န်ေး 

ဇယွာေး (၂၈) ရင ရ  ေးလ ်လှမ်ေးမီမှုနှင် ဘဏ်လ ု်ငန်ေး 

ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

 စ  ေးရဘဏ် 

(မမန်မော့် ယ်ယ ောဖ ံွံ့ပဖ ြုေး

အရေးဘဏ်/ 

မမန်မော့်စ ေး ပ ောေးအရေးဘဏ်) 

ကော တ  အခ ေး

အင  Â 

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

Â 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် Â  

မရှ ပါ  
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ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

သမဝါ ယမအခ ေးအင  

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  ကဘဏ် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  က အသေးစ ောေး

အခ ေးအင ဝနအ်ဆောင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင  Â 

ကော ရှည်အခ ေး

အင  

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ Â 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည်  

မရှ ပါ Â 

 ဖ ဲွံ့    ကအ်င စ / 

အင အခ ေး စ  စဉ် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 



 

 

ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

 က် ၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

အင အခ ေးအပေးသူ 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင  

ကော ရှည်အခ ေး

အင  

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 အပါင်ဆ  င် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင  

ကော ရှည်အခ ေး

အင  

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

မ တ်အဆ နှင့််အဆ မ  ြုေးမ ော ေး 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင Â  

 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 
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ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

ကော ရှည်အခ ေး

အင  

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

၁၀% ထက် 

Â 

 င်ေးပမစ ် …်‌ (၁) ဦေးတည်အ ုစ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊လယ်သမွာေးအု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာဝင်ရင  လု ်ငန်ေးမ ွာေးလု ်  င်ုသူအု

 စ်ု၊ (၂) သ ်ဆ င်ု ွာရင ရ  ေးဝန်ရဆွာင်မှုရ ေးရသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ပမနမ်ွာ စီေး  ွာေးရ ေးဘဏ၏်သတ်မှတ်ြေ  ်အ  ွာလတ ုရြေ ေးရင ဆ ုသည်မှွာအနည်ေးဆ ုေးတစ်  ်မအှမ ွာေးဆ ုေး

တစ်နှစ်အ  ၊ ွာလလတ်ရြေ ေးရင ဆ ုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အ  ၊ ွာလ ှည်ရြေ ေးရင ဆ ုသည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟုသ

တ်မှတ် ွာေး ါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ွာလအ  ် ှည်  ွာစ ွာရြေ ေးရ ေးရသွာရြေ ေးရင မ ွာေး ှ ြေွဲ ရသွာ ွာလ ှည်ရြေ ေးရင 

တ ငသ်ွာ ည ်သ င်ေးရ ေး န်ပဖစ ်ါသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ င် န  ်း နင ရရ ှ ရ ် လက်လှမ််းမှ မှု ည််းပေါ်း   င််းတ  ို န ကျောင ်လ ည််း ရ င််းနှ ်း  မြှပ်နှ မှု 

 ပ ရ  ်အ က်အ ြဲရ ှ သ ဖ င ် စ ်းပ ျော်း နရ ်း ဖ  ွံ့ဗဖ  ်း တ ို်း တက်ရ  ် နနှောက်နနှ်း  င််း မ ျော်းနတ ွံ့ရှ ရန ကျောင််း နလ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(စ)   တ်ဝန်ေး  င်နှင် သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေးစီမ ြေန်ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ေး  င်နှင် သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေးစီမ ြေန်ို့ြေ ွဲမှုအတ  ်လ ် ှ အရလ အ  င် နှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝန်ေး  င်နင်ှ သဘွာဝ င်ေးပမစစ်ီမ ြေန်ို့ြေ ွဲမှုအတ  ်လ ် ှ အရလ အ  င် နှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

အရပြေအရန အြေ ်အြေွဲ 

အနတ ွာယ် ှ မှု 

(အြေ ်အြေွဲ“ ှ ”  ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖဆ ု န်။ 

“မ ှ ”  ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖ န်မလ ု။)) 

ရပမဆီ သဇွာအရပြေအရန  ှ  Â မ ှ   ပမင ်လတ ်Â န မ်   

အ င်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး  ှ  မ ှ  Â  ပမင ်လတ် Â န မ်  

ဖ   ် ုေးနှင် ရ ွာဂါ ွာ  ယ်  န်ေးြေ ြု မ်ှု  ှ   မ ှ  Â ပမင ်လတ် Â န မ်  

ရ အ ငေ်းအပမစ ်  ှ  Â မ ှ   ပမင ်လတ ်Â န မ်   

ငါေးမ  ြုေး  ွဲမ ွာေး  ှ   မ ှ  Â ပမင ်လတ် Â န မ်  

အပြေွာေးတ  စဆွာန်မ  ြုေး  ွဲမ ွာေး  ှ   မ ှ  Â ပမင ်လတ် Â န မ်  



 

 

အရပြေအရန အြေ ်အြေွဲ 

အနတ ွာယ် ှ မှု 

(အြေ ်အြေွဲ“ ှ ”  ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖဆ ု န်။ 

“မ ှ ”  ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖ န်မလ ု။)) 

စ န်ို့ စ် စစည်ေးစီမ ြေနို့်ြေ ွဲမှု  ှ  မ ှ  Â  ပမင ်လတ် န မ်  Â 

 င်ေးပမစ ်…်‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊လယ်သမွာေးအု စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ သဘျောဝပတ်ဝ ်က င်နှ င ် သဘျောဝရင််း  မစ်စ မ   ်  ြဲွံ့ မှုတ င် အနလ အက င ် ည််းပေါ်း   င််းန ကျော င ် 

အနတရျောယ်က နရ ျောက ်မှု တ င ်အသ င ်အတင ထ်   ို က်မှုရှ န ိုင်ပေါသ ည်။ တ ရ စဆျော ်မ   ်း က ြဲမ ျော်း အပ င်မ   ်း စ တ်က ြဲမ ျော်း ထ  ််းသ မ် ်း 

နစျောင ် နရ ှျောက်  င််းစ   ်ပ စ်အမ ှုကစ် မ    ်  ြဲမှုအျော်း  ည််းသည်က ို နတ ွံ့ရ ပေါသ ည်။ ဖ က် ပ ို်းနှင ် နရ ျောဂေါကျောက ယ် ထ  ််း   ပ် 

မှုသည် နှစ်စဉ်ဆ ို်းရ  ှု်းမှုမ ျော်းရ ှ နသျောလ်ည််း ထ်ူး ထ်ူး   ျော်း  ျော်း ပ ကစ် ်းမှု မရှ နသ်း န ကျောင််း နတ ွံ့ရပေါ သ ည်။ လ ပ တတျောဗမ  ွံ့ ယ် 

နက ်း လက်နေသဖ  ွံ့ဗဖ  ်း တ ို်း တက်နရ်း ဦ်း စ ်း ဌျော ၏ လမ််းည  ်မှု မ ျော်း  ဖင ် အမ ှုကစ် မ    ်  ြဲမှုစ စ် မ ျော်း အျော်း နက ်း ရ  ျော သူ/ 

သျော်းမ ျော်း ၏ စ စ်တက  စ   ်ပစ်တက်ရ  ်အတ က် ပညျော နပ်းနဟျောန ပျော ထျော်း ဗပ ်း အမ ှုကက်င််းစ င် နက ်း ရ  ျော အ ဖစ် 

နဆျောင်ရ က် လ ကရ် ှ ပေါ သည်။ 

(ဆ)    ညွာရ ေး 

(ဆ-၁)   ညွာရ ေးနှင် စွာတတ်ရပမွာ ်မှု 

ဇယွာေး (၃၀) မလူတန်ေး၊အလယ်တန်ေး၊အ  ်တန်ေးနှင် တ ကသ ုလ်အဆင် စွာတတ်ရပမွာ မ်ှုနှုန်ေး 

အတန်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ်မှု   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

စောမတတ ်သူဦေးအရ ၃၈ ၅၃ ၉၁ 

မ ူတန်ေး ဆင့််ရှ သူ ဦေးအ ရ ၂၅၂ ၂၁၇ ၄၆၉ 

  ယ်တန်ေး ဆင့််ရှ သူ ဦေးအရ ၁၃၁ ၁၂၀ ၂၅၁ 

 ထက်တန်ေး ဆင့််ရှ သူ ဦေးအရ ၅၁ ၅၇ ၁၀၈ 

တကကသ   ်/အကော  ပ ် ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၁၇ ၁၁ ၂၈ 

 င်ေးပမစ ်…်‌အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

မတှ်ြေ  ်။။ဤဇယောေးက  မ ဖည့််သ င်ေးရောတ င် မ ပည်အ ထောင်စ သ မမတမမနမ်ောန  င် ငံအတော် စ  ေးရ၊ ညွာရ ေးဝန်က ီေးဌွာနမှအသ အ

မတှ်ပ ြု ွာေးရသွာ တန် ေးပညောတက်အရောက်ပ ပ ေး/တက်အရောက်ဆသူဲမ ောေး က  သော မဖ ည့််သ င်ေးရန်မဖစ် ပါသ ည်။ရဖွ်ာပ  ါအြေ 

 ်နှင ်  ု ်ညီြေ င်ေးမ ှ ြေွဲ ရသွာဇ်ယွာေးတ င်ပဖည ်သ င်ေးပြေငေ်းမ ှ ဘွဲရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်တ င်သွာမှတ်ြေ  ်အရနပဖင ်ရဖွ်ာပ  န်

ပဖစ် ါသည်။အတန်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ်မှုဆ ုသည်မှွာတစ်ဦေးတစ်ရယွာ ၏်ဘဝတ ငသ်င်ယူရလ လွာြေွဲ ရသွာရနော ဆ် ုေး 
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ညွာရ ေးအဆင ်/ အရပြေအရန  ုဆ ုလ ု ါသည်။ 

 ဥ မွာ - ယြေုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူြေ  န်တ င်အဋ္ဌမတန်ေး (Grade 8)တ င ်ညွာသင်  ွာေး ရနသည် ါ  

“အလယ်တန်ေးအဆင ် ှ သူဦေးရ ”တ ငလ်ည်ေးရ ွာင်ေးတတ ယတန်ေး(Grade 3) တ င ်ညွာသင်  ွာေးရန ါ  

(သ ုို့မဟုတ်)ရ ေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သွာ (ဥ မွာ-ဘုန်ေးက ေီးရ  ွာင်ေး   ်) ှ သည် ဆ ု ါ “မလူတန်ေးအဆင ် ှ  

သူဦေးရ ”တ ငသ်ွာ ည ်သ င်ေး  ါမည်။“ဘုန်ေးက ေီးရ  ွာင်ေးသင် ညွာရ ေး (ဘ -ရ  ွာင်ေး) ”  ုဆည်ေး ူေးြေွဲ ၊ 

ဆည်ေး ူေးဆွဲပဖစ ်ါ  သ ်ဆ င်ု ွာအတန်ေး ညွာ အဆင် အလ ု ်ထည့််သ င်ေးရပ ါမည်။ စတ တ ထတန်ေး(Grade4) 

ရအွာင်ပမင်ဖ ေီးအလယ်တန်ေး ညွာဆ လ် ်သင်  ွာေးပြေင်ေးမ ှ  ါ “မလူတန်ေးအဆင ် ှ သူဦေးရ ”တ ငသ်ွာ ည ်သ င်ေး  ါ

မည်။ အရပြေြေ  ညွာမူလတန်ေး ညွာ   ုသင်ယူဖ ေီးဆ ုေးသင ်သည ်အ  ယ်  ရု  ွာလ် န်ဖ ေီးပဖစ်ရသွာလ်ည်ေး 

စွာလ ုေးဝမတတ် ါ “စွာမတတ်သူဦေးရ ”တ ငသ်ွာပဖည ်သ င်ေး န်ပဖစ ်ါသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည်ပည ျောနရ ်း နှင ်စျောတက်န မ ျောကမ်ှု အန  အ န မျှော စျောမတက်သမူ 

ရ ှ ပေါသည်။အမ ျော်းအျော်း ဖ င ် မလူတ ််း ဆင ်ပ ညျောန ရ ်း အဆင ်ထ တက်န မျော က် က သူမ ျော်း ဖစ် က န ကျောင််းနလ လျော နတ ွံ့ရှ  

ရ ပေါသည်။ 

(ဆ-၂) ရ  ွာင်ေးတ ်နှုနေ်း 

ဇယွာေး (၃၁) ရ  ွာင်ေးတ ်နှုနေ်း 

 ညွာရ ေးအဆင် အတန်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

မ ူတန်ေး ၇၂ ၆၂ ၁၃၄ 

  ယ်တန်ေး ၃၅ ၄၈ ၈ ၃ 

 ထက်တန်ေး ၂ ၆ ၈ 

တကကသ   ်/အကော  ပ် ၄ ၄ ၈ 

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) ရ  ွာင်ေးဝင်စွာ င်ေး၊ (၂) ဆယ်အ မမ် ှေးမ ွာေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ဤဇယောေးက  မ ဖည့််သ င်ေးရောတ င် မ ပည်အ ထောင်စ သ မမတမမနမ်ောန  င် ငံအတော် စ  ေးရ၊ပညောအရေး ဝန်ကက ေးဌောနမှ သ  

မတှ်မပြုထော ေးအသောစ ောသင် အက ောင်ေးမ ောေး၊တ ကကသ   ် အကော  ပ်မ ောေးတ င် ပညော တက်အရောက်အနသူမ ောေး က  သော မဖ ည့််သ င်ေးရန်မဖ

စ်ပါသ ည်။၄င်ေးအပ င်“ဘုန်ေးက ီေးရ  ွာင်ေးသင် ညွာရ ေး”  ုသင်ယူဆည်ေး ူေးရနရသွာရ  ွာင်ေးသူ/သွာေးမ ွာေး  ုအရပြေြေ  

ညွာဦေးစီေးဌွာနမသှတ်မှတ် ွာေးရသွာ ညွာရ ေးစနစ်/အဆင ်သတ်မှတ်ြေ  ်မ ွာေးနှင ်အညီသတ်မှတ်ပဖည ်သ င်ေး န်ပဖစ ်ါသ

ည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျော၏နက ျောင််းတ က်နှု ််း မျှော မလူတ ််း အဆင ် မျှောနက ်း ရ  ျောမျှောတ င်ရှ ဗပ ်း  ှ အလယ်တ ် ်း 

အဆင ်နှင ်အထက်တ ််း နက ျောင််းက ို က   ်း မနင်း နှင ်န မ ျောင််း မဗမ  ွံ့မ ျော်းသ ို သ ျော်းနရျောက်၍တက်ရ နသ ျောန ကျောင ် နက ျောင််းတ က် 

နှု ််းမှျော တ ို်း တက်နကျောင််းမ  ်န ကျောင််း နလ လျောန တ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ဆ-၃) စွာသင်ရ  ွာင်ေးရဆွာင်အရပြေအရနနှင ်ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး 



 

 

ဇယွာေး (၃၂) စွာသင်ရ  ွာင်ေးရဆွာင်အရပြေအရနနှင ်ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ ရ  ွာင်ေးအဆင ် 

 ။အက ောင်ေး ဆင့်် 
မ ူတန်ေး မ ူ န်  ယ်တန်ေး(ခ ဲ)   ယ်တန်ေး Â 

 ထက်တန်ေး(ခ ဲ)   ထက်တန်ေး  

ြေ။ရွောမ ှက ော အဝ ေး (မ  င်) 

၀မ၁ှမ  င် Â 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

၁၅မ  င်မှ၂ ၀မ  င် 

၂၀မ  င် ထက် 

ဂ။သယ်ယူ ပ  ို့အဆောင်အရ ေး ဝန်အဆောင်မှု 
အမခ  င ်Â စက်ဘ ေး  

ဆ  င်ကယ်ကောေး 

ဃ။စောသင်အက ောင် ေး၏စ စ အပါင်ေး  ကမ်ေးခင် ေးဧရ ယ ော 
(စတ ရန်ေးအပ)* 

  

င။ မ  ေး၊နံရံ၊ ခ င်ေး ရ ည် အသ ေး အကောင်ေး Â သ င့်် ညံ   မရ ိ 

စ။အက ောင်ေးသံ ေး ပရ အဘောဂ  ံ အ ောကမ်ှု 
 ံ အ ောကမ်ှုရှ သ ည် 

မ ံ အ ောကပ် ါ Â 

ဆ။အက ောင်ေး  မ် သော အမ ခ အန အကောင်ေး  သ င့်် Â ညံ့်မရှ  

စ ။အက ောင်ေး ောဟောရတ  က်အကျွေးမှု တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် တ  က်အကျွေးမှုမရှ ပါ Â 

ဇ။အက ောင်ေးဆရော/မဦေးအရ    ွာေး မ ရ ါင်ေး 

 စ  ေးရခန်ို့ ၁ ၁၀ ၁၁ 

အက ေးရွောခန်ို့    

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊ (၂) မ ဘဆ ွာအသင်ေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရ  ေး  ွာတ ငစ်ွာသင်ရ  ွာင်ေးမ ှ  ါ  ( ၊ြေ၊ဂ) 

  ုသွာရပဖဆ ု  ါမည်။စွာသင်ရ  ွာင်ေး၏စုစုရ ါင်ေး  မေ်းြေင်ေးဧ  ယွာ (စတု န်ေးရ  = ၂၀၀အလ ွာေး ၂၀၀ အန ) 

သည်စွာသင်ရ  ွာင်ေးတစ်ရ  ွာင်ေးအတ င်ေး ှ ရ  ွာင်ေးအရဆွာ ်အဦအွာေးလ ုေး၏စစုုရ ါင်ေးဧ  ယွာ  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည်အလ ယ် တ ််း နက ျောင််း ဖစသ်ည ် အတ က် ဆရ ျောအင်အ ျော်းနှင  ် နက ျော င််းသျော်း 
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အင်အျော်း မ  တလ ို နလျော က်မှုမရ ှ န ကျောင််း န လ လ ျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ဆ-၄)  ညွာရ ေးအြေ ်အြေွဲနှင် ပ ဿနောမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၃)  ညွာရ ေးအြေ ်အြေွဲနှင် ပ ဿနောမ ွာေး 

အြေ ်အြေွဲ/ ပ ဿနော  ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

အက ောင်ေးဆရော/မရရှ န  င်မှု  ံ အ ောက်မ ံ အ  ော က်Â 

တပည့်် - ဆရော ခ  ြု ေး ၄၀: ၁အ ောက်၄ ၀: ၁  ထကÂ 

မ ူတန်ေးပညောအက ောင်ေး ထ က်နှုနေ်း မရှ Âနည်ေးÂ တ်မ ော ေး 

မသန်စ မ်ေး သူမ ောေး တ က်ပညောအရေး ထေူး စ  စဉ် ရှ မရှ Â 

အက ောင်ေးသံ ေးစ ော  ပ်နှင့််စ ောအရေးက ရ ယော  ံ အ ောက်မ ံ အ  ော က်Â 

ဆင်ေး ွဲရသွာမ သွာေးစုမ ွာေးအတ  ်ရ  ွာင်ေးစ  တ်မတတ်န ုင်မှု မမင့်Â် သင့်် တင့်် 

ရ  ွာင်ေးအွာေး စွာေးဆ ုင် ွာ စစည်ေးမ ွာေးလ ်လှမ်ေးမမီှု မရှ Âနည်ေး 

မ ဘဆ ွာအသင်ေး၏အြေန်ေး ဏ္ဍ အကောင်ေးသ င့််Â်ညံ့် 

ရဘေးအနတ ွာယ်ရ  ွာင ်   ်စီေးပြေင်ေး မရှ နည်ေးÂ တ်မ ော ေး 

 င်ေးပမစ ်…်‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊ (၂) မ ဘဆ ွာအသင်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောအိုပ်စိုနက ျောင််း တ င် မသ ်စ မ််း သူမ ျော်း အတ က် ပညျော သင်  က ျော်းနရ်း အထူ်းအစ အစဉ ်

မရှ   င််း၊နက ျောင််းသ ို်း စျော အိုပ်နှင ်စျောနရ ်း က ရ ယျော သ ို်းစ ြဲန ိုင်မှု ပ ည ်စ ိုမှုမရှ   င််းမှလ ြဲ၍ အ  ျော်းအ က်အ ြဲနှင ်  ပဿျော ောမ ျော ်း 

မရှ န ကျောင််းနလ လ ျောနတ ွံ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဇ)     န်ေးမွာရ ေးနှင် အွာဟွာ  

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာေးရသွာရ ွာဂါမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၄) အပဖစမ် ွာေးရသွာရ ွာဂါမ ွာေး 

# ရ ွာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ်  ွာေးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမေ်းအ  ျှော ပမင ် န မ Â် မ  

၂ အသ ေး  န်တ ပအ်က ေး ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၃ ငှက်ဖ ောေး ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအ ကော င်ေး ကူေးစက်အရောဂါ ပမင ် န မ ် မ ှ Â 

၅ HIV, AIDS,   င်မှတဆင့််ကေူးစက်န  င်အသောအရ ောဂါမ  ောေး ပမင ် န မ ် မ ှ Â 

၆ တ ဘ   ပမင ် န မ Â် မ ှ Â 

၇ ဆ ေးခ  ြု ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၈ အသ ေးတ  ေး ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၉  သည်ေးအရ ောဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင ်န မ ်မ ှ Â 

၁၀  ောဟောရခ  ြုွံ့တ ဲ့်မှု ပမင ်န မ ်မ ှ Â 

၁၁  မခောေးကူေးစက်န  င်အ သော အရောဂါမ ောေး ပမင ်န မ ်မ ှ Â 

 င်ေးပမစ ် …်‌ (၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု (၂) 

ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ န က ်း ရ  ျောအတ င််းက  ််းမျောနရ ်း ဌျော ရ ှ သည ် အတ က်လစဉ်ကျောက ယ်နဆ်း ထ ို်းနှ   င််း က  ််း မျော နရ ်း 

အသ ပည ျောနပ်းနဟျော န ပ ျော  င််းမ ျော်းအလ င််းသ င ် သလ ို နဆျော င်ရ က်မှုရှ နသျောန ကျော င ် က  ််း မျောန ရ ်း ဆ ိုင်ရျော  ပဿျော ော 

မ ျော်း မရှ န ကျောင််း နလ လ ျောနတ  ရ ှ ရပေါသည်။ 
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(ဇ-၂)   လ န်ြေွဲ ရသွာ (၁၂) လအတ ငေ်း ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးနှ မှု 

ဇယွာေး (၃၅)  လ န်ြေွဲ ရသွာ (၁၂) လအတ ငေ်း ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးနှ မှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးပြေငေ်း( ှ ၊မ ှ အမနှ်ပြေစ် န်)  ှ  မ ှ  

၁  ဆ တ်အရောဂါ Â  

၂ ဆံ ဆ  ို့၊ ကကည် ော၊အမေးခ  င် နှင့်် သ ည်ေးအရောင်  သော ေးဝါ Â  

၃ ပ    ယ  အရောဂ ါ Â  

၄ အမေးခ  င် (က  ယ်ဝနအ်ဆော င်ကော  တ ငေ်း) Â  

၅ ဝကသ်က်အရောဂါ Â  

၆  မခောေးစ အပ ါင်ေး ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးနှ မှု Â  

၇  ောဟောရမှတ်တ မေ်းယူ မှု ( ရပ် မမ င့််၊ အ ေးခ  န် ၊ ကအ်မောင်ေး ပတ်) Â  

၈  ောဟောရပည ောအပေး စ  စဉ် Â  

 င်ေးပမစ ် …်‌ (၁) ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ (၂) 

ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  အတ င််း က  ််း မျောနရ ်း ဌျော မှလအလ ိုက် ကျောက ယ်နဆ်း ထ ို်းနှ   င််း နှင ်အျောဟျောရ တ ိုက် 

နက ်း   င််းတ  ို က ို ပ ိုမှ ် ပ လိုပ်န ကျော င််းနလ လျော န တ  ရ ှ ရပေါသည်။ 

(ဇ-၃)    န်ေးမွာရ ေးအရ ွာ ်အ   မ ွာေး(ရဆေးရ ု/ရဆေးရ ေးြေန်ေးမ ွာေး) 

ဇယွာေး (၃၆)   န်ေးမွာရ ေးအရ ွာ ်အ   နှင် ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး 

  န်ေးမွာရ ေးဝန်ရဆွာင်မှု ြေ ီေးအ  ွာအရဝေး (မ ုင်) အြေန်ေး/ ုတငလ် ုရလွာ ်မှု 

အက ေး က်က န်ေးမောအရေး ဌောန/ 

ဌောနခ  ဲ

၀မ၁ှမ  င် Â၁မ  င် မ၃ှမ  င်၃မ  င်မှ၅ မ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  Â 

မရှ  

တ  က်နယ်အဆေးရံ  
၀မ၁ှမ  င် 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

ရှ  

မရှ  



 

 

  န်ေးမွာရ ေးဝန်ရဆွာင်မှု ြေ ီေးအ  ွာအရဝေး (မ ုင်) အြေန်ေး/ ုတငလ် ုရလွာ ်မှု 

၃မ  င်မှ၅ မ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက်  

ပမ ြုွံ့နယ်အဆ ေးရံ  

၀မ၁ှမ  င် 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

၃မ  င်မှ၅ မ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက််Â 

ရှ Â 

မရှ  

အဆေးဆ  င် 

ရွောတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 

ရွော န ေး နောေးတ င်အဆ ေး ဆ  င်ရှ သည်   

 

ရွောတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 

ရွော န ေး နောေးတ င်အဆ ေး ဆ  င်မရှ ပါ Â 

အဆေးဆ  င်တ င်အဆေးဝ ါေးမ ောေးက  စနစတ်

က သ  အ ေှာင်ထ ောေးသ ည် 

 

အဆေးဆ  င်တ င်အဆေးဝ ါေးမ ောေးက  စနစတ်

က သ  အ ေှာင်ထ ောေးမခင် ေးမ ရှ ပါÂ 

 င်ေးပမစ ် …်‌ (၁) ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ (၂) 

ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျော အတ င််းက  ််းမျောနရ ်း ဌျော ရှ ဗပ ်း ဆရ ျောမအင်အျော်း အသ င ် အတင ်ရှ နသျောလ် ည််း 

နဆ်း ဆ ိုင် မရှ   င််း န ကျော င ် က  ််း မျောနရ ်း အတ က်လ ိုအပန်သ ျော နဆ်း ဝေါ်းအ     ်မှ မရ ရ ှ န ိုင်န ကျောင ် န လ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည် ။ 

(စ )    ရ နှင်  တ်ဝန်ေး  င်သန်ို့ ှငေ်းရ ေး 

(စ -၁)  ရသွာ သ် ုေးရ   ှ မှု 

ဇယွာေး (၃၇) ရသွာ ်သ ုေးရ   ှ န င်ုမှု 



74 

 

ရ   ှ န င်ုမှု 
အသ ုေးပ ြုရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

ရသွာ သ် ုေးရ  

အ ညအ်ရသ ေး စမ်ေး 

သ  ်စစ်ရဆေး ွာေးမှု 

(စနစ်တ   စမေ်းသ  ်

စစ်ရဆေး  ွာေးမှု 

 ှ  ါ  “ ှ ”၊ မ ှ  ါ  

“မ ှ ”်‌) 

ရ  အ ည်အရသ ေး 

(ရသွာ ်သ ုေးရ  အ ည ်

အရသ ေး စမ်ေးသ ်စစ်ရဆေး 

 ွာေးမှုတ င ်“ ှ ”်‌ဟု ရပဖ 

ဆ ု  ွာေး ါ  ရပဖဆ ု န်။ 

“မ ှ ”်‌ဟု ရပဖဆ ု ွာေး 

 ါ  ရပဖ န်မလ ု) 

ရသွာ သ် ုေးရ    ှ  

န ုင်မှုနှင ် လ ုရလွာ ် မှု 

အရပြေအရန 

( ွာသီမရ  ေး   ါ  ရန ၊ 

မ ုေးနှင ် ရဆွာင်ေး 

 ွာသီသ ုေးမ  ြုေးလ ုေး  ု 

ရ  ေးရ ေး ါ န်) 

အရတ ငေ်း  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တ င်ေး/ 

စက်တပ ်
 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တ င်ေး/  

တံ ကင် 
 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

မ  ေးအရ 

သ  အ ှောင်ကန်   
၂၅၇ ရှ         မရှ  Â အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

Â 

 အန              Â 
 
 မ  ေး              Â 
 အဆောင်ေး       Â 
 

မမစ/်အခ ောင်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့်Â 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

အရကန်  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

စ မ့််စမ်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
အဆောင်ေး        

 င်ေးပမစ…််‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု စ်ု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ 

(၃) ရ  ေး  ွာသယ ဇွာတပ ရပမ  ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည်နရ က ်မ ျော်းသည် ရ  ျောနှင ်အ ည််း ငယ်လှမ််းသ  ဖင ် အလှြူ ရ ှ င်အ    ွံ့မှ လြှူေေါ ် ်း 

ထျော်း နသျောနရ က ်မ ျော်း တ င ် နသျောက် သ ို်းနရရ ရ ှ န ိုင်သ ဖ င ် နရ လ ိုနလ ျော က်စ ျော ရ ရ ှ နသျော ် လည််း နသျောကန်ရ လ ို န လျောက် မှု 

အတ က ်အ က်အ ြဲရ ှ န ကျောင််း နလ လျော နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(စ -၂) သန်ို့ ှငေ်းရ ေးအရပြေအရန (အ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေးနှင် အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ်) 

 



 

 

 

 

ဇယွာေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေး 

သ ုေးစ ွဲန ုင်ရသွာအ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေး သ ုေးစ ွဲန ုင်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 

သန်ို့ ှငေ်းရသွာယင်လ ုအ မသ်ွာသ ုေးစ ွဲမှု 

အရဆ ဲ  မ်သော  

အရအ ောင်ေး/ယင်  ံ   မ် သော ၂၂၀ 

မသန်ို့ ှငေ်းရသွာယင်လ ုအ မ်သွာသ ုေးစ ွဲမှု 

တ ငေ်း/ဇ ော ေး  မ် သော  

တ ငေ်းမရှ   မ် သော ၄၀ 

  မ်သောမရှ  ၁၇ 

 င်ေးပမစ…််‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု စ်ု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ 

(၃) ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ င် နရ ဆ ြဲအ မ် သျောမရှ ပေါ။ လ ို်း၊ ယ င်လ ို အ မ်သျော(၂၀၀)တ င််း မရှ သူအ မန်ထ ျောင်စို(၄ ၀) 

နှင ်အ မ်သ ျော မရှ သူ(၁၇)ဦ်း ရ ှ န ကျောင််း နလ လျော န တ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ည)     ွာေး −  မရ ေး ွာ 

ဇယွာေး (၃၉)   ွာေး −  မရ ေး ွာ 

စဉ့် 
ရ  ေး  ွာ၏လမူှုစီေး  ွာေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရစရ ေးအတ  ်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏စ 

မေ်းရဆွာင် ညပ်မြှင ်သင ်ရသွာအြေ  ်မ ွာေး 

ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေး  ွဲတ င်တ ်ရ ွာ သူ်
မ ွာေးမမှနှ်သည်ဟုယူဆရသွာတစ်ြေု  ုရ  ေးရ ေး

 ါ န် 

၁ 
အက ေးရွောစ မံ  ပခ် ြုပ် မှုစ နစ်တ င် မ  ြုေးသမ ေးမ ောေး တက်ကက စ ောပါဝ
င်မှု/အခ ါင်ေးအဆော င်မှု 

 ှ Â မ ှ  

၂ 
အက ေးရွောဖ ံွံ့ပဖ ြု ေးအရေး  ပ် င န်ေးမ ောေးနှင့်် ဖ ဲွံ့ စည်ေး မ ောေးတ င ်မ  ြုေး
သမ ေးမ ောေးတက်ကက စ ောပ ါဝ င်အဆောင်ရွကမ်ှု 

 ှ Â မ ှ  

၃ 
လ န်ြေွဲ ရသွာနစှ်အတ င်ေးရ  ေး  ွာအတ င်ေး ှ မ န်ေး ရလေးမ ွာေး/အ
မ  ြုေးသမေီးမ ွာေးအွာေးသ သယပဖစ်ဖ ယ်အ  မ်ေးဖ ်မှု (သ ုို့) 
တ ုင်  ွာေးမှုမ ွာေး 

 ှ  မ ှ Â 
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စဉ့် 
ရ  ေး  ွာ၏လမူှုစီေး  ွာေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရစရ ေးအတ  ်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏စ 

မေ်းရဆွာင် ညပ်မြှင ်သင ်ရသွာအြေ  ်မ ွာေး 

ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေး  ွဲတ င်တ ်ရ ွာ သူ်
မ ွာေးမမှနှ်သည်ဟုယူဆရသွာတစ်ြေု  ုရ  ေးရ ေး

 ါ န် 

၄ 
အမ  ြုေးသမေီးရ ေး ွာအ  မ်ေးဖ ်မှုမ ွာေးအတ  ်ဥ ရေနင်ှ တ ွာေး
မျှတမှုဆ ုင် ွာမ ွာေးအတ  ်လူ ု၏အသ အပမင် ှ မှု 

 ှ Â မ ှ  

၅ 

အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေးသတင်ေးအြေ  ်အလ ်နှင ်သင်တန်ေးမ ွာေးလ ်
လမှေ်းမမီှု (ဥ မွာ- 
စ ု  ်  ြုေးရ ေးဆ ုင် ွာတ ုေးြေ ွဲွံ့ ညွာရ ေးဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး၊အ မ်တ င်ေး
မှုသ ်ရမ ေးသင်တန်ေးမ ွာေး၊ရဘေးအနတ ွာယ်က  ြုတင်ပ င်ဆင်မှုနှင ်
အသ အပမင်ပမြှင ်တင်ပြေင်ေးမ ွာေး) 

 ှ Â မ ှ  

၆ 
အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏ဘဏ်နှင်ရင ရ  ေးဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးလ ်လှ
မေ်းမမီှု 

 ှ Â မ ှ  

၇ 
စ ု  ်  ြုေးရ ေးနှင ်စ  ု်   ြုေးရ ေးမဟတု်ရသွာ ဏ္ဍမ ွာေးတ ငအ်မ  ြုေး
သွာေးနှင ်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေးအတ  ်တူညီရသွာအလု အ်  င်ုအြေ 
င ်အလမ်ေးမ ွာေး 

 ှ   မ ှ  Â  

၈ 
အ မ်ရ ွာင်စု (သ ုို့) 
ရ  ေး  ွာ  ်ရ  ွာလ် န်၍အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏ဦေးရဆွာင်လှု ် ှွာေး
မှု 

 ှ  မ ှ  Â  

 င်ေးပမစ ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေးစွာ င်ေး၊ (၂) ဦေးတည်အ ုစ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း-   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည် စ မ အို ပ ်  ပ်မှုအ န  ဖင ် အမ   ်း သ မ ်း မ ျော်း မှ စ မ အိုပ ်  ပမ်ှုမ ရ ှ ပေါ။သ ိုနသျော် လည် ်း 

လမူှုဖ  ွံ့ဗ ဖ  ်း နရ ်း ဆ ိုင်ရျော အ ဖ ြဲွံ့အစည််းမ ျော်းတ  င် က ျော်း/မ ပေါဝ င်မှုအ    ်း မ တစ ျော ရ ှ န ကျောင််းနလ လျော နတ ွံ့ ရ ှ ရပေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(ဋ)     အရပြေြေ အရဆွာ ်အဦမ ွာေးအရပြေအရန 

(ဋ-၁)  ရ  ေး  ွာ၏လမ်ေးတည် ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၀) ရ  ေး  ွာ၏လမ်ေးတည် ှ မှုအရပြေအရန 

လမ်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 
အမ  ြုေးအ

စွာေး 

အ ညအ်

ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု

 ်သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

လမ်ေးအ ှည် 

(မ ုင်) 

ရဘေးအနတ ွာ

ယ်မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ

 ရဖွ်ာပ  န် 

  ွာတ ငေ်းလမ်ေး 
၁၂၃Â

၄၅ 

ရ ွာင်ေး

သင ်ည  Â 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် Â 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေးÂ 

၀−၁မ ုင်် 

၁−၅မ ုင်Â 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 ှ Â 

မ ှ  

ြေ ဉ်ေး  ်လမေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ရ ွာင်ေး

သင ်ည  

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေး 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 

 ှ  

မ ှ  

  ွာြေ ငေ်းဆ ်လမေ်း 
၁Â၂၃

၄၅ Â 

ရ ွာင်ေး

သင Â်ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  Â် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေးÂ 

၀−၁မ ုင်Â 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 ှ Â 

မ ှ  

 ုန် ုတ်လမ်ေး 
၁Â၂၃

၄၅ 

ရ ွာင်ေးÂ

သင ်ည  

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  Â် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေးÂ 

၀−၁မ ုငÂ 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 ှ  

မ ှ Â 

 င်ေးပမစ…််‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရပမသွာေးလမေ်း - ၁၊ရ  ွာ ်ြေင်ေးလမေ်း - ၂၊ရ  ွာ ်ရြေ ွာလမေ်း - ၃၊  န်  စ်လမေ်း - ၄၊ တတ ွာလမေ်း - ၅ 
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ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောရ  ျောတ င််း လမ််းမ ျော်းသည် က  ်ကရစ် လမ််းမ ျော်း ဖစ် ၍ဆ ိုင် ကယ်စက်ဘ ်းသ ျော်း လျော 

မ ျော်း နသျောန  ကျောင ် လမ််းမ ျော်းပ က်စ ်း လ ယ်ဗပ ်း သ ျော်း လျောရ  က် ြဲလ ကရ် ှ န ကျောင််းနလ လျော နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ဋ-၂)   ရ  ေး  ွာ၏တ တွာေးတည် ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၁) ရ  ေး  ွာ၏တ တွာေးတည် ှ မှုအရပြေအရန 

တ တွာေးအမ  ြုေး

အစွာေး 

အ  ယ်အစွာေး 

(အလ ွာေး၊အန ၊အပမင် ) 
အ ညအ်ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု ်

သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

ရဘေးအနတ ွာယ်

မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ 

ရဖွ်ာပ  န် 

ဆ ပ်ခံတံတ ောေး 

၃၀’်‌×၆ ’်‌×၁၂’ 
ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည  Â 

၆လမှ၁နှစ 

 

၂နှစ်မှ၅နှစ်Â 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
Â 

 

 ှ Â 

မ ှ  

 

က န်ကရစ်တံ

တောေး 

၅၀’်‌×၅ ’်‌×၁၂’ ရ ွာင်ေး 

 

သင ် 

ည  Â 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ်Â 

 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 

 ှ Â 

မ ှ  

 

သစ်သောေး 

တံတ ောေး 

၂၀’်‌×၈ ’်‌×၈ ’ ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည  Â 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ်Â 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
Â 

 ှ Â 

မ ှ  

ကက ြုေးတံတောေး 

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

ဝါေးတံတောေး 

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 

 ှ  

မ ှ  



 

 

တ တွာေးအမ  ြုေး

အစွာေး 

အ  ယ်အစွာေး 

(အလ ွာေး၊အန ၊အပမင် ) 
အ ညအ်ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု ်

သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

ရဘေးအနတ ွာယ်

မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ 

ရဖွ်ာပ  န် 

အရ ပ န ်

 ရ ွာင်ေးသင ်
 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး 
 

 ှ   

မ ှ  

အရအက ော ်

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

 င်ေးပမစ…််‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောရ ှ က  ်ကရစ်တ  တျော်း မျှော တ တ ျော်းက ဉ ််း  င််း၊ တ တ ျော်းနဆျောင်ပ ို မျှော လ ည််းပ က်စ ်း 

န န ကျော င််း နလ လျော န တ ရ ှ ရပေါသည်။ 

(ဋ-၃)  ရ ရ  ွာင်ေးသယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး 

ဇယွာေး (၄၂) ရ ရ  ွာင်ေးသယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး (အသ ုေးမပ ြု ါ  အ  ွာအရဝေး (မ ုင်) 

အ   ်ရအွာ ် ှ အသ ုေးမပ ြု ါအ   ်တ င်✓ပြေစ် ါ)။ 

သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး အ  ွာအရဝေး  (မ ုင်) ယွာဉ်အမ  ြုေးအစွာေး  ွာသီအလ ု သ် ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

မမစ်အ ကောင် ေး 

၀မ၁ှ၀ မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င်Â 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမ ပြုပ ါ 

၁၂Â၃ 
ပ င့်် င် ေးရောသ တစ်နှစ် ပတ်

 ံ ေးÂ 

ပင် ယ်အရအ  ကောင်ေး 

၀မ၁ှ၀ မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၁၂၃ 
ပ င့်် င် ေးရောသ  

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး 
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သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး အ  ွာအရဝေး  (မ ုင်) ယွာဉ်အမ  ြုေးအစွာေး  ွာသီအလ ု သ် ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမ ပြုပ ါ 

 မခောေး 

(အခ ောင်ေး၊အမမော င်ေး၊ 

 င်ေး၊   င် ) 

၀မ၁ှ၀ မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမ ပြုပ ါ Â 

၁၂၃ 
ပ င့်် င် ေးရောသ  

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး 

 င်ေးပမစ…််‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။၁ – အ ၊ှသမဘ ောန၊်၂ - စက်အ ှ၊၃ - သအ ဘဘော။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ အန ောကန်  ျော င််းဗ ြဲကက ်း န က ်း ရ  ျောသည် မစန်  ျော င််းန မျောင််းမ ျော်းက ို အဓ က ထျော်း သ ျော်း လျောရ ပ ေါ 

သည်။ အ မ ျော်း ဆ ို်း က နလ၊ှစက်နလမှ ျော်း  ဖ င ်ကို ် ဆ ကူ်းသ ််း နရ ျောင််းဝယ်န ကျောင််းနလ လျော နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေးယွာဉ်မ ွာေးနှင် ဝနရ်ဆွာင်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၄၃)  

ယွာဉ်အမ  ြုေး

အစွာေး 

ရလ၊ှသ

မွ္ာန် 

စ ်

ရလှ 

စ ်

ဘီေး 

ရမွ်ာရတွာ်

ဆ ုင် ယ် 

သ ုေးဘီေးဆ ု

င် ယ် 

ရ ွ်ာလွာ

ဂ  ီ
 ွာေး ပမင်ေးလှည်ေး န ောေးလည်ှေး 

အရ အတ  ် ၆၉ ၁၀၄ ၃၈ ၆ ၁ ၂    

 င်ေးပမစ…်အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ သယ်ယူ ပ ို နဆျော င်နရ ်း လိုပင် ််းအတ  က် နရ လမ််း က ိုသျောအသ ို်း ပ  ရ ပေါသ ည်။ နက ်း ရ  ျော ၏ 

အ မ်နထျော င်စိုဦ်းနရအ    ်း အစျော်း အရနလှ၊စက်နလှ အသ ို်း ပ မှုနှု ််းမှ ျောနလှ(၆ ၉)စက်နလ(ှ၁၀၄)စ ်း ၊ဆ ိုင်ကယ်(၃ ၈) ရ ှ ဗပ ်း 

ရ  ျော  င််း ဆက်နက ်းရ  ျောမ ျော်း သ ို သ ျော်း လျောနရ ်း လ ယ်ကူရ ်အတ က် နမျ်ောနတျော်ဆ ိုင်က ယနထျ်ော လျောဂ   က ိုအမ ျော ်း 

အသ ို်း ပ န  ကျောင််း န လ လျော နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ဌ)  လျှ စ်စ်မီေး  ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၄) လျှ စ်စ်မီေး  ှ မှုအရပြေအရန 



 

 

 င်ေးပမစ ် အ မ်ရ ွာင်စု 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စု 

ပ ြုပ င်  န်ေးသ မေ်းရ ေးစနစ် အြေ ်အြေွဲ 

မဟွာဓွာတ်အွာေးလ ုင်ေး 
  အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဆ   ောစနစ ်  ၁၂၃ 
 အကောင်ေးÂသ င့််ညံ့်မအ မဖဆ  

 
ရှ  Â မရှ  

 အသေးစောေးအရ ောေး ျှ ပ် စစ်  
 အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဒ ဇယ်သံ ေး  င်ဂ င် ၃၁ 
 အကောင်ေးသ င့်Â်ညံ့်မအ မဖဆ  

 
ရှ Âမရှ  

အ စ မေ်း င်  
 အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောင်စော  
 အကောင်ေးသ ငညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

 မ  ြုေး မ ည်ခ ဲမခောေးအ ဖေ်ာမ ပမခ

င်ေးမမပ ြုန  င်အ သော ျှပ်စစ် ဓော

တ် ောေးအပေးစနစ် 

 

 
အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

လျှ စ်စ်မီေးအသ ုေးမပ ြုန ုင်

ရသွာ 
၁၀၃ 

 
  

 င်ေးပမစ…််‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ င် နက ်း ရ  ျော၏စ ်းပ ျော်း နရ ်း က ပ် တည််းမှုအန  အန မ ျော်း န ကျောင ် လ ပစ်စ် မ ်း မ 

သ ို်းစ ြဲန ိုင်နသျော အ မန် ထျောင်စိုမ ျော်း ပ ျော်းန ဗပ ်းဆ  ို လျောမ ်း တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်(၁၂၃)အ မ်နထျောင်စို သျော ရ ှ န ကျောင််း န ကျောင််း 

နလ လျော နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ရ ေးနှင် သတင်ေးအြေ  ်အလ ်ဆ ုင် ွာနည်ေး ညွာ 

ဇယွာေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ရ ေးနှင် သတင်ေးအြေ  ်အလ ်နည်ေး ညွာအရပြေအရန 

စဉ် ဖနု်ေး ရ ေယီ ု တီဗ  ီ ဖဂ ြုလတ်ုစရလွာင်ေး 
အင်တွာန ်လ ်လှမ်ေးမ ီ

သည ်အ မ်ရ ွာင်စု 
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စဉ် ဖနု်ေး ရ ေယီ ု တီဗ  ီ ဖဂ ြုလတ်ုစရလွာင်ေး 
အင်တွာန ်လ ်လှမ်ေးမ ီ

သည ်အ မ်ရ ွာင်စု 

အရ အတ  ် 
၂၅၃ ၁၈ ၈ ၆ ၈ ၃ ၂၂၀ 

 င်ေးပမစ…််‌အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ တယ်လ ဖို ််း၊နရေ ယ ို၊တ    သ ို်းစ ြဲသူအမ ျော်းအ ပျော်း ရ ှ သည ်အတ က် ဆက် သ ယ်နရ ်း ၊ သတင် ်း 

အ  က်အလက်နှင ် ည််း ပညျောအ န  အန မ ျောရှ ဗပ ်း န တ ်နှင ်နလ ျောည စ ျော န  ထ ိုင်န ိုင်န သျော နက ်း ရ  ျောတစ်ရ  ျော ဖစ်ပေါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ရ  ေးမှုနှင် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

ဇယွာေး (၄၆) ယဉ်ရ  ေးမှုနှင် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရပြေအရန 

 ယဉ်ရ  ေးမှုနှင ်လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုေးရ ေးဆ ုင် ွာမ ွာေး ဝန်ရဆွာင်မှု 

 ငူယ်မ ော ေး နောေး ယူ ပ န်ေးအမဖရန်အနရောမ ောေးအ ပ ော် ပ ဲရ င်ပ ဲမ ောေးရှ မခ

င်ေး 
ရှ မရှ Âမအမဖဆ  ပ ါ 

 မူှုအရေး  ပ် ငန်ေးမ ောေးတ င်ပါဝ င်မှု အကောင်ေးသ င့်Â်ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

ဘောသောအရေး  ပ် ငန်ေးမ ော ေး တ ငပ်ါဝ င်မှု အကောင်ေးÂသ င့််ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

 ောေးကစောေးနှ င့််ကောယအ  ့်က င့််ခန်ေးမ ောေးမ ပြု  ပရ် န်အနရောနှင့်် 

အထောက် ကူမပ ြုပစစည် ေးမ  ောေးရှ မခင်ေး 
အကောင်ေးသ င်ညံ့်မ အမဖဆ  ပါÂ 

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးအရ ေး  ပ် ငန်ေးမ ောေးတ င်ပါဝ င်မှု အကောင်ေးသ င့်Â်ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

ရ  ေးရောဓအ ့်ထံ ေးစမံ ောေးနှ င့်် ယဉ်အက ေးမှု အမ  နစှ်မ  ောေးထ န်ေးသ မ် ေး

အစောင့််အရေှာကမ်ခင် ေးတ င်ပ ါ ဝင်မှု 
မရှ နည်ေးÂမ ော ေး 

စ တ်ဝင်စောေးရောမ ော ေးက  မ မ က  ယ်တ  င်အ ့် ော သင် ယူန  င်မ ည့််အနရော

မ ောေး၊ ူငယရ် ပ်သ ောမ ောေး၊ စော ကည့််တ  က်မ ောေးစ သ ည်တ  ို့တ ငဝ်င်အရော

က်အ ့် ောသင်ယူန  င်မခ င်ေး 

ရှ မရှ Âမအမဖဆ  ပ ါ 

 င်ေးပမစ…််‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လငူယ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောတ ငလ်ငူယ်မ ျော်းအန  ဖင ် ယဉ်နက ်းမှု ဓနလ ရ ို်း ရ ျောမ ျော်းနှင ်ဖ  ွံ့ဗဖ  ်း နရ ်း လိုပင် ်မ ျော်းတ  င် 

ပေါဝင်မှုအ ျော်း ည််းန ကျောင် ်း  နလ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသ ည်။ 

(ဏ)  ရ  ေး  ွာတညဖ်င မ်ရ ေးနှင် ရဘေး င်ေးလ ုခြေ ြုရ ေးအရပြေအရန 

(ဏ-၁) လ ုခြေ ြုရ ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအွာေးလ ်လှမ်ေးမီမှု 

ဇယွာေး (၄၇) ရဘေး င်ေးလ ုခြေ ြုရ ေး၊ဝနရ်ဆွာင်မှုအရ ွာ ်အ ူမ ွာေးအွာေးလ ်လှမ်ေးမီမှု 



 

 

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး   ွာေး မ 

တယ်လီဖုန်ေးလ ုင်ေး၊တယ်လဖီနု်ေးတွာဝါတ ုင်မ ွာေး

၊ရ  ေးနန်ေးလ ုင်ေး၊အငတ်ွာန ်လ ုင်ေး၊ရု ်ပမင်သ 

  ွာေးလ ုင်ေး၊ရ ေီယ ုလ ုင်ေးစရသွာဆ သ် ယ်

ရ ေးနှင ်သတင်ေးအြေ  ်အလ ်ပဖနို့ရ်ဝပြေင်ေးဆ ု

င် ွာအရ ွာ ်အ ူပ ြုအရဆွာ အ်ဦမ ွာေး ှ 

ပြေင်ေးနှင ်လ ်လှမ်ေးမီပြေင်ေး 

 မ ှ မရပဖဆ ု ါÂ  ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါÂ 

အွာမြေ လု ်ငန်ေးမ ွာေး၏ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး  ု  ှ 

န ုင်ပြေင်ေး 
 ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ 

လ ူအုရပြေပ ြုသဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်ရလျှွာ 

ြေ ရ ေးအစီအစဉ ်
 ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ  ှ  Â မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

ဆ ုင် လုန်ေး (သ ုို့) 

အရ ေးရ ေါ်အရပြေအရနအ ွာအ  ယ်မ ွာေးနှင ်

လ ်လှမ်ေးမီပြေင်ေး 

 ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 

မှုြေင်ေးမ ွာေး ွာ  ယ်တွာေးဆီေးရလ ွာ ြေ ရ ေးအတ 

 ် ွဲဘ ်ဆ င်ု ွာမ ွာေးမဝှန်ရဆွာင်မှုရ ေးပြေင်ေး 
 ှ  Â မ ှ မရပဖဆ ု ါ  ှ  Â မ မရပဖဆ ု ါ 

မေီးရဘေးအနတ ွာယ် ွာ  ယ်ပြေင်ေးဆ ုင် ွာဝန်

ရဆွာင်မှုမ ွာေးနှင ်လ ်လှမေ်းမပီြေင်ေး 
 ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ…််‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ်း ရ  ျောသည်သတင််းအ   က်အလက်ဆ ိုင်ရျောပစစ ည််းမ ျော်းက ို နကျောင််း စ ျောအသ ို်း  ပ န ို င် 

ပေါသည်။ နက ်း ရ  ျောတ ငအ်ျောမ  လိုပ်င ််းန ှ င ် ပတ်သ တ်၍ဝ ်နဆျောင် မှုမ ျော်း မရှ န ကျောင််းနလ လျောနတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 
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(ဏ-၂)   မှုြေင်ေးပဖစ်  ွာေးမှု 

ဇယွာေး (၄၈) မှုြေင်ေးပဖစ ် ွာေးမှုအရပြေအရန 

မှုြေင်ေးပဖစ ် ွာေးမှုအရပြေအ

ရန 

လ ူုန် ေူးမှု ြေ ုေးမှု 
မေူးယစ်ရဆေးသ ုေး

စ ွဲမှု 
အ  မ်ေးဖ ်မှု 

စ ုေး  မ် သည်သွာမန်

 

မ ှ Â 

စ ုေး  မ် သည်သွာ

မန ်Â မ   

 

စ ုေး  မ် သည် 

သွာမန် 

မ ှ  Â 

စ ုေး  မ် သည်သွာမန်

 

မ ှ Â 

 င်ေးပမစ…််‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ အန ောကန်  ျော င််းဗ ြဲကက ်း န က ်း ရ  ျောတ ငလ်ကူို ်က်ူး မှုလ ို်းဝမရှ ပေါ။တစ ် ေါတ စ်ရ   ို်းဝှက်မှုမ ျော်း 

အ ည််းငယ် ရ ှ ပေါ သည်။လူ ငယ်မ ျော်းသည် အရက်နသစျောနသျောကစ် ျော်း  င််း  ည််းငယ်ရှ ပေါသ ည် ။ 

အ  ျော်းမူ်းယစ်နဆ်း သ ို်းစ ြဲမှု အ ကမ််း ဖက်မှု စသ ည ်အမှုမ ျော်း မှ ျော ဖစပ် ျော်းန လ မရှ န ကျောင််း န လ လျော နတ ွံ့ရှ ရ ပေါသည်။ 

 

 

 

           

 



 
 

န ော

က်

ဆ

က်

တ ြဲ

(

၃

) 



 
 

နက ်းရ ျောဖ   ွံ့ဗဖ  ်းနရ်း   ဟျော တည်နဆျော ကမ် ှုအန   ပ ဇယျော်း 

 ပ ဿ  ော  ပ ဿ  ော ဖ စ်ရသ ည  ်

အန ကျောင််းရင််း ဇစ် မ

စ် 

အန  အန နကျောင််း

မ  ျော်း 

နက ်းရ ျောဖ   ွံ့ဗဖ  ်းနရ်းအ

တ က ်

အဟ  ်အတျော်းမ  ျော်း 

 ဖ စ်န ိုင်ဖ ယရ်ျောန ဖ

ရှင််း 

 ည််းလမ ််းမ  ျော်း 

နဆ ျောင်ရ က်မည  ်

ဖ   ွံ့ဗဖ  ်းနရ်းလိုပ်င ််း 

ကဏ္ဍ-အန     အနဆျော က်အဦ 

မ  ို်းရျောသ  တ င် 

နက ်းရ ျောတ င််း

သ  ျော်း 

လျောရ  ်

 က် ြဲ  င််း 

န မ သ ျော်းလမ််း ဖ စ်၍ 

မ  ို်းရျောသ  တ င်လမ််း 

နပ ေါ်မ  ို်းနရမ  ျော်းနရ

နက ျော်  င််း   ွံ့ထူ  င််း 

နက ်းရ ျောမ ှလမ််း င််း

ရ န်င အျော်း၊လိုပ် 

အျော်းေေါ နှင ် 

နင န က်း 

ထည ်ဝငက်ူည  

နပ ်းန ိုင်  င််း၊ 

နက ်းရ ျောမ ှလ ိုနလျောက်

နသ ျောနင န က်းမ 

တက်န ိုင်  င််းရ ျော 

ဝင်/တ င် ်းလမ ််းအဆ င ်

 မ ြှင ်တင်နရ်းစ မ   က် 

နရ်းဆ ြဲနဆျော ငရ် က်မှုမ

ရှ   င််း 

ရ ျောလမ််းအဆင ် မြှင  ်

တငန်ရ်းစ မ   က် 

နရ်းဆ ြဲနဆျော ငရ် က်

  င််း၊ ပ ငပ် အကူ 

အည ရှျောနဖ   

  င််း၊န က ်းရ ျောမ ှနင  

စိုနဆျောင်  င််း 

ရ ျောဝငလ်မ််းက  ်ကရ စ်လမ််း င််းန ို

ငန်ရ်းစ မ   က် 

ကဏ္ဍ- အန     အနဆျော က်အဦ 

သ စ်သျော ်းတ 

တျော်း 

 ဖ စ်န   င််း 

  ိုင်   မ် ှုမရှ   င််း 

အလှြူရှင်မရှ   င််း 

န  ျော င််းနရတ ိုက်စျော်း 

န   င််း 

နက ်းရ ျောမ ှလိုပ ်အျော်း 

နင အျော်းတက်အျော်း 

သ နရ ွံ့ကညူ န ိုင်  င််း

ကို ်ထိုတ်လမ််းအ

တ က်န မန  ရျောရှ  

  င််း 

နက ်းရ ျောမ ှလ ိုနလျောက်

နသ ျောနင န က်းမတက ်

န ိုင ် င််း၊န က ်းရ ျောမ ှ 

သ က်ဆ ိုင်ရျောဦ်းစ ်းဌ ျော 

သ  ို ထ နရျောကစ် ျောတင ်

 ပ မ ှုမ ရှ   င််း 

နက ်းရ ျောတ ငန်ကျော် 

မ တ ဖ ြဲွံ့စည််း၍ 

သ က်ဆ ိုင်ရျောဌ ျော  

နှင ်   တ်ဆက် 

ရ က   င််းအလှြူရှင်

ရှျောနဖ    င််း 

န  ျော င််းကူ်းတ တျော်း 

 

 



 

 

 ပ ဿ  ော  ပ ဿ  ော ဖ စ်ရသ ည  ်

အန ကျောင််းရင််း ဇစ် မ

စ် 

အန  အန နကျောင််း

မ  ျော်း 

နက ်းရ ျောဖ   ွံ့ဗဖ  ်းနရ်းအ

တ က ်

အဟ  ်အတျော်းမ  ျော်း 

 ဖ စ်န ိုင်ဖ ယရ်ျောန ဖ

ရှင််း 

 ည််းလမ ််းမ  ျော်း 

နဆ ျောင်ရ က်မည  ်

ဖ   ွံ့ဗဖ  ်းနရ်းလိုပ်င ််း 

ကဏ္ဍ-မ  ်းလင််းနရ်း 

မ ဟျောဓျောတ်အျော်း 

လ ိုင််းနှင ် အလှမ််း 

က ျော  င််း 

11kvနှင ်က ျောနဝ်း  င််း 

နင န က်းတက်န ိုင် 

  င််း 

နက ်းရ ျောမ ှလိုပ ်အျော်း 

နင န က်းပ   ပ ို်းန ိုင်  

င််း၊နကျော်မ တ ဖ ြဲွံ့စ

ည််း  င််း 

လ ိုနလျောက်နင ပ မ ျောဏ 

မ တက်န ိုင်  င််းသက် 

ဆ ိုငရ်ျောဌ ျော မ  ျော်းသ  ို တ

င ်ပ န ိုင ် င််းမ ရှ   င််း 

သ က်ဆ ိုင်ရျောဌ ျော  

မ  ျော်းသ  ို တင ်ပ   င််း၊ 

အလှြူရှင်ရှျောနဖ   

  င််း၊န ကျော်မ တ ဖ ြဲွံ့ 

စည််း  င််း 

မ  ်းလင််းနရ်း 

ကဏ္ဍ-က  ််းမျောန ရ်း 

က  ််းမျောန ရ်း 

အတ က် က် ြဲ

  င််း 

 

ဗမ   ွံ့နငှ ်အလှမ််းက ျော

နဝ်း  င််း အနရ်း 

နပ ေါ်လူ ော 

မ  ျော်းအတ က် 

 က် ြဲ  င််း 

နက ်းရ ျောမ ှလိုပ ်အျော်း 

နင န က်းပ   ပ ို်းန ိုင် 

  င််း၊န ကျော်မ တ ဖ ြဲွံ့ 

စည််း  င််း 

လ ိုနလျောက်နင ပ မ ျောဏ 

မ တက်န ိုင်  င််းသက် 

ဆ ိုငရ်ျောဌ ျော မ  ျော်းသ  ို တ

င ်ပ န ိုင ် င််းမ ရှ   င််း 

 ည််းပညျောမ ရှ   င််း 

နကျော်မ တ ဖ ြဲွံ့စည််း 

၍သ က်ဆ ိုင်ရျောဦ်း 

စ ်းဌ ျော မ  ျော်းသ  ို တင်

 ပ   င််း 

နဆ ်းနပ်း  ််း 

ကဏ္ဍ-အန     အနဆျော က်အဦ 

မ  ို်းရျောသ  တ င် 

နက ်းရ ျော တ င််း 

သ  ျော်းလျောရ ် 

 က် ြဲ  င််း 

န မ သ ျော်းလမ််း ဖ စ်

၍မ  ို်းရျောသ  တ င် 

နက ျောင််းသ ူ/သ ျော်း

မ  ျော်း 

နက ်းရ ျောမ ှလမ််း င််း

ရ န်င အျော်း၊လိုပ် 

အျော်းေေါ နှင ်နင 

န က်းထည  ်

နက ်းရ ျောမ ှလ ိုနလျောက်

နသ ျောနင န က်းမ 

တက်န ိုင်  င််းလမ ််း အ

ဆင ် မြှင တ်ငန်ရ်းစ မ  

ရ ျောလမ််းအဆင ် မြှင  ်

တငန်ရ်းစ မ   က် 

နရ်းဆ ြဲနဆျော ငရ် က်

  င််း၊ ပ ငပ် အကူ 

ဗပ  တတျောကက ်း-

အန ောက်န  ျောင််းဗ ြဲကက ်းရ ျော  င််း

ဆက်လမ််း 
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သ  ျော်းလျောရ က် ြဲ  

င််း 

ဝငက်ူည  

နပ ်းန ိုင်  င််း၊ 

  က်နရ်းဆ ြဲနဆ ျောင် 

ရ က်မှုမ ရှ   င််း 

အည ရှျောနဖ   

  င််း၊န က ်းရ ျောမ ှနင  

စိုနဆျောင်  င််း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


